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A, VALTOZAS PARADOXONA"

Orémmel olvastam az Uj Viros decem-
beri szdmdban a logoterdpidrdl szold inter-
Jut, mely Elisabeth Lukas-szal késziilt.
Tobbek kozott azért, mert nap mint nap
szenvedd emberekkel foglalkozom magam
is. Tiz évvel ezeldtt az egyetemi eldaddso-
kon, szemindriumokon szdmos pszichote-
rdpids eljdrdsrdl, mddszerrél tanultam, és
koziiliik a gyakorlatban is megtapasztal-
tam tobbet (pszichodrdma, jungi pszicho-
terdpia, relaxdcid stb.). Keresztényként
sokszor éreztem, hogy olykor szdnalmasan
erdtlen probdlkozds egy-egy pszichoterd-
pia, részben azért, mert elfogadja mai vi-
ldgunk posztmodern bedllitoddsdt alapdil-
ldsként: minden viszonylagos, nincsenek
orok, de még egyértelmii mordlis értékek
sem. llyen hozzddlldssal viszont a verbdlis
pszichoterdpidnak nincs konkrét mondani-
valdja a szenvedd ember szdmdra: mod-
szertandt kimeriti a terapeuta igyekezete,
hogy lehetileg mindig ,,semleges” kérdése-
ket tegyen fel (személyes értékeket még
csak ne is sejtessen), hogy kozvetlen segit-
séget, tandcsot ne adjon, és ne tegyen
megdllapitdsokat, ne fogalmazzon meg
bolcsességeket az emberi lélek miikodésére
vonatkozoan. Hanem szinte kimerithetet-
leniil csak kérdezzen, egyre csak kérdez-
zen...

Természetesen pszichologusként tudom
és tapasztalom, hogy ezek a mddszerek va-
I6ban fontosak a pszichoterdpids folyamat-
ban, de taldn vgy fogalmaznék, hogy
mindez sziikséges, de nem elégséges. Fel-
adatom, hogy olyan légkirt teremtsek,
olyan kapcsolatot épitsek ki a beteggel,
melyben nem kell megfelelnie nekem.
Kapcsolatunk elején éreznie kell feltétlen
elfogaddsomat, a személyére irdnyulo sze-
retetet akkor is, ha nem helyeslem a visel-
kedését. Tudnom kell kiilonbséget tenni a
személy és viselkedése kozitt. El kell 6t fo-
gadnom, szeretnem kell ahhoz, hogy eb-
ben a szeretetben megvdltozhasson. Ez a
Hvdltozds paradoxona” a lélektanban,
melynek értelmében tehdt eldszir el kell
fogadnom Gszinte szeretettel a mdsikat,
olyannak, amilyen & a jelen dllapotdban,
hibdival egyiitt. Igy, €s csak igy tud valo-
ban megydltozni.

Frivaldszkyné Jung Csilla — Budapest
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eldszo

Vizsolyi Ldszlé

POLITIKA VEZETO SZEMELYISEGEI sok orszdgban

kiillonosen is a figyelem kozéppontjiba keriil-

nek ezekben a hénapokban. Németorszigban
Schroder utdn Merkel lett az elsé n6i kancellar, Olasz-
orszagban Prodi igyekszik Berlusconit felvaltani. Fran-
ciaorszdgban Chirac, Nagy-Britannidban pedig Blair
manddtuma van lejaréban. A személyi valtozasok mi-
att 2006 a politikdban a vakuum éve lehet, vélik egyes
szakemberek. Es a valtozdsok nem korlitozédnak
csupdn Eurdépéra. Kozel-Kelet az Arafat és Sharon uta-
ni idéket éli, Japanban Junichirio Koizumi készil a
szeptemberi hivataldtadasra. Latin-Amerikdban egy
év leforgasa alatt dsszesen tizenhat elnokot vélaszta-
nak.

A politikai kozéletben, de az élet szimos teriiletén
sztikolkodiink az igazi kiemelkedd személyiségekben.
Sok a vezetd, am kevés a vezéregyéniség, aki igazan ki-
magaslik.

Milyen a jé vezetd?

Elére latja egy adott helyzet kovetkezményeit - ahol
erre masok nem képesek -, és felkésziti kornyezetér,
hogy fogadja megfelelen az események bekovetkez-
tét. Személyiségének kisugarzasa hitelt érdemlévé te-
szi szavait, ezért az emberek elfogadjak téle az irdny-
mutatast. Mig a f6nokok utasitasainak altalaban nem
szivesen engedelmeskednek a beosztottak, a karizma-
tikus személyiség magaval ragadja a kornyezetét.

Az iranyitds képessége és a szakmai kivalosag ritkdn
fedik egymast. A karmesterek lehetnek j6 muzsiku-
sok, de alig akad kozottiik vilaghird eléadémivész.
Napoleon szerint ,a vezetd elsédleges feladata, hogy éb-

ren tartsa a reményt.” Az, aki problémamentesen és fe-
sziiltségek nélkiil szeretne vezetni, kozben pedig min-
dent feliigyelni akar, eleve kudarcra van itélve. Az intel-
ligencia és a talpraesettség mégsem elegendé 6nmaga-
ban. Pozitiv 1égkdrt teremteni, mozgdsitani a munka-
tarsakat, kivivni a megbecsiilésiiket: erre a képességre
is szert kell tenni. A jé vezeté nem kényszerit soha fe-
lesleges dolgokra. Rugalmas, és a legjobb teljesitményt
éppen a legnehezebb pillanatokban nytjtja. JOI kezeli
a fesziiltségeket, felismeri és tiszteletben tartja a kii-
16nboz6 szerepeket, a nehézségekben pedig a lekiiz-
désre varé akadalyt latja csak.

A vezéregyéniség mindig egy adott kulturalis, erkol-
csi, lelki talajbdl né ki. Ismeretes, hogy ma mély krizis-
ben vannak a nevelés és kulttra legfébb férumai: a
csalad, az iskola és az egyetem. ,,Sziikség van a kultira
forradalmasitasara. A nevelési rendszer eddigi djitasai
csupan technikai és szervezési jellegtiek voltak. Mi-
kozben elméletileg kellene megalapozni mindazt, ami
a tudds, a gondolkodas és az intuicié elsajatitasat biz-
tositja” - allitja a brazil szociolégus, Vera Araujo.
Ugyanakkor meg van gy6zdédve, hogy ,,az emberiség
végtelen tartalékkal és lehetdségek soraval rendelkezik
a mai kedvezdtlen koriilmények ellenére”.

Igaz, hogy vezéregyéniségnek sziiletni kell - mint
ahogy igaz az is, hogy a nélkiilozhetetlen erkolesi és
kulturalis hattér megteremtése téliink is fiigg. Csele-
kedeteinkkel és szavainkkal naprél napra segithetjiik
megvaldsulni az egyetemes testvériséget. Marpedig va-
16di vezéregyéniségeket kereshetiink-e jobb helyen,
mint az egyetemes testvériség bolcséjében?

Meglepédve olvastam az Uj Viros janu-
dri szdmdban a WTO ( Vi/dgkereskede/mi
késziilt — pozitiv hangvete/u — beszdmoldt.
Jelenlegi ismereteim szerint ugyanis a
WTO a pénziigyi vilag elitiének nyomdsd-
ra létrehozott szervezet a Vildgbank és a
Nemzetkozi Valutaalap dltal, azzal a cél-
lal, hogy a kiméletlen és pénzéhes multik

hatalmdt a vildg eddig még el nem ért ré-
szeire is k/terjeszthessek Ehhez képest az
Uj Viros iigy mutatta be ezt a g/oba//s
szervezetet, mint a XX|. szdzad egyik ij és
pozitiv kezdemenyezeset amely majd hoz-
zdjdrul Eszak és Dél gazdasdgi kiilonbsé-
geinek kiegyenlitéséhez, a harmadik vildg
nyomordnak felszdmoldsdhoz. En azonban
nem gondolom, hogy el kéne hinniink: a
WTO jdtékonysdgi célokbdl siirgeti a glo-
bdlis kereskedelem megvaldsuldsdt.

A cikk szerzdje megemliti, hogy 2013-
ra felszdmoljdk a mezégazdasdgi import-
vdmokat az unioban és az USA-ban, és igy
a harmadik vildg mezégazdasdgi termé-
nyei konnyebben eljutnak az eurdpai fo-
gyasztdkhoz. Vajon mit és kit fognak ki-
szoritani az eurdpai élelmiszerpiacrol a ko-
zel-keleti €s észak-afrikai zildség-gyii-
molcstermelsk? Allni fogjdk-e a versenyt a
magyar és eurdpai gazddk azokkal a brazil
vagy marokkdi termeldkkel, akik havi 100




dolldros fizetésért dolgoznak napi 10-12
ordt, hogy azutdn a nyomott dron felvdsd-
rolt terményeiket valamelyik globdlis ke-
reskedelmi cég Eurdpdban vagy éppen
Hongkongban otven-szdzszoros dron el-
adja?

Ma még vdlaszthatunk, hogy a Ma-
gyarorszdgon termelt és valdban friss,
vagy a tobb szdz, esetleg tobb ezer kilomé-
terrdl idehozott, és valamilyen mddon tar-
tasitott élelmiszerbdl fogyasztunk, de a
WTO célkitiizéseinek megvaldsuldsa ese-
tén 5 év miilva mdr nem lesz rd modunk...

En is szivemen viselem a harmadik vildg
nyomordnak és  kildtdstalansdgdnak
ligyét, de véleményem szerint nem az olyan
profitorientdlt szervezetek tudnak megol-
ddst taldlni e vildgméretii problémdkra,
mint a WTO, hanem azok az emberek és
csoportok, akik dnzetlen és segitd szdndék-
kal kozelednek Dél problémdi felé: példdul
a Fokoldre Mozgalom, a kézosségi gazda-
sdg modelljével, vagy a tdvtdmogatds kez-
deményezésével. Valosziniileg sok ilyen pél-
da van még a vildgban, csak keveset, vagy
egydltaldn nem hallunk rdla...

Mert errdl igazdbdl keveset tudunk, €és
azt a keveset is egy manipuldlt médiavildg
sziirdjén keresztiil ldthatjuk csak.

Barlay Gdbor — Budapest

A mezdgazdasdag helyzete, helye az
EU-ban és a vilagkereskedelemben
minket, magyarokat kiilonosen is ér-
zékenyen érint. Nagy sziikség lenne vé-
deni, batoritani, megérteni ezt a stra-
tégiai dgazatot, nem pedig teljesen ki-
szolgdltatni a piaci korilményeknek.

Ugyanakkor nyilvdnvald, hogy vi-
lagméretl problémardl van itt szé.
Az életben maradasrdl: a mezégaz-
dasagban dolgozék millidirdl, akik
kiteszik a foldon é18 legszegényeb-
beknek a 70%-4at.

Valé igaz, hogy egyre fontosabbak
az alulrdl jové kezdeményezések, a
nemzetkozi politika intézményeinek
dltalanosan tapasztalhaté vilsdga
mégis arra figyelmeztet, hogy nem ke-
rilhetjiik meg a cikkben is emlitett fel-
tételt: ahhoz, hogy Iényegi valtozasok
torténjenek, sziikség lenne olyan poli-
tikusokra, akik ,,képesek tigy szeretni
a masik hazdjat, mint a sajatjukat”.
Hogy ez elbb vagy utébb fog megva-
[6sulni, nem tudjuk. Egyre tobb jel
mutat arra, hogy a vildg, ha nem is
latvdnyosan, de halad az egység felé.

a szerk.

November elején hallottunk a biintetés-
végrehajtdsi intézet egyik nehézségérdl:
nagy gondot okoz nekik, amikor a szaba-
duldkat megfelelé ruhdzat hidnydban
kénytelenek elengedni. Otthon azonnal
megnéztiik a csaldddal, mit tudndnk oda-
adni. Ugy gondoltam, megkérdezem a
nukled kozosségiinket is. Megbeszéltiik,
hogy egyiitt gyijtiink, mindenki megnézi,
mit tud felajdnlani. Kozben beszéltem az
intézet parancsnokdval. Kideriilt, hogy leg-
inkdbb cipére és ruhdra van sziikségiik,
mert a szabadulds nem mindig esik egybe
a bevonulds évszakdval. Igaz, hidnyos ru-
hdzattal jelennek meg amiigy is. Emellett
kevés a bent lévik olvasnivaldja, és az oda
sziiletett babdknak nincs elég jdtékuk.

Pdr nap miilva munkatdrsaim arrdl be-
szélgettek, kinél mi lesz a sorsa a megunt
ruhdknak. Akkor elmondtam, hogy én
most épp a bortinbdl szabaduldk érdeké-
ben nézem meg a szekrényiinket. Volt, aki
rogton jo dtletnek tartotta, és megkérdez-
te, hogy az oveét is eljuttatndm-e. Terjedt a
hir, az egész hdz hamar tudomdst szerzett
rola. Beszédtémdvd vilt. Volt, aki megke-
resett, hogy csatlakozzon, volt, aki kifejtet-
te: ,,ezeknek” nem ad. A téma gy kiszéle-
sedett, hogy mdr nem lehetett egyéni ak-
cicként kezelni, ezért engedélyt kértem az
igazgato urtol irdsban, hogy az intézmény
nevében gyiijthessiink. A gyiijtés napjdn a
gondnok egy iires gardzst bocsdtott a ren-
delkezésiinkre, ahova inkognitdban be le-
hetett tenni a csomagokat. Nagy volt az iz-
galom aznap, voltak, akik mégiscsak les-
ték, van-e mozgds a gardzs koril. Volt, aki
az évtizedes gyiijteményét hozta, szépen
dobozolva. Sok férfiruha, -cipd is érkezett.
Délutdn megérkezett a biintetés-végrehay-
tdsi intézet autdja. Szdltam az egyik lelkes
adakozdnak, hogy d is legyen jelen az dt-
addsndl. Egy karbantartonk segitett bepa-
kolni. Nem gyézitt csoddlkozni, a szépen
mosott, vasalt ruhdk ldttdn. A kishaszon-
Jdrmi, amivel jottek, teljesen megtelt, az
utolsé csomagokat egy kicsit meg kellett
nyomni, hogy beférjenek. A borton mun-
katdrsai nagyon oriiltek, és megkdszonték:
nem is gondoltdk, hogy ennyi adomdnyt vi-
hetnek el intézményiinktol.

Amikor elmentek, egy kor e-mailt jut-
tattam el az irodahdz minden dolgozdjd-
hoz, melyben tovdbbitottam a biintetés-
végrehajtdsi intézet kdszonetet.

Ivanicsné Zsuzsa — Kecskemét

Egy csesze
tea

Elsé gyermekiinket vartuk,
amikor a hegyekben toltottiink
egy hétvégét. Egy csodalatos ha-
vas, napsiitéses nap utan jo ét-
vaggyal vacsordztunk. Beszélget-
tiink, és megkérdeztitk egymas-
tol, miért is vagyunk ennyire bol-
dogok. Mar befejeztiik az evést,
amikor férjem megkindlt egy csé-
sze tedval, mert tgy gondolta,
hogy jot tesz nekem. Nem igazin
akartam meginni, de irdnta vald
szeretetbdl felhorpintettem. Le-
szedtiik az asztalt és kordn men-
tiink aludni.

Ejszaka hallottam, hogy férjem
felkelt, kinyitotta az ablakot -
mint késébb kideriilt, nagyon
erdsen fajt a feje -, de aztan gyor-
san vissza is bujt az agyba. Par
perc mulva én is felkeltem, de
éreztem, hogy rosszul vagyok.
Nagyon gyenge voltam, alig 4ll-
tam a labamon, majd elvagdd-
tam, és nekiestem az tivegajtd-
nak. A zajra férjem is felébredt,
segitett felallni, mig érezte, hogy
forog vele a vilag. Az arcomon
folyt a vér, tiszta seb voltam.

Annyi er6nk még volt, hogy ki-
nyissuk a masik ablakot is. Ekkor
értettiik csak meg, hogy a szén-
monoxid volt mindennek az oka,
mert szobankban elromlott a
szénftitéses kalyha.

Akar mindketten - s6t mind a
harman is - meghalhattunk vol-
na, ha lefekvés el6tt meg nem
iszom azt a csésze tedt, aminek
kovetkeztében fel kellett kelnem.

,AKki szereti felebardtjat, meg-
menti életét” - visszhangzik ben-
nem most is. Mert mindig a sze-
retet az, ami megment és életet
ad.

L B



az élet igéje — dprilis

Chiara Lubich

Jézusnak ez az igéje minden széndl éke-
sebben tdrja elénk az élet titkat.

Nem lehet benniink Jézus 6réme, ha nem
szeretjiik a fiajdalmat. Haldl nélkil nincs
feltdmadas.

Jézus itt onmagardl beszél, élete értelmé-

6l szol.

Mair csak néhdny napja van hatra. Halala
fajdalmas lesz és megaldz6. Miért épp neki kell
meghalnia, aki azt mondta magarél, hogy O az Elet?
Miért kell épp neki szenvednie, aki artatlan? Miért
kell 4télnie, hogy megragalmazzak, arcul tissék, ki-
nevessék, és keresztre szogezzék, mi-

ért kell a legbecstelenebb halallal

Megadta nekiink a lehetéséget, hogy Is-
ten fiai legytink: Gj népet teremtett, jja al-
kotta a teremtést.

A foldbe hullott és elhalt bizamag Piin-
kosd napjara mar kalaszba szokkent: ha-
romezren voltak minden népbdl és nemzet-
bdl, akik ,egy szivvé és egy 1élekké” lettek;
majd Otezren, aztin pedig...

,Ha a foldbe hullott blizaszem meg nem hal, egy-
maga marad, de ha meghal, sok termést hoz.”

Ez az életige ad értelmet a mi létiinknek, a mi
szenvedéseinknek és majd haldlunknak is.

Az egyetemes testvériség, ami-
ért élni akarunk, a béke és az egy-

Horacio Conde

meghalnia? Féként miért kell L’l”gy ,,Hd df(‘)ldbe bullott ség, amit épiteni szeretnénk ma-

éreznie, hogy az Atya elhagyta Or, bizaszem gunk koril - mindez vagyalom és

épp neki, aki allandéan Istennel hid dbrand marad csupan, ha

egyestilve élt? meg nem h dl) egymaga nem vagyunk készen, hogy végig-
A halal félelemmel tolti el Ot is, mamd, jarjuk a Mester altal mutatott

am a feltAmadas megadja annak ér- utat.

telmét. = de ba m»e gl;;dl’ » Hogyan tudott O ,;sok gyiimol-
Jézus azért jott, hogy Osszegytijtse sok termést hoz. csOt” teremni?

Isten szétszorddott gyermekeit'; (Jn 12,24) Mindenben osztozott veliink.

hogy leromboljon minden gatat,

amely elvalaszt embereket és népe-

ket; hogy testvérré tegye megosztottsagukban az
embereket; hogy békét hozzon, hogy egységet épit-
sen. Ennek viszont megvan az dra: hogy mindenkit
magdhoz vonzzon, ahhoz az sziikséges, hogy a ke-
reszten felemeljék Ot a foldrél’. Errél szdl a példa-
beszéd, az Evangélium legszebb hasonlata:

»Ha a foldbe hullott blizaszem meg nem hal, egy-
maga marad, de ha meghal, sok termést hoz.”

O ez a btizaszem.

Ebben a husvéti idében a kereszten mutatja meg
magat nekiink, ami jele vértantisaganak, dicséségé-
nek, és hatirtalan szeretetének. Itt adott oda min-
dent: megbocsatott hohérainak, a Mennyorszagot
igérte a latornak, nekiink adta édesanyjat, testét és
vérét, az életét. Végiil igy kialtott: ,Istenem, Iste-
nem, miért hagytal el engem?”.

1944-ben ezt irtam: , Tudod, hogy mindent nekiink
adott? Mi tobbet adhatott volna még Isten, aki tgy
tinik, hogy szeretetbdl elfelejtkezett istenségérdl?”.

Magara vette szenvedéseinket, ho-

mallya, szomortsagga, faradtsag-
ga, ellentmondassa lett értiink... Atélte az 4rulast, a
maganyt, az arvasagot. Egy szoval: ,eggyé valt” ve-
liink, agy, hogy magara vette azokat a terheket, me-
lyek a mi véllainkat nyomjak.

[gy kell tenni nekiink is. Beleszerettiink ebbe a
Jfelebardtunkka” lett Istenbe, és ha hozza hasonlé-
an élink, kifejezhetjiik neki, hogy kifogyhatatlan
szeretetéért mennyire halasak vagyunk. Itt vannak,
akikkel életiink soran taldlkozunk, a mi ,felebarata-
ink”. Késznek kell lenntink ,eggyé valni” veliik:
hogy magunkra vegytik az egység esetleges hidnyit,
hogy osztozzunk a fijdalmukban, hogy segitstink
konkrétan megoldani egy-egy problémact.

Jézus teljesen odaadta 6nmagat elhagyatottsiaga-
ban. Lelkiségiinkben, melynek O all a kézéppontja-
ban, a feltdimadott Jézusnak kell ragyognia teljes-
séggel. Es az 6romnek kell majd tandskodnia errdl.

1v6.Jn 11,52
2v6.Jn 12,32
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MELLETT

Felsé kép: A tavaly dtadott vépi szélerémii.

Mudsik oldal: Eszaki-tengeri kdolajfiird-torony.

energiaforrdst igyekeznek hasznositani.
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Kazai Zsolt

A kdolaj drdnak emelkedése miatt egyre tobb alternatfy

]

GAZDASAGI FEJLODES
KERESZTENY MERTEKTARTAS

Hogyan lehet itt az egyensulyt megtaldini? Mértékletesebb életvitel
a gazdasdagi élet megtorpandsa nélkll? A keresztény mértékletesség
j6zan életvitele nem dll ellentétben a nyugati fejlédési modellel?

eurdpai vagy amerikai fogyasztasi és szolgaltatasi

szinten tudjon élni! Viszont, ha nincs fogyasztas -
szl az ellenvetés -, akkor nem miikodik a nyugati fejlé-
dési modell! Vajon van-e kit ebbdl az ellentmondasbdl?
Tudunk-e méis modellt javasolni?

Az evangéliumi mértékletesség egyaltalan nem jelent
akadalyt, sokkal inkdbb megoldast. A jelenlegi rendszer
tarthatatlansigianak egyik kulcsproblémdja a tulzott
energiafelhaszndlds. Ez a tény mindenki el6tt ismert, de
megoldasara a rendszer individualis beéllitottsiga miatt
a mai napig nem tortént komolyabb kisérlet. A kozvetlen
6nos érdekek hajszoldsa annyira lekoti az embereket,
hogy képtelenek tavlatokban gondolkodni.

Miris beletitkoztiink az olajfinomitas korlataiba - a
jelen pillanatban sajnos az olaj az egyetlen kénnyen elér-
hetd energiaforras -, és a kitermelés végsé hataraihoz
kozelitiink. Igazi megoldast az atomenergia sem jelent.
Figyelembe véve a biztonsagi szempontokat, és a radio-
aktiv szennyezédés semlegesitésére forditott koltségeket,
rendkiviil nagy arat kell érte fizetni. A megszokott élet-
szinvonal fenntartdsara egyetlen megoldas a fogyasztds
mérséklése marad: takarékoskodnunk kell a rendelkezés-
re 4116 energiaval.

Ez nem jelenti, hogy otthon nem gytjthatunk lampat
és aut6 helyett mindenképpen kerékparral kell kozleked-
niink (bar ez sokkal egészségesebb!). Eletszinvonalunk
fenntartdsinak legokosabb médja, ha egyszertien keve-
sebbet fogyasztunk. Ami a gazdasdgot nem tenné tonk-
re, csak mérsékelné a kiadasokat.

A takarékoskodds az USA-ban azért nem vilt még
alapvetdé szemponttd, mert ez nincs inyére az olajlob-
bynak és az autdiparnak. Eurépaban pedig a kormanyok
htiznak hasznot a fokozott olajfogyasztasbdl, mert dltala
olyan bevételekhez jutnak, amelyeket mas formaban

lEHETETLEN, hogy hatmillidird ember a Foldon az



csakis népszerttlen intézkedésekkel tudna-
nak eléteremteni, aminek viszont politikai
kihatésa lenne. Masrészt a benzin és gizolaj
ara még nyilvinvaléan nem elég magas, hogy
a maganszemélyeket komolyabb megtakari-
tdsra 6sztondzze. Ezenkiviil még az sem tu-
datosult eléggé, hogy a pazarlé fogyasztas ér-
telmetleniil szennyezi a 1égkort. A Fold életét
jelenté légkor rendkiviil kényes. Ha bolygénk
egy méter atmérdji lenne, akkor 1légkore he-
lyenként alig lenne néhdny milliméter!

De hogyan lehetiink mértékletesek tgy,
hogy kozben ne veszélyeztessiik a gazdasig
fejlédését, mely legalabb annyira fontos sza-
munkra, mint a természet megdvisa?

A rendelkezésre all6 készletekkel kell gaz-
dasdgosabban bannunk. Fogyasztas helyett
beruhazasra van sziikség. Mi a kettd kozote a
kilonbség? A vallalatok és a haztartdsok ese-
tében beruhdzas alatt a hosszabb tivon meg-
tériilé kiadasokat értjik. A beruhdzasnak
gyakran nagyobb a forrasigénye, magyarul a
beruhazis serkentben hat a termelésre, ez pedig a gazda-
sag fejlédését jelenti: az egyszer(i fogyasztissal szemben
ilyenkor tobb munkahely keletkezik.

Akkor mégis mi késztet inkdbb a fogyasztasra, és nem
a beruhazasra?

Van, aki nem rendelkezik megfelel$ forrasokkal, aki pe-
dig rendelkezne - a fejlettebb orszigokban sokan -, azért
nem ruhdz be, mert fél a jovétdl, vagy nem lat elegendd
6sztonzd inditékot. Ezért aztdn a pénz a bankban marad,
és noveli a gazdasigi tevékenységgel szemben nagyobb jo-
vedelemmel kecsegteté pénzspekulacié mozgasterét.

Milyen beruhdzasokra van lehetéség a haztartasok-
ban? Hogyan csokkentsiik az energiafogyasztist?

Egészen kis lépésekkel is kezdhetjiik. Példaul agy,
hogy a hagyomanyos izzékat alacsonyabb fogyasztasu
égbkre cseréljitk. Rendbe hozhatjuk vagy kicserélhetjiik
rosszul szigetel$ ablakainkat és ajtéinkat, régi lakohaza-
inkban leszigetelhetjiik a padlasteret, ahol az energia-
veszteség 4ltaldban a legnagyobb. Vagy egyszertien csak
jobban odafigyeliink a fiités szabalyozdsédra: a radidto-
rokban éppen csak langyos legyen a viz, ne pedig ttzfor-
16, a lakdsokban fogyasztdsmérdt szereltethetiink fel és
igy tovabb. A tehet&sebbek attérhetnek a vegyes tizemel-
tetésti autdra (mely a piros limpanal automatikusan le-
all, majd a zoldnél elektromos motorral indit), a lakéhaz
tetejére, falaira napelemeket szereltethetnek, igy energia-
fogyasztokbol energiatermel8kké valnak!

Az elérhet eredmény meglepSen kedvezé: az tijabb iz-
z6k fogyasztisa a hagyomanyosoknak a tizede, a lakasok
fitésében harminctdl dtven szizalékos megtakaritis is
elérhetd. A vegyes tizemeltetésti autdk egyelére még igen
koleségesek, de kiilonosen a varosban, a hagyomanyos
autdkhoz képest felére csokkentik a fogyasztast!

Ha az USA az Irakra forditott katonai kiadasok he-
lyett annak megfelelé 6sszeget forditott volna az ala-

csony fogyasztisu kozlekedési eszkozok elterjesztésére,
akkor nemcsak ezrek maradhattak volna életben, hanem
a kozel-keleti olajbehozatal is csokkent volna, és egyalta-
lin nem szorult volna behozatalra révid idén beldl.

Donté fontossagu a beruhidzisra 6sztdnzés mértéke
is, amikor az emberek vilasztis elétt dllnak, hogy elvasa-
roljak, vagy inkabb beruhdzasra koltsék a rendelkezésre
allé pénziiket. Kiilongsen a mar nem egészen fiatalokra
all ez, akik a tehetdsebb vilagban rendelkeznek is a sziik-
séges anyagi forrasokkal.

A mértékletességet é16 keresztényekre még inkabb vo-
natkozik az evangélium felhivdsa, hogy ne rejtsék el, ha-
nem kamatoztassak talentumaikat a csaldd és a kozjé ja-
vara.

Nem elhanyagolhaté a gazdasigi novekedés szem-
pontjabdl az emberi tényez6 sem. Ha egy nemzet
népessége novekedés vagy stabilitds helyett csokken,
annak konnyen beldthaté stlyos gazdasagi kovetkez-
ményei lesznek. Ebbdl a szempontbdl sok eurépai or-
szagndl eléretekintSbb politikdr folytat Franciaorszag,
ahol tdmogatjik a csalddokat, igy ott az orszig népes-
sége nem csokken. A megfelelé csaladpolitika, mely
anyagilag nem biinteti, hanem inkabb segiti a tobb-
gyermekes csalddokat, a gazdasigi novekedés egyik za-
logét jelentd beruhazasi forma. Altala tobb munkahely
keletkezik, mert nem kényszeriil mindkét szild teljes
munkaidében dolgozni, hogy elfogadhaté életkoriil-
ményeket tudjon teremteni a csalddnak, és megné a
gyermeknevelés becsiilete is. Akiknek gyermekei és
unokdi vannak, azok jobban magukénak fogjik érezni
a fiatalok gondjait. Ezzel egyiitt pedig megné a szima
azoknak, akik inkabb a beruhdzasban lesznek érdekel-
tek, és nem a fogyasztisban.

Alberto Ferrucci irdsa alapjan sszeallitotta:
Vizsolyi Ldszlo
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FOGJUNK HOZZA
FELKESZULTEN!

A politikdtol a kulturdig

Ma nincsenek igazi nagy
vezéregyéniségek a nemzetkodzi
porondon, valdban igy latszik.
SzUkség van a jo politikusokra is
- dllitja Vera Araujo szocioldgus.
Vele beszélgetett testvérlapunk,
a Cittd Nuova munkatarsa.

IERT HIANYOZNAK a vezér-
M egyéniségek napjainkban?
- Azt hiszem a kérdés, Osszefiig-
gésbe hozhato a viligméretekben ta-
pasztalhat6 kulturalis hanyatlassal.
Ahol a kor legjavat képvisel6 kultu-
ralis, erkolesi és lelki kornyezet

nincs biztositva, ott vezéregyénisé-
gek sem sziiletnek.

Hogy lehet ezt kivédeni?

- Elészor is annak kell elejét ven-
ni, amiért hidnyoznak a hiteles
szakemberek, az igazi politikusok, a
kozgazdaszok, a komoly szociolé-
gusok, az igazi tuddsok. Ezzel
mindjart korunk egyik sarkalatos
problémajihoz ériink: a nevelési,
képzési gondokhoz, a kultara kér-
déséhez.

A nevelésben érintettek, a csala-
dok, az iskolak, az egyetemek, meg-
lehetds vélsagba kertiltek. A szocio-
légusok egyetértenek abban, hogy
az iskoldk ma nem nevelnek, és nem
hatnak sem erkolcsi téren, sem kul-
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turdlisan. Informaciékkal és ada-
tokkal tomik tele a didkok fejét, de
nem személyiséggé formalnak, nem
embert faragnak.

Van még lehetéség, hogy vala-
mit helyrehozzunk?

- Szerintem, forradalmi valto-
zasokra van sziikség a kultirankban.

Csupan miszaki-gazdasagi szem-
léletd, menedzser jellegti Gjitasokat
kezdeményeztek ez iddig a nevelési
rendszerben. Holott ismét az akadé-
miai szemléletet kéne elsajatitani:
megtanitani az embert eligazodni a
vildgban, megtanitani gondolkodni,
az igazsagot felismerni.

Sziikolkodiink a vezéregyénisé-
gekben, az oktatdssal-neveléssel
foglalkozé intézmények pedig
rosszul miikédnek. Nem mon-
dandm, hogy ez megnyugtaté jo-
vé...

- Ne feledjiik, mindig tigy timad-
nak igazi vezet8k, karizmatikus sze-

mélyiségek, hogy azt senki sem sejti
elére. Nincs hatdra az emberiségben
rejlé lehetéségeknek, akkor sem, ha
a kortilmények épp nem kedveznek,
mint jelenleg.

Vezéregyéniségnek tehat sziilet-
ni kell?

- Igy van, vezéregyéniségnek szii-
letni kell. Am a feltételeket minden-
képpen nekiink kell megteremteni,
hogy bizonyos adottsdgok ki tudja-
nak fejlédni, hogy valaki éretté és fo-
gékonnya tudjon valni. A torténe-
lembél ismert vezéregyéniségek
tobbsége gyerekkoratdl kezdve ro-
busztus erkolcsi és kulturalis kor-
nyezetben élt.

A legnagyobb é16 vezéregyéni-
ség?
- Nelson Mandela. Utolérhetet-

len karizmaja van a vezetéshez.

Paolo Loriga
Bartus Sdandor gondozdsdban



A SZERETET HALOJA

Chiara Lubich elsé tarsndinek egyike volt Lia Brunet. O nyitotta meg negyvenot
évvel ezelbtt az elsé ndi fokoldart Buenos Airesben. Ezzel tartdésan
gyokeret eresztett a parbeszéd és a testvériség kulturdja Dél-Amerikdban is.

AGY SOKASAG, tobb ezer ember
“ tolti meg a hatalmas Luna Par-
kot, Buenos Airesben.

Nemcsak argentinok, hanem uru-
guayiak, paraguayiak, chileiek, pe-
ruiak és boliviaiak is. 1998. aprilis
12. vasérnap: a ,,Fokolire Mozgalom
csalddjanak” taldlkozéja, ahol Chiara
Lubichnak egy egész sor kérdést tesz-
nek fel, tébbek kozott arrdl, hogy La-
tin-Amerikiban mi jellemezné a
mozgalmat. Egyszerti valaszt ad:
kezdjenek mindenkivel 360 fokos
parbeszédet, ami azt jelenti, hogy
szeressenek mindenkit. Komoly a ki-
hivas, pedig ezekben a kivandorlok-
tél benépesiilt orszdgokban igazin

O’Higgins lakoi tinnepélyes
fogadtatdsban részesttik
Chiara Lubich-ot,

1998 dprilisdban.

kézenfekvd. Nyitdst jelent minden
fronton, s amilyen eréfeszitést kivin,
legalabb akkora lelkesedéssel tolt el.

Tobb mint negyven éve, hogy el-
vetették az egység és a testvériség
evangéliumi magvait Dél-Amerika-
ban. Az els6k kozt érkezett Lia
Brumet, akit a mozgalom tarsalapité-
janak tart Chiara ezen a foldrészen.
Eletének negyvennégy évét, amit itt
toledee rendkiviili munkaban, kiza-
rélag az egység ligyének szentelte.

Liatta megsziiletni a kozdsségi
életnek otthont adé teleptiléseket, a
varoskdkat O’Higginsben és Babia
Blancdban. Figyelemmel kisérhette a

eldttiink jdrtak

kozosségi gazdasag ipari parkjianak
fejlédését, a Ciudad Nueva kiaddjir,
szamos szocidlis kezdeményezést, az
dkumenizmus és a politika tertile-
tén folyd képzést, kongresszusi koz-
pontok épitését stb. Megvaldsitasuk
teljesen az inkulturacié szellemében
tortént ezekben a komoly gazdasigi
és tarsadalmi valsdgot él6 orszagok-
ban, ugyanakkor a hiiség jegyében
az egység karizmdajihoz, ami befo-
gadta és dtformadlta a mozgalomhoz
csatlakozok életér.

Lia latta, hogyan né fel egy hatal-
mas, soknemzetiségd, kilonbozd
kultarikban é16 csalad korulotee.
Ugyanazzal a szenvedéllyel szeretett
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mindenkit: az Andok falusi népeit
és a varosokba betelepedett parasz-
tokat, a campesinos-okat, vagyis a leg-
szegényebbeket. Segitett visszaadni
a méltésdgukat, hogy észrevegyék: a
fészerepldi egy vakmerd tervnek ¢k
is, melyrdl dlmodni sem mertek,
mert veliik épiil a testvériség tarsa-
dalma. Bebocsatdst nyert a gazda-
gok otthonaiba is, akik megnyitot-
ték a sziikolkods felé pénztarciju-
kat és sziviiket. Mindig dgy figyelt
az emberekre, hogy ki tudta hozni
bel6liik a legértékesebbet.
,Torékeny alkata erés lelket ta-
kart - mondta réla Filippo Casabian-
ca fokolaringd, aki sokaig élt Argenti-
naban. Csodaltam &t, becsiiletes
gondolkodasét, mely oly sokszor ké-
pessé tette, hogy kitdgitsa a szivét.
Taldlékony finomsaggal nyert meg
mindenkit, hogy tudjanak masokat
szolgdlni adottsdgaikkal. Mindig
olyannak littam &t, mint aki a ké-
nyelmetlenségek ellenére 4llhatato-
san kiizd céljaiért, amit felismert egy
természetfolotti fény villandsiban.”
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Inés Blanco, egyik legkozelebbi
munkatirsa szerint meg tudta érte-
ni az itt é16 népek nehéz atjat. ,Min-
dig a tobbiekben rejlé lehetéséget és
szépséget hangsulyozta, igy, hatarta-
lan irgalmdval kiszabaditott ben-
niinket a téves megoldasok bonyo-
lult kisértéseibdl, a korrupt és igaz-
sagtalan diktatirak kells kozepé-
ben”.

Lia 1917 karacsony éjjelén sziile-
tett Olaszorszdgban, Trento kozelé-
ben. Még élete vége felé is dllanddan
y,munkalkodott”, mikor fogytin volt
ereje - ahogy mondani szerette:
orommel és odaadéssal. Taldn ebben
lehetett fiatalossdginak a titka, ami-
re sokan emlékeznek. Ez onnan
eredt, hogy taldlkozott egy lannyal,
aki valamivel fiatalabb volt ndla... és
akinek volt egy vildgot atfogd nagy
idealja.

Lia Brunet 1945-ben ismerte meg
Chiara Lubich-ot Trentdban. A fiatal
tanarnd mesélt neki Assisi Szent Kld-
rarol: ,egy fiatal, gazdag, gyonyort

Utolsoifenykep

LLigl Brijyiesrol:
200454 ]
HEpElte

nyolcvanhietedik
szijletésnapyat.

lanyrdél, aki mindent elhagyott Iste-
nért”. Lia ezt a talalkozast soha nem
felejtette el: ,Nem tudtam, egy sziza-
dokkal ezel6tti torténet volt, vagy az
Ové... esetleg az enyém?” - irta ké-
s6bb napléjaba. Viragzé fiatalsaga-
ban Lidrt is csabitottdk a jomodua kor-
nyezete kedvtelései és tinnepei. Még-
is otthagyta otthondt, vagyonit, a
vélegényét, aki éppen visszatért a
frontrdl, és bekoltdzott egy szegény
fokoldrba, ahol Chiara élt tarsnéivel.

Kezdettdl elkisérte Chiarat az ut-
jaira. Ott volt Rémaban 1948-ban,
amikor Igino Giordanival talalkoztak.
Ugyanebben az évben hagyta el els-
szor Olaszorszagot.

Nyilt tekintete és ragyogd moso-
lya bizalmat keltett mindenkiben.
,Tudod - mondta egyszer biicstiz4s-
kor -, ha szeretiink, olyanok va-
gyunk, mint a csillagok, amelyek
mindig az égbolton ragyognak”.

Tiz év malva, 1958-ban repiilte it
el8szor az 6cednt, Fiore Ungaro-val és
Marco Tecilla-val, az els6 fokolariné-
val. Egy pap hivasira mentek. Csak
péar hénapot toltottek Dél-Ameriké-
ban, teljes ismeretlenségben és a leg-
teljesebb szegénységben, mégis elég
volt ennyi, hogy az egység idealjanak
elhintsék a magjait.

A vetés sok gytimolcsot termett, és
Lia, Marita Sartorival, 1961-ben tjra
atrepiilte az 6ceant. Letelepedtek Bu-
enos Airesben, ahonnan a biztatdéan
fejl6d6 kozosségeket segitették. Né-
hany hénappal késébb csatlakozott
hozzajuk Vittorio Sabbione és Carlo
Casabeltrame. Jelenlétitknek koszon-
hetGen éptilhetett ki a ,szeretet halo-
ja”, mely naproél-napra stribb lett és
kiterjedt az egész kontinensre.

A fejlédésnek indulé mozgalom
gyOkerei abba az ,dtravaléba” ka-
paszkodtak, amit az alapit6, Chiara
Lubich adott nekik, mielétt neki-
vagtak a messzeségnek. Barmit is
tesznek, mindenekel6tt a kdlecsonds
szeretet uralkodjon kozoctiik. Jézust
ugy kell maguk kozott tartaniuk,
ahogyan a missziondriusok hordtak
magukkal a keresztet - bar 6k nem
érezték, hogy misszionariusok len-
nének. Ezt a jelenlétet O maga igérte
meg annak a ,ketté vagy hirom-
nak”, akik egyek szeretetében.



»Nem tudom, mennyire marad-
tunk htségesek, mindenesetre ez
volt az életprogramunk ezekben az
években” - magyarazta Lia a negy-
venéves évfordulon.

Egy biztos: ,Valaki” irdnyitotta az
eseményeket, s lassan-lassan kiteriilt
egy szdttes, amit sokak kéz szovoge-
tett, amirdl teljesen csak az idével
fog kidertilni, hogy mit dbrazol.

Tavaly februdrban indulc el Lia a
mennyei haziba, mély nyomott
hagyva mindenkiben: annak az élet-
nek a jelét, mely folytatddik, s mely-
ben ,nem érezhetd az elvalds, mert

AZ UTOLSO LEVEL

Vége felé tartott a hdbord, és vélegé-
nyem visszatért a frontrél, miutdn hosz-
szU hénapokig semmi hir nem érkezett fe-
I6le. Régen vart pillanat volt ez... Bdr sze-
rettem 61, a lelkemben egy hang mégis
azt mondta: ,Add &t nekem, te pedig jojj
és kovess engem...”. Abban az évben is-
mét Fiera di Primier6ban tanitottam egy
iskoldban. A Szeplé6telen Fogantatds Un-
nepét megel6z6 héten Gjra levelet kaptam
t6le. Ereztem: ez lesz az utolso, igy kell len-
nie. Am nem én voltam, aki igy doéntott, a

fdjdalma mardosott, lelkem mélyén hal-

az egység egyre erGsebb kozottink”.
Caterina Ruggiu
forditotta: Fehérpataky Baldzs

O’Higgins Buenos Airestdél 200 km-re
fekszik. A mozgalom minden
telepiilésének megvan a maga arculata,
sajdtos kiildetése. Argentindban,
tobbek kozott, a zsidosdggal

— vagy ahogy Il. Jdnos Pdl nevezte dket,
az iddsebb testvéreinkkel — folytatott
pdrbeszéd. (Buenos Aires-ben él a
harmadik legnépesebb zsido kozosség,

a Szentfold és New York utdn).

Szlizanya drasziott el erejével.

Azon az éjszakdn megdllds nélkil hul-
lott a hé, s én sokdig javitottam a hdzi fel-
adatokat. Nem birtam rdszdnni magam,
hogy aludni térjek. Valami hajtott bellrdl...
Ereztem, ezt a dontést egy Iathaté jellel
kell megpecsételnem ... Egy Oflefem fd-
madt: megsemmisitem a leveleket, a fény-
képeket. De nem tudtam széttépni, szeret-
tem volna inkdbb mindent elégetni, mert
dldozatom felajdnlé dldozat volt, nem pe-
dig visszautasitds. Abban a pillanatban
kimaradt az dram, és sotét lett. Majd a hé-
zinénim jelent meg az ajtéban, égé gyer-
tydval. Nekem hozta - ,hogy tudjam foly-
tatni a munkdmat”. A gyertya ldngja gyor-
san elemészteft mindent, s bdr a szakitds

vdny és tiszta 6romet éreztem.

Mikor ébreszt66ram megszélalt, Un-
nepbe Olidztetett szivvel siettem a temp-
lomba, az elsé misére. Soha nem feledem
azt a tiszta égboltot, a hatalmas sarlé ala-
ku Holddal, a fénylé Esthajnalcsillaggal. A
Szepl6telen Szliz képe a féoltdr kdzepén,
mintha éppen rdm vdrt volna, hogy bemu-
tasson Jézusnak... Mikor megérkeztem az
iskoldba, a portds dtnyujtott egy levelet.
Rogton felismertem Chiara irdsdt. A levél
aljégn ez volt olvashaté: ,A Szepl6telen
Sz(iz hirlil adja neked az életet... A Szepl6-
felen Sziz hirtl adja neked a haldlt...”.

Lia Brunet még kiadatlan
bnéletrajzabol
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HA A VILAG MEGSZOLIT

Lehet-e csalddias a légkor, és lehet kdzdsség egy munkahelyen még ma is?
Honnan merithetlnk erét ehhez? Hogyan képviselhetjik a munkahelyen
a sqjat értékrendlinket?

Nagy Péter

MUNKA mindenkinek kote-

A lessége, a munkaban meg-
/1 valésitjuk dnmagunkat és
teljesitjik Isten rélunk alkotott
tervét... Amikor dolgoztok, azért
dolgoztok, hogy Istent szeressétek
és Krisztust szolgédljatok a ko-
zdsségben; ez tehdt a felebarat irdn-
ti szeretet is” - tobbek kozott ezek-
re a gondolatokra figyeltem fel
Chiardnak a munkdrdl sz6l6 irasai-
ban. II. Jdnos Pdl papa Christifideles
Laici apostoli buzditasa is esziinkbe
juthat ezekrdl a mondatokrdl, a vi-
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lagi hivék sajatos szerepérdl: ,..a
vildg szamukra az a hely, melyben
Isten &ket egyenként megszoélitja...
hogy szereptik a kovaszé legyen,
mintegy beliilrél szenteljék meg a
vilagot”.

Néhany onkéntessel csokorba
szedtitk munkahelyi tapasztalatain-
kat: arrdl, hogyan is sikertiil felfedez-
ni azt a bizonyos tervet az egészen
hétkoznapi dolgokban, hogy torek-
sziink munkahelytinkon kozossé-
get formdlni, G4j értékrendet kozveti-
teni.

Még a 2002-es vilasztisok idején
kezd6dott egy érdekes parbeszéd az
egyik kollégdmmal. Mar régéta dol-
goztunk egyiitt, nagyon jé volt a
kapcsolatunk a munkdaban, az alap-
vetd értékekrol is hasonléan gondol-
kodtunk, de tudtuk egymasrél, hogy
politikailag kiillonboz6 oldalon al-
lunk. Meglehetésen ,forré” volt a
hangulat nalunk is, nyiltan vagy bur-
koltan szembenallé csoportokra
bomlott az osztalyunk. Miéta megis-
mertem az egység lelkiségét, mindig
igyekeztem egyfajta Osszekotd ka-
pocs lenni a munkatdrsaim koézote,
de akkoriban tgy éreztem, megall a
tudoméinyom. Taldn az el6zmények
miatt is, egyszer csak odajott hoz-
zdm ez a kolléga, és azt mondta, nem
volna szabad, hogy ez az allapot
megmérgezze a kapcsolatunkat. Na-
gyon megoriiltem a 1épésének. Kos-
sink szovetséget - vilaszoltam, -
hogy a tobbiek kozott sem engedjiik
teljesen elmérgesedni a légkort. Ez-
utdn érdekes jaték kezdédortt: ami-
kor én mentem valami miatt oda az
6 beszélgetStarsaihoz, ahol éppen a
nekem szimpatikus oldal képvisel6it
szidtak, akkor & volt az, aki masfelé
vagy legaldbbis mds stilusra terelte a
szot, és én is ugyanezt probalgattam
a ,sajat térfelemen”. fgy észrevették
aztan tobben is: véleményiiket tigy is
elmondhatjédk, hogy az ne sértse a
masik meggy6z&dését. Azota eltelt
négy év, kevesebben lettiink, de meg-
maradt a bardti, csaladias 1égkor. Itt
az djabb vélasztds, és litom, még
most is hat az akkori szdvetségiink.

Nagy Peéter



Tavaly marcius 6ta Gj munkahe-
lyen dolgozom. A tizenkilenc f&s kft.
egy kiilteriileti kétlakdsos csalddi
hazban miikodik, varva a jobb évek-
re, hogy be tudjuk épiteni a tetSteret,
meg felhtizzunk egy mdhelyt az ud-
varra. Egyel6re hét elég zsifoltan va-
gyunk, én példdul hiarom kollégaval
egyttt lok egy koriilbeltl husz
négyzetméteres szobaban. Sokaknak
ennél is nagyobb gond, hogy sztikek
a kozlekedési folyosok, minden he-
lyiségben tobben dolgoznak, vagyis
amig eljutunk péld4ul az ebédldig,
addig legkevesebb hirom-négy kolle-
gaval ,titkdziink” 6ssze. Amikor az
egyik munkatdrsam egyszer kifakadt
emiatt, ezt mondtam: ,Szerintem
sok eldnye is van, hogy ilyen sziiko-
sen vagyunk, mert nagyon j6 csapat-
épitd, kozosségteremtd eszkoz ez.
Miel6tt még felallnék az asztaltol,
koriilnézek, és csak akkor indulok el,
ha nem éllnak ketten beszélgetve a
szoba ajtajiban. Aztan pedig elére
igyekszem felmérni az utamon, kire
milyen aprésiggal figyelhetek, gy,
hogy a holgyeket elére engedem, ha
valaki siet, annak utat engedek, és
igy tovabb. Mindez azt jelenti, amig
eljutok az ebédldig, munkatdrsaink-
nak a negyedével kapcsolatba kerii-
16k, és az életiiket, a napjukat egy
mosollyal vagy mds aprésiaggal meg-
konnyithetem. A kollégam vélasza:
»HAat ez eszembe se jutott volnal!”.

Rombdnyi Ldszlo

ELMI KO!
Beszallitoi Progr

INIHS

Aki litta mar a
gyerekek ,szeretet-
dobodkockajat”, a
lelkiség alappont-
jait, annak bizto-
san ismerdsek:

- Elészor is: a
masikban a part-
nert, és ne a vetély-
tarsat lassam!

- A konzorci-
umban  minden
résztvevd egyfor-
man fontos!

- A masik sikere
az én sikerem is, a
masik kudarca az
én kudarcom is!

- Mindig  le-
gyink parbeszéd-
ben egymadssal. Ne
varjak a masikra,
hanem forduljak
els6ként én Shoz-
za!

- Mindig hall-
gassam meg a ma-
sikat, én pedig
mondjam el bat-
ran a gondolatai-
mat, a meglatisai-
mat, a kérdései-
met!

Munkahelyvaltdsom utan ki kel-
lett épitenem egy Uj céget, ahol
folytatni tudom tovibbi tevékeny-
ségemet. Egy nagy munkara sike-
riilt 6sszehozni egy konzorciumort,
komoly nehézségek 4ran, és engem
valasztottak meg a vezetSjének.
Amikor ez véglegessé valt, sziiksé-
gesnek éreztem j munkatdrsaimat
meghivni arra a kdzds munkara,
annak az értékrendnek a kovetésé-
re, ami az egység karizm4jabdl fa-
kad az én szimomra. De le lehet-e
forditani példdul egy hiromsziz
f6s részvénytarsasig vezérigazgatd-
ja szamdra is ezt, aki még csak nem
is hallott a lelkiségrél? Ereztem:
igen lehet, mert épp ez a hivatdsa az
onkénteseknek! Nemcsak lehet, le
is kell forditani! Egy vetitettképes
eléaddsban pontokba szedve ssze-
foglaltam az ajdnldsokat, amiket én
fontosnak tartok. Mik voltak ezek?

- Forduljak ugy
a masikhoz, hogy minden esetben
Sszintén feltételezem: & is a legjob-
bat akarja.

- Barki, aki téved, hibazik, biztos
lehessen benne, hogy a tobbiek
megadjdk neki az Gjrakezdés esé-
lyét: azt, hogy tiszta lappal indul-
hat!

- Nem mindig az igazsig érvé-
nyesitése a legfontosabb!

Ezt a listat irdsban dtadtam min-
den tagnak, ald is irtam, jelezve,
hogy ez szdmukra ajanlas, de raj-
tam szamon is kérhetd. Volt, aki ké-
sébb felvetette, hogy nem kellett
volna-e ott aldiratni mindenkivel?
Ugy hiszem, a vélasztas szabadsiga
mindenkinek kijir, és ezért nem
irattam ald. Mindenesetre minden-
kiben boldog érzés maradt. Ez adta
meg az alaphangot akkor, és a ko-
vetkezd alkalmakra is!

Berndt Mibdly
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A fenndlldsanak 100. évforduldjat
unnepld SzépmUvészeti Mdzeum
isnét nagy érdeklddést kivaltd
kidllitdsnak ad ofthont.

Az Ot évszdzad spanyol remekmuvei
cimd tarlat neves német
gyUjteményekbdl, a bécsi
Kunsthistorisches Museum-bdl és a
madridi Museo del Prado-bdl hozott
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képekkel egészitette ki az itthoni
anyagot, hogy a feljességre

térekedve bemutassa a spanyol
festészet legjavat.

-

SPAMYOL FEST

MASTERPIECES | it

Koncz Eméke és Kormendy Kldra

KIALLITAS ELSO TERMEIBEN a
A szebbnél szebb gétikus oltarts-
redékek magéval ragadjak, szin-
te elvardzsoljak a latogatée. A kiilon-
boz6 szenteket, apostolokat, Szent
Annat harmadmagéval dbrizolé md-
vek kozote taldljuk példdul a Krisztus
sirbatételét abrazold, Pedro Sdanches ké-
szitette predelldt a 15. szdzad maso-
dik felébdl. A Krisztust koriilalls ala-
kok keze, gesztusaik, tekintetiik, né-
hény kénnycseppjiik dhitattal, megil-
letddbteséggel teli szomorusagot tiik-
roz. Egy kilonbozd tdblaképekbdl
Osszedllitott szarnyasoltar-rekonst-
rukci6 segitségével felidézhetjiik a ko-
zépkori egyhazi muivészet nagysagat.
A kovetkezb teremben Domenikos
Theotokopoulos, mas néven El Greco
(1541-1614) alkotdsait csodalhatjuk.
A Kréta szigetén sziiletett mester
1566-tdl Tiziano tanitvanya volt Ve-
lencében. A pestis idején indult el
Spanyolorszagba, 1577-t6l kezdé-
d&en élt Toleddban. El Greco itt a
manierizmus egy igen sajitos forma-
jat alakitotta ki, melyben a velencei

festészet elemeit a rémai és bizanci
miivészet jellegzetességével dtvozte.
A Szépmivészeti Mizeum szamos
f6 muivét 6rzi, igy a Biinbdano Magdol-
na és az Olajfak hegyén a jelen kiallita-
son is megtekintheték. Az egész te-
rem hangulatat El Greco varazslatos
fényei, élénk, ragyogd szinei toleik
be: sargdk, narancssirgak, élénk zol-

dek, kékek, vorosek...
Tovabb haladva a spanyol festé-
szet ugynevezett aranykordnak

(Siglo de Oro) festészetét fedezhet-
juk fel, tematikus csoportokba ren-
dezve: vilagi, udvari festészet, portré,
csendélet, egyhdzi miivészet. Kiemel-
kedik a sorbél a hires Etkezdk, Velaz-
quez ifjakori alkotdsa. Az élénk te-
kintetek és kifejezé kézmozdulatok
révén szinte a nézé is a beszélgetés
fultandjanak, az érzékletesen dbra-
zolt ételek altal ,étkezének” érezheti
magat. Diego Rodriguez de Silva vy
Veldzquez (1599-1660) 1623-ban
megbizast kapott IV. Filép lovas
portréjanak megfestésére, amellyel
udvari festd cimet szerzett; mar éle-

SPANYOL RE

tében kora legnagyobb arcképfests-
jének tartottak. Egy kiilon az 6 md-
veinek szentelt teremben olyan ki-
emelkedé alkotasokkal talalkozha-
tunk, mint Margarita Teresa infansnd
portréja kék, illetve zo6ld ruhaban. Ez
utdbbi a Szépmiivészeti Miizeum
tulajdona, sokdig Veldzquez muivé-
nek tartottdk egy 18. szdzadi, a spa-
nyol udvarbdl szarmazé leirds alap-
jan. 1923-ban kertlt el6 a Kék rubds
infansnd, és kideriilt, hogy a leiras er-
re vonatkozik; a Budapesten 4rzott
kép alkotéja pedig Juan Butista
Martinez del Maso, Velazquez tanitva-
nya, késébb ségora és az udvar al-
kalmazasaban allé festé. A képen
megfigyelhetjitk a Maso-ra jellemz6
részleteket: a finoman, puhian mo-
delldlt arcot, ajkakat, az elkeskenye-
dé ujjakat, a zold és a sarga ténusok
gazdag drnyalatait.



A spanyol barokk festészetet be-
mutatd teremben lathat6 Juan de Rib-
era (1591-1652) Biinbané Magdolndija
és egy kovetsie altal festett Szent Ag-
nes-abrazolas. A két néalak felttinGen
hasonlé beallitdsban jelenik meg, va-
16szintleg kozos modell alapjan ké-
sziiltek. Az Alonso Cano (1601-1667)
altal festett Madonna-alakok, mint a
Madonna gyermek Jézussal cimii kom-
pozicié, Murillo alkotdsaiban is tar-
tésan tovabb éltek. Bartolomé Esteban
Murillo (1618-1682) mtiveibdl a Szép-
muvészeti Miizeum szdmos alkotast
6riz, példaul A Szent Csaldd a kis Ke-
reszteld Janossal, vagy a Kis Jézus kenye-
ret oszt a zardndokoknak cimt képeket.
Ez utébbit 1678-ban a sevillai székes-
egyhaz kanonokja rendelte mésik ha-
rom kép kiséretében a sevillai 6reg
papok menhelye szimara. A képet az
ebédldben helyezték el, ily médon is
kifejezésre juttatva, hogy Krisztus
idés szolgdirdl is gondoskodik.

Tovabbhaladva eljutunk a Fran-
cisco José de Goya y Lucientes (1746~
1828) miiveit felsorakoztat6 terem-
be. O 1789-ben lett udvari festd, III.
Kdroly szolgalatiban. Figyelemre
méltdak a szényeg- és gobelinmanu-
faktara szdmara tervezett vazlatai,
alkotasai, melyeket a kiallitison egy
Madridbdl érkezett, a kiralyi palota
diszitésére szant figurdlis szényeg-

Fent: El Greco: Mdria a Szent Csalddbdl
(részlet) — 1595, Toledo.

Lent: Pedro Sdnches: Krisztus sirbatétele
— 1490, Budapest, Szépmiivészeti

Mijzeum.

karpit terve képvisel. El Greco egyik
f6 miivéhez hasonl6 beallitast Jele-
net a spanyol fiiggetlenségi habori idejé-
bél cim kép mellett két masik fon-
tos alkotds is ehhez a témahoz kot-
hetd. Az elsé rdnézésre csak egyszer(i
kdszortisnek, illetve vizhordénak t-
nd alakok egy djkori értelmezés sze-
rint ugyanis a Zarazoga kornyékén
él8, a francia csapatok ellen késsel és
puszta kézzel harcolé népnek éllita-
nak emléket. Megkapé bedllitasuk
hatdrozottsaga, vondsaik végtelen
egyszerlisége, a nyilt tekintetiik.

Lehetetlen minden egyes alkotast,
megragadé részletet, érdekes elren-
dezést megemliteniink. Legyen e né-
hény gondolat kedvcsindl6 e nagyon
gazdag kidllitds megtekintéséhez.
Taldn mindenki megtaldlhatja a sza-
mara kedves, érdekes képeket, talan
kicsit kozelebb keriilhetiink a spa-
nyolok szinvilagahoz, életkedvéhez,
kulttrdjahoz. J6 nézel6dést!

A kidllitds dpr. 28-ig tekinthetd meg,
Erdemes ,elldtogatni” a kidllitds honlap-
Jjdra is:
bttp://www?2.szepmuveszeti.bu/spanyol
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OROMET MINDENKINEK!

VAROS ,, Guszev-telepnek” neve-
Azett részén, omladozé hizak-

ban lakik mintegy kilencsziz
ember. A munkanélkiiliség miatti el-
keseredettség, alkoholizalas, rendér-
ség, borton, mindennapos velejardi
a csaladok életének. Emiatt a gyere-
kek sokszor feliigyelet hidnyaban,
teljesen magukra vannak hagyatva.

Nyaron, amikor nincs iskola, a
legtobb gyerek egyaltalan nem tud
mihez kezdeni. Sok tizenéves anya is
lathatd, akdr két-harom gyermekkel.
A telepnek egy kamillidnus pap
egyediil viseli gondjit. A gen lanyok
is az 6 segitségével 1éptek be egy hét-
re a kozosség életébe.

Reggelente haromnegyed 6ras bi-
ciklizés utdn érkeztek a Roma Ko-
zdsségi Hazhoz, ahol a gyerekek
nagy 6rommel virtak Sket, és az ér-
dekesebbnél-érdekesebb jatékokat,
mert mar egy hénappal kordbban
beharangoztik a programokat az
egyik anyuka segitségével. Termé-
szetesen a lanyok is kivancsiak vol-
tak: kik és hanyan fognak megjelen-
ni? Az elsé nap nagyjabdl hiszan
vartak éket, akikkel letiltek a nagy-
teremben, és elmondtdk, mi var ra-
juk az elkévetkezd napokban. Min-
denki kapott egy szalagot, amire fel-
irtdk a mottdt - nehogy barki is elfe-
ledje a jaték hevében: ,Szerezz 6ro-
met mindenkinek!” A helyieknek
teljesen 1j volt az ilyen jellegii jaték,
hiszen inkabb agresszivitishoz
szoktak; mégis gy tlint, valami 4j
dolog indul el. Ebben a légkorben
meglatszott, hogy mennyire béké-
sek. Magaval ragadta 6ket a gen 14-
nyok szeretete, és erre 6k is valaszol-
tak mindig.

Reggelente megbeszélték az eld-
z6 jatékok tapasztalatait. Kozdsen
énekelték a megtanult dalokat, és
fogadtak az Gjakat, hiszen érkezett

* Gen3: (ejtsd: dzsen) 9—17 éves gyerekek,
akik a Fokoldre Mozgalom 4ij nemzedéké-
nek a tagjai.

2005 nyardn tizenot
gend lany*
felkerekedett, hogy &t
napot téltsén
Nyiregyhdza egyik
cigany kdzdsségében.
Azért, hogy amolyan
napkozi-iellegu
programokon keresztUl
prébdlja
~mnegtapasztaltatni

az 6rémet mindenkivel”.

Suddr Baldzs

minden nap Gjabb és Gjabb érdekls-
dé. Eléfordult, hogy egyszerre negy-
venen is voltak. Ekkor az tjaknak a
telepi gyerekek mér szinte ,hazigaz-
daként” magyaraztak el, mit jelenta
,szerezz Oromet mindenkinek”
mottd: ,,Nem szabad csinydn beszél-
ni!” ,Nem szabad verekedni!” ,Nem
szabad lopni!” ,Nem szabad kopkid-
nil”.

A lanyok komoly elhatarozasokat
is tettek, ugyanis a gyerekekkel, az
allandé szeretetben valé jaték sok-




szor probara tette Sket. Megtortént,
hogy az 8ket korilvevékhoz ajbdl
odafordulni csak tgy sikeriilt, hogy
bezarkoztak egy terembe, és meg-
erdsitették a szeretetbe vetett hitii-
ket. A személyes szeretet azutin
minden pillanatban megforditotta
az eseményeket, és szinte a szemiik
el6te lactdk megvaltozni Sket.

Néha az éhség jelentett lathatd
akaddlyt, ezért meghivtak egy-egy
gyereket ebédelni, s csak igy lehetett
djra élni a reggel megfogadott sza-
bélyokat, és folytatni a jatékot.

Csaknem alland6an érezték Jézus
jelenlétéc, és ez hatott a helyiekre is.

A kézmiiveskedés,
gyurmdzds,
gyongyfiizés,
arcfestés, rajzolds,
festés, papirvdr-
készités,
sorversenyek,
bicikliverseny, foci,
igazi élményt
Jelentett
mindenkinek.

Kitaldltak mindent, ami 6rom lehet
a masiknak: egyik nap o6t-hat 4j fri-
zura kerilt ki a lanyok keze aldl,
mds alkalommal cigdny tdncver-
senyt szerveztek, ahol szinte min-
denki késziilt valamivel, és nagy bol-
dogsagot jelentett, hogy bemutat-
kozhattak.

Mégis az volt a legszebb, hogy ba-
ratsagok sziilettek és erésodtek a
gyerekek kozott is.

Utolsé nap a helyieket is megszo-
laltattak, hogy mondjak el, mit gon-
dolnak az eltelt hétrdl. Visszatérd
gondolatként ismételték , mindazt a
josdgot, amit a héten megtapasztaltunk”,

Imddkozni vagy tdncolni?

Hivé vagyok, és gyakran jarok a
templomba, misére vagy imadkoz-
ni. Viszont nagyon szeretek tancolni
is. Hogyan lehet &sszeegyeztetni ezt
a két dolgoft, ismerve, hogy milye-
nek a dliszkok?

F P

Néhdny éve fiatalokkal szilveszte-
ri bulit szervezink sok bardtunknak.
Fények, zene és tdnc, mint minden
mds diszkdban... Mégis, aki eljéon,
az nemcsak az efféle szérakozds
miatt vonzédik hozzdnk, hanem az
egyszer( és 6szinte kapcsolatok mi-
att is. Csoportok alakulnak, jépofa
jeleneteket taldinak ki. Rdmoso-
lyognak a melletttk ugrdléra, be-
vonjdk a tancoldsba a foldkocsis
l&nyt vagy azt a kisgyereket, akit fia-
fal szulei hoztak el. Megvan a
csend pillanata is, az Unnep kdzEp-

pontjdban, hogy emlékezzlink
azokra, akik nem tudnak unnepel-
ni, és szenvednek a hdbord vagy a
szegénység miatt.  Egyszéval:
egyUtt szérakozunk a tobbiekkel és
a tébbiekért, nem csak sajdt ma-
gunkért,

Egyféle mddja ez, hogy szeres-
sUk a felebardtot, és igy Istent, ha
kdézben nem is gondolunk rd.

Egy ilyen Unnepen persze kdny-
nyebben megy, hogy ne sajdt ma-
gunkra, és a magunk éréomére &ssz-
pontositsunk. Mds egy diszkéban,
ahol gyakran egyedul taldljuk ma-
gunkat azzal a toérekvésunkkel,
hogy a tédnc az imadsdagos élettel
ne keruljon ellentétbe. Az elsd 1é-
pés: fogj Ossze valakivel, aki ugy
gondolkodik, mint te, és vagjatok
bele. Nem kell félni, ugyanakkor
nem kell tdl naivnak sem lenni.

és egyben kérték a linyokat, hogy
jojjenek el Gjra hozzdjuk hosszabb
idére.

Hazafelé errdl az egész életre szé-
16 élményérdl beszélt mindenki: a
meglepetésrél, hogy mennyi min-
dent ,csalt ki” 4j kis bardtaikbdl a
jézusi szeretet... ,Megérte! Megérte
belépni ebbe az ismeretlen vilagba,
és megtapasztalni ebben a kornye-
zetben is a szeretet dtformdlé ere-
jél”

Késébb 6rommel hallottuk, hogy
vasidrnaponként Tomka Magdi né-
vér gimnazista didkjaival tovabb
folytatta a kezdeményezést.

Keressétek egyUtt, mi akaddlyoz-
hatja, hogy valédi kapcsolatok
épulienek, akdr a szérakozds ideje
alaft is. Prébdljatok kiklUszobdini
ezeketl Néha majd dénteni kell: és
nem mentek el az adott helyre,
vagy mds Unnepet falditok ki. Eset-
leg egyUtt megtervezitek, hogyan
tudndtok mdasokat is magatokkal
ragadni ebben az Uj dinamikaban,
és mivel lehet majd a légkort fokrdl
fokra megvdltoztatni. Manapsdg
nagy jelentéséget tulajdonitanak a
szabadiddnek, és helyes joI kinasz-
ndini, a kiegyensulyozott élet érde-
kében is. Eppen ezért figyelni kell
rd, hogy a szabadidd ne az életbdl
valé menekUlés legyen, hanem
olyan k&zdsen megélt pillanat, ami
osszekapcsol a tébbiekkel.

Ki tudja, valami Ujfajta szérako-
z4s nem lesz-e kiindulépontja egy
mdsmilyen, egy jobban élhetd vi-
ldgnak!?

Francesco Chatel




csalddi miihely

TUL MINDEN FAJDALMON

Hogyan tud a hdzaspdr érzékennyé valni az 6t kérlivevd
emberekre, kisebb-nagyobb kdzbssegekre? Mit tud tenni értlk,
akkor is, ha emberi szempontbdl nézve begydgyithatatiannak
l&tszd sebet kapott.

Toth Judit

ITA S BALAzs 2000-ben kotot-
R tek hazassidgot. Hirom gyer-

mekiik van: az dtéves Réka,
Dalma pedig januarban volt egyéves.
Bulcsid, a mésodik gyermekiik bol-
cséhaldlban halt meg tavaly el6tt ja-
nuarban, 6t hénapos koraban. Len-
ne okuk befelé fordulni, a fijdalom-
ban maradva. Mégis a béke, az 6rom
és a fajdalmon val6 tuallépés jellemzi
ezt a dinamikus hdzaspért. Nem is
az idé mulasa miatt. Vajon miért?

Baldzs: Amikor megeskiidtiink,
élettinket Isten kezébe helyeztiik.
Ugy éreztiik, csak O lehet garancia a
j6 hazassagra, és a legnehezebb fij-
dalmakat is csak Vele lehet ajandék-
ként fogadni.

Bulcst augusztus 15-én sziiletett,
Nagyboldogasszony napjan. Ezzel a
nagyon is fontos tizenettel tgy érez-
tiik: § a Sztizanya kiilonleges oltal-
ma alatt all, vele sajatos terve lehet
az Istennek.

o
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Rita: Janudr utols6 napjainak
egyik reggelén odamentem hozza a
szoptatds utin néhany oraval, és
maér nem élt. Természetesen nagyon
nagy szenvedés volt ezt 4télni. Szinte
megdermedtem, és zokogva tartot-
tam 6lemben a halott gyermekemet.
Nem értettem semmit, bennem csak
a fajdalom élt. Ennek ellenére, szinte
az elsé pillanattdl éreztiik, hogy, bar
emberileg érthetetlen, Isten kiilonle-
ges szeretete all emogott.

Balazs: Pir 6raval késébb elmen-
tiink egyiitt abba a kdpolnaba, ahol
megeskiidtiink, ami tele volt az ér-
tink imddkozékkal, legnagyobb
meglepetésiinkre. A temetés szépsé-
gét is ennek a kozdsségnek koszon-
hetjiik, mert igazan a Mennyorszag,
és az Elet tinnepe volt. Az emberek
vildgos 6ltozékben jelentek meg, ez-
zel is érzékeltetve a Foldon tali éle-
tet, az dromet, az érett hitet.

Rita: En mosolyogva tudtam vin-
ni kis csokromat az urna utan, mint
egy eskiivéi csokrot, mert az a bizo-
nyossag volt bennem, til minden
fijdalmon, hogy az egyik gyerme-
kem révbe jutott, foldi hivatdsa be-
teljesedett, és mar az Atya 6lén van,
ahova mindannyian tartunk.

Baldazs: Nem sajat er6nkbdl sike-
riilt tallépni Bulesti haldlan 4jbdl és
4jbdl, hanem testvéreink szereteté-
bél, akik batoritottak benniinket. Es
a Szentlélek erejébdl, természetesen.

Nem sokkal kés6bb egy talalkozd
alkalmaval értettitk meg, hogy azt
az drt, amit Bulcst fizikailag ha-
gyott maga utan, Isten be tudja tol-



Igino Giordani:

KONNYEK
ES AGGODALMAK

A keresztény
csalddban sem
hianyoznak a
nehézségek és a
fajdalmak, de
a szeretet meg-
vdltja a fdjdal-
mat, és az eélet-
szentség  elso-
szdmi nyersanyagavd teszi. Ebben
a szentséges ékszerdobozban, a hd-
zassagban a mindig jelenlévd dldo-
zat, a konnyek, a mindennapok fa-
radsaga, kinja és aggodalma, rend-
kiviili értékek kivonata lesz. Mind-
ezek a szemétbe keriilnek akkor,
ha a csalddtagokbol hianyzik ez a
tarsadalmi és szentségi ontudat: a
csaldd kis egyhdz.

1973. november

teni, ezért kifelé kell fordulnunk
sokkal inkabb, embertarsaink felé
kell iranyulnunk a szeretetiinkkel.

Rita: Ezen a taldlkozén részt vett
sok kisgyermekes csaldd is, nem egy-
szer lattam olyan anyukakat, akik-
nek 6lében Bulcstival egyidés babak
aludtak vagy jatszottak vidiman.
Voltak pillanatok, amikor nagyon
nehezemre esett akar csak oda is
néznem, és nem gondolni kisfiamra
olyankor. De aztin megértettem,
hogyha megmaradok személyes faj-
dalmamban, akkor nem tudok az
éppen mellettem lev$ ember felé for-
dulni, ra figyelni és a szeretet vérke-
ringését akaddlyozom meg.

Ekkor hatdroztuk el, hogy igy
akarunk minden koriilgteiink 16vé-
hoz fordulni. Kezdetben nehéz volt,
és azdta sem konnyd néha. Amikor
elkezdtitk mégis nagyon komolyan
»gyakorolni” naprol napra, azt vet-
titk észre, hogy a fijdalom mellett
fény van a sziviinkben.

OROK JESYESIEK

Hdzassdgunk elbestéjén vagyunk, négy
csoddlatos jegyesév utdn... Miként gydz-
zUk le azt a félelminket, hogy a dolgok idd-
vel megvdlfoznak? Hogyan maradhatunk
szerelmesek egymdsba, hogy maradha-
funk ,0rék jegyesek”?

M. J.

Ha valaki szerelmes, az a pszichoanalizis
szemében olyan, minf a befeg, mert aki sze-
relmes, az irredlis faviatokba merill. Es el kell
ismerni: blvészmutatvdnyokat végezni csak
azért, hogy a szerefeft Iany kapjon egy szdl
rézsdt a megfeleld pillanatban és helyzet-
ben, ez nem mindennapi dolog. A pszichoao-
nalizis kénnyen abnormdlisnak mindsiti az
ilyesmit. Azt szoktuk mondani, hogy a szerel
mesek felhékben jarnak, mindent ,rézsaszin
szem(ivegen Gt” Idinak, és igy fovabb... Sze-
rintem itt egészséges .betegség -rél van
sz6, mert a szerelmesek csOppet sem szé-
gyellik, hogy bolondulnak egymdsért.

En pedig azt kivdnom nekik, hogy foly-
tassdk igy a hdzassdgban is, és ne hagy-
jak el a szerelmes szavakat, gesztusokat,
mondjdk tovdbbra is egymdsnak: ,Tudok
segifteni?”, ,Bocsdss meg!”, ,El vagyok
keseredve!”... Folytassdk fovdbbra is azt,
ami a jegyesek kozt olyan természetes. Ké-
s6bb faldn ez nem mindig elég, mert az
életkorral és a kortilményekkel ennek is val-
fozni kell. Megtanulunk kérni és nem joga-
inkra hivatkozni. Es ahogy a jegyesség ide-
jén olyan szivesen kerestilk egymds fekin-
tetét, a hdzassdgban is nézzlink egymds
szemébe, és nézzlink egymds szemével,
faldljunk alkalmakat arra, hogy egyutt le-
gyunk. A jegyesek dolga az, hogy felépitsék
a szerelmet, a hdzasoké meg az, hogy
fennfartsdk. Ha nem szenfellnk idét az
ilyen pillanatokra, mindig akad majd mds
fennivalénk, amig egyszer csak ki nem
mondjuk: ,nincs idém”. Ez a hdzassdg val-
sdgdt pecsételi meg.

Hdzasokként is folyfonosan igyekez-
nink kell a legjobbat adni Snmagunkbdl,
igyekeznlink kell vonzénak maradni fizikai-
lag és szellemileg is. Nem hanyagolhatjuk
el az 6ltézkddést és az dnbecsulést. Hdza-
sokként is fejezzUk ki gyongéd megnyilvd-
nuldsainkat, melyeket olyan bdéséggel
ajandékoztunk egymdsnak szerelmesek-
ként. Az igazi testi szerelem a gyongédség-
re épll, gyongédség nélkil képtelenek va-
gyunk a maésik megértésére.

Osszefoglalva az eddigieket: hdzasok-
ként se hagyjunk fel a beszélgetéssel a kol-
csonos bizalom Iégkdérében, ahogy ez a je-
gyesség idejében volt. De vigydzzunk: a
pdrbeszéd nem lehet a visszavdgds méd-
ja, vagy a mdsik elleni tdmadds, inkdbb
azoknak a tényeknek, azoknak az érzel-
meknek és azoknak az elveknek a meg-
mutatdsa, melyekre vdlaszt akarunk kapni.
Meg kell tanulnunk azt, hogy meghallgas-
suk egymdst, azt, hogy tudjunk csendben
maradni, egészen addig, amig meg nem
vagyunk gy6zédve arrél, hogy a masik el-
mondfa mindazt, amit el akart mondani, és
f6leg akkor kell készen dlinunk a meghall-
gatfdsra, amikor a mdsik fél semmit nem
mond.

A szerelem az az ajté, amelyen kiléplink,
hogy be fudjunk Iépni a mdsik vildgdba,
vagyis a kapcsolat ajtaja az .én"-t6l a ,te"-
ig. J6l megvilagitja ezt egy kis torténet, ami-
nek azt a cimet is adhatndnk: ,Ki vagyok?”.
A szerelmes fili kopog szerelme ajtajdn. ,Ki
az?” - kérdezi a lany. ,En vagyok.” ,Akkor
menj fovdbb, mert ebbe a hdzba nem fé-
rink be ,te” és .én". Az elutasitott szerel-
mes visszavonul, és hosszasan tépelddik
szerelmének szavain. Aztdn visszamegy,
és Ujra kopog az ajtajan. ,Ki az?” ,Te” — v&-
laszolja. Az ajté erre régton kinyilik.

A szerelem ugyanis figyelmet kér. Meg-
érteni, magunkban hordozni a mdsikat azt
jelenti, hogy beléplnk a vildgdba, érzelmi
harménidjdba, emberileg hiteles kapcso-
latban vagyunk egymdssal. A szerelem az
az ajadndék, ami nem tart meg maganak
semmit, de nem is fagadja meg 6nmagdt.
Mivel rokonszenv (ahol egydtt érziink és
szenvedunk), mivel kozésség, ezért a sze-
relemmel jdr, hogy mindent el fudunk mon-
dani egymdsnak (kételkedést, félelmet, re-
ményt), és nincs szlkség hallgatélagos
fenntartdsokra, mert nem kell gondosan
elzdrni érzéseinket. A szerelem olyan taldl-
kozds, ami a pdrbeszéden alapszik, ezért
nem &sszeolvaszid, nem is 6sszekavaro.
SzOvetség két kllonnem Iény kdzott, akik
kozott az érzelmi és a szellemi kapcsolat
folyamatos. Ketten egyUtt Iéteznek, és nem
.€lnek valakivel”, egymdshoz tartoznak, és
nem beletérédnek, eggyé lettek, nem dész-
szekuszdlodtak, 6sszekotddiek, és nem
szétvdltak, kllonbdzéek, és nem megosz-
foftak.

Pasquale lonafa




pdrbeszéd

Mozgalmak a Szentatydval

Mindig is figyelemmel kisérte
az 4j karizmdkat XVI. Bene-
dek. Mar tavaly jelezte azt a
vagyat, hogy a mozgalmakkal
és az 1j egyhazi kozosségekkel
taldlkozni szeretne.

A 2006-0s év az 4j karizmdk szd-
mdra igencsak kilonleges évnek szd-
mit. A piinkosdi virrasztds ddatuma: ji-
nius 2.

Taldlkozni Péterrel: ennek orome
hatdrozza meg a késziilodést a torténel-
mi napra, ami jelentds fejlodést eredmeé-
nyezhet a mozgalmak és az 1j kozosse-
gek egyhdzi életeben.

II. Janos P4l pdpa a Szentlélek
ajandékait ltta benniik. Ugy iidvozolte
oket, mint varatlanul megjelent dijdon-
sdgot a Katolikus Egyhdz kétezer éves
szovetében: jelenlétiiket nem lebet im-
madr figyelmen kiviil hagyni. Benniik
gondviselésszerd vdlaszt latott a harma-
dik évezred dramai kibivdsaira, s ezért
mindig is bdtoritotta oket, majd 1998-
ban kizos taldlkozdsra hivta, ami soba

vigilia egy 4j korszak nyitanyat jelen-
tette.

A Szent Péter téren tartott beszéde-
ben Chiara Lubich elkotelezte magdt
a mozgalmak kozotti teljes egységert,
ahogy azt az Egyhdz szeretné, ami mdr
el is kezdodott tulajdonképpen.

Az evangéliumi Rolcsonos szeretettel,
valamint a megfeszitett és elbagyott Je-
zus titkanak felfedezésével — mely min-
den félrecrtést, minden bizalmatlansdgot
eloszlat — kézzelfoghatovd valt, hogy Je-
zus igéretei ma is igazak mindazok szd-
mdra, akik fenntartds nélkiil belevetik
magukat ,,az egyseég kalandjdba’.

De ki tudja, mi is fog torténni Piin-
kasdkor XVI. Benedek papa jelenléte-
ben? Nagyon fontos észrevenni azt a
gondviselésszeri folytonossagot, amit ¢
kovet II. Jdnos Pdl nwyomdokain —
mondja Guzman Carriquiry, a Lai-
kusokért felelds Papai Bizottsdg titkdr-
helyettese. Ratzinger biboros mdr a
kezdetektol fogva felismerte az vij moz-
galmaknak és kozosségeknek a jelento-
séget, és kivirdgzdsukat a Szentlélek
ajandékdnak tulajdonitotta

osszedllitotta: Bartus Sdndor

A 2006. piinkosdi taldlkozé hivatalos programja Rémdban (jiinius 2—4.):

Péntek:

20.30—21.45-ig virrasztds

Szombat: 13.30-tdl a Szent Péter téren a mozgalmak beszdmoldi, tapasztalatok,

kozos ima és éneklés.

18.00-tdl taldlkozds a Szentatydval.
Vasdrnap: déleldtt kozos piinkdsdi szentmise a Szent Péter téren.

INDEN EMBERNEK azonos az

emberi méltdsiga, és isten-

képisége alapjin egyarant
meg van hiva a Szentharomsagbol
forrdsoz6 isteni kozdsségre. A
cigdnypasztoracié a jézusi kiildetés-
parancs teljesitése: ,Menjetek el az
egész vilagra, és hirdessétek az evan-
géliumot minden teremtménynek”
(Mk 16,15).

Tapasztalatom szerint a ciginy-
sag megkozelitésének egyetlen méd-
ja: szeretni Gket, tisztelni benniik az
emberi méltésagot. A lelkipasztor-
kodasnak az a felfogdsa, amely pusz-
tan szellemi, lelki javak ,termékei-
vel” kozeledik, csak egy sztik réteget
érint. A napi megélhetési gondokkal
kiizdé cigdnysig képtelen teoldgiai-
filozéfiai kérdésekkel foglalkozni. A
megsz6litds hangsidlyos pontja te-
hat a szocidlis gondoskodas. Van,
ahol az iskolai felzarkéztatast segi-
tik, mashol ruhasegélyt szerveznek
vagy segitenek eligazodni a munka-
helykeresésben, a kozéletben.

Meégsem szoritkozhatunk a pusz-
ta tirsadalmi integracié el@segitésé-
re. Nem mellézhetjiik az evangéli-
um hirdetését. A cigdnyoknak is jo-
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MAGYARORSZAGON

Diil Géza

ga van, hogy nagykort keresztény-
ként teljes értéki testvérré valjanak
az Egyhazban. Aki az egész embert
akarja szolgdlni, nem hagyhatja ki
az orok kérdéseket. Egyenrangu
testvériség az Egyhdzban csak a ci-
ganysag hitbeli képzésével és az el-
kotelezett keresztény életre vald fol-
készitésével lehetséges.

Azonban ez sem egyirdnyt folya-
mat. Akik hirdetik az evangéliumot,
nemcsak adnak, hanem kapnak is
az Egyhazhoz kozeledd ciganyoktol.
A szentségek felvételére késziil6k ta-
lan £6l sem fogjak, micsoda ajandé-
kot adtak a régéta templomba ji-
réknak, példaul a katekumenek be-
fogadd szentmiséjén. Amikor a pap
kérdésére - Mi vonzott az Egyhdz-
hoz, miért akarsz elséildozé lenni?

A ciganyoknak
éppen olyan joga
van, hogy nagykoru
keresztényként teljes
érték( testvérré
valjanak

az Egyhdzban,

mint bdrki mdasnak.
Az evangélium
alapgondolata,
hogy az egy
Atydnak vagyunk
gyermekei

és ebbdl kdvetkezik,
hogy egymdsnak
testvérei vagyunk.

Szerz6nk a Magyar
Katolikus PUspoki
Konferencia
cigdnypasztoracios
referense.

-

Balra lent: Hoddsziak érkeznek
a csatkai biicstira.

Balra fent: Dr. Keresztes Szildrd
plispok a cigdnyok delegdcidjdnak
néhdny tagjdval a Szent Péter téren

a pdpai fogaddsra menet, amikor

a pdpa megdldotta a magyar cigdnyok
keresztjét.

Jobbra fent: Dr. Keresztes Szildrd
hajdiidorogi piispok misézik Csatkdn.

|

- egyszeriien igy valaszolt - Jézus ut-
jara akarok lépni, az Egyhdzban Jé-
zussal taldlkoztam. A hiteles szavak-
bél kozvetleniil megtapasztaltik a
rég templomba jarék, hogy ma is
van hédité ereje az Isten szavinak.

A lelkipasztort érhetik meglepeté-
sek is. Képzeljiink el egy cigany em-
bert. Hosszt hénapok alatt folépiil
benne egy Krisztus dlmodta, gyo-
nyord, vonzd kép az Egyhazrol, a ke-
resztény kozosségrdl. Hitelessé tet-
ték elétte mindezt tantisagtevé ke-
resztények: cigdnyok és nem cigi-
nyok. Embertink, ezt a krisztusi sze-
retetkozosséget keresve, végre ra-
szanja magit - gatlasokat, félelme-
ket legy6zve - és eljon a vasidrnapi
szentmisére. Elképedve tapasztalja,
hogy a mellette 16 folpattan, és két
sorral arrébb il le, még egy csipSs
megjegyzést is tesz esetleg a bérszi-
nére. Nem kitaldlt torténet ez, saj-
nos. Ilyenkor a lelkipdsztor helyzete
sem konny.

Uj Vdros - 2006. 4. szGm
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pdrbeszéd

Felsé képen a 2004-es
cigdnypasztordcids konferencia
egy pillanata.

Azalsd kép a 2005 novemberi
konferencia sziinetében késziilt.

|

A ciganyok tobb hullimban van-
doroltrak ki Indiabdl, és Kr. u. 1000
koriil mar Perzsia teriiletén éleek, itt
két dgra szakadtak. Egy résziik Sziri-
an 4t Eszak-Afrikaba vandorolt, ma-
sik résziitk pedig Orményorszagon,
Kis-Azsian és Gorogorszagon keresz-
tiil eljutott Eurépdba. Feltehetéen e
vandorlds alatt volt rajuk hatdssal a
kereszténység. Ezért mondhatja Ke-
resztes Szildrd, a Magyar Piispoki Kar
cigdnypasztoracidért felelés piispo-
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ke, hogy a cigdnyok
vallasos lelkiilete
nagyon kozel all a
wbibliai keresztény
lelkiilethez”. 1415
tdjan, a torokok eldl
menekiilve, Magyar-
orszagrél, illetve
Lengyelorszag feldl
araszrottak el Euro-
pat. Eleinte szives
fogadtatasban ré-
szestiltek. Késébb
azonban csaknem
minden Aallam ke-
gyetlentl ldézni
kezdte &ket, azzal
gyanusitva, hogy a
torokok kémei. A
kivételek kozé tar-
tozik Magyarorszag, ahol sokkal hu-
manusabban viselkedtek a ciganyok-
kal. Maria Terézia idejében mégis
erészakos kisérletekkel igyekeztek
Oket beolvasztani. Késébb Jézsef na-
dor fidnak, Jozsef féhercegnek
(1833-1905) a segitészandékat nehe-
zitette a nép ellenszenve a ciganyok
irant.

Ma mintegy tizennyolcmillidan
élnek a vildgon, Magyarorszagon
500-600 000 fdre tehetd a cigdny né-
pesség szama. Igazi kihivast, lelkiis-
mereti kérdést jelent a roma lakos-
sag helyzete. Hazank a cigdnypasz-
tordcié nemzetkézi mezdnyében
elkeld helyet foglal el: mintegy hat-
van plébdniin foglalkoznak ciga-
nyokkal. Az elsé kezdeményezés az
1940-es években indult, és Séja Mik-
los hodaszi gorog
katolikus pardkus
nevéhez fiz6dik. Az
utobbi években itt
is, ott is egyre gyak-
rabban bukkannak
fel olyan kezdemé-
nyezések, amelyek
felvallaljak a  ci-
ganysig sorsat, és
azt, hogy elvezetik
az Egyhdzba ezt a
népet, de nem fel-
sébb utasitisra. A
cigdnypasztoracid
szitkségességét egy-
re tobb szerzetes,

A szerzd gyiijteményébdl

pap és vilagi ismeri fol, aki erre érzé-
keny. , Alulrél jové kezdeményezé-
sek” sordnak lehetiink tandi.

A Puspoki Kar Migracids irodat
allitott fel 2001-ben, hogy elésegitse
a helyi kezdeményezéseket. Az iroda
évenként konferencidkat szervez,
amelyek a pasztoriciéban tevékeny-
kedék szdmara egyfajta dtmutatast
adnak.

Mairiap6cson  lelkigyakorlatok
szervezddnek ciganyok szdmadra,
Csatkdn, Méariap6cson és Mdtrave-
rebélyen  ciganyzarandoklatokat
fogadnak a szervezdk. 1997-ben II.
Jdnos Pdl papa boldoggd avatta
Ceferino Giménez Malldt, egy spanyol
cigany l6kereskedét, aki vértan lett
hite és Egyhdza védelmében a spa-
nyol egyhdziildozés alatt. Az ese-
ményre egy autébusznyi magyar ci-
gany zarandokolt Rémaba.

2000-ben a Szent Péter térre mar
tobb autdébusszal érkeztek a magyar
ciganyok, hogy negyvenezer tarsuk-
kal egyiitt tiinnepeljenek a Szent-
atyaval, jubileumi szentmiséjén. A
2003. évi roma zariandoklat kiilonle-
gessége, hogy az utat az Orszdgos Ci-
gany Onkormdnyzat szervezte. II. Ja-
nos P4l papa megdldotta a magyar
cigdnyok 4altal hozott keresztet,
amelyet Csatkan allitottak fol.

Az V. Ciganypasztoriciés Vilag-
kongresszust 2003-ban a Vatikan -
el6szor a falain kivil - Piliscsabian
rendezte, a Pazmdny Péter Katolikus
Egyetemen, melyre szizhetven részt-
vevé érkezett a vildg kiillonb6z6 or-
szagaibdl. A Szentszék ezzel ismerte
el a magyar katolikus Egyhaz tevé-
kenységét, amit a cigdnypasztoracid
teriiletén végez.

Az els6é Magyar Katolikus Ciganyta-
lalkozot 6ridsi 6romben rendezték
meg dr. Keresztes Szilard hajda-
dorogi gorog katolikus piispok ve-
zetésével és tobb szdz roma részvéte-
lével, 2003 m4ajusaban. Nemrég pe-
dig, 2005 novemberében, Budapes-
ten, az Orszdgos Cigany Informdcids és
Kulturdlis Kozpontban.

Ezek a kezdeményezések nem je-
lentenek valamiféle kész megoldast,
de mindenképpen rdmutatnak,
hogy az Egyhaz képes igazin fonto-
sat nydjtani e téren is.



GYERMEKEINK VILAGA
Miért sirsz?

Mit jelent a kisbabdk sirdsa?
Mit kell tudni az édesanyanak?

Amikor egy tjsziilote vilagra jon,
az anya oltalmaz6 méhébdl - amely
normadlis esetben megfelelé ,ott-
hont” adott a magzatnak - egy mis-
fajta kozegbe keriil. Ez a kdzeg sok-
szor zajos, hidegebb vagy
melegebb, sztikebb vagy ti-
gasabb és még sok minden-
ben mds, mint a megszo-
kott volt.

A taplalkozassal is meg
kell ,kiizdeni”, mig azelStt
ez se okozott gondot. Te-
hat a vilagra sziiletéssel az
Ujsztlottnek egy sor 4j,
szamara sokszor elénytele-
nebb helyzetet kell elvisel-
nie. Nem csoda, hogy két-
ségbeesetten sir, mert rossz
neki. A sirdssal jelzi, hogy
nincs valami rendben ko-
riiloete, és ilyenkor a sziild,
féleg az édesanya feladata,
hogy ,kitalalja”, mi a baja.
Nem konnyd ez, mert sok
dolog miatt sirhat a csecse-
md. Sirhat azért, mert
éhes, mert keveset evett, mert sokat
evett, és emiatt f4j a hasa, mert fa-
zik, mert melege van, mert kelle-
metlen a megtelt pelenka, mert fél,
mert dlmos stb. Es persze, ha vala-
milyen betegségben szenved.

Anyai és nagyanyai tapasztalata-
im szerint azért sir leggyakrabban,
mert faradt, és nem tud elaludni.
Ezért kezdetben ra kell 6t erre segi-
teni - ringatdssal, a kis fejecskéje, a
teste simogatasival, énekek dudol4-
saval, és hasonlé dolgokkal.

Van azonban olyan helyzet, ami-
kor magéra kell hagyni, ha hosszan
sir, és dnmagédnak kell kialakitania
a médjat, ahogy végiil el tud aludni.
A csend lenne legjobb természete-
sen neki, de zajos vildgunkban el6-
fordulhat, hogy egy csecsemd in-
kabb zene mellett tud megnyugod-
ni. Mindezt a sziil6knek kell kifi-
gyelni.

Minden édesanyanak van megfele-
16 kegyelme, hogy mindenki mésnal
jobban megértse gyermekét és el6-
mozditsa fejlédését. Ahhoz azonban,
hogy ez érvényre juthasson, masok
tapintatos segitségére is sziikség van,
kalonosen a kezdeti idészakban.

En tgy tartom, hogy a kis csecse-
m& minél kevesebbet sirjon, ahhoz
legfontosabb az anya és a gyermek
megfelelé napirendjét kialakitani, a
kell6 nyugalmat biztositani.

Meg vagyok gyézédve egyre in-
kéabb, és sokéves tapasztalatom alap-
jan, hogy a gyakorlatban az édes-
anyik ,antenndi” nagyon érzéke-
nyek, ,fogjak” a kicsinyek ,adasait”.
Es ezt nem befolyasolja az sem, hogy
milyen ismeretekkel rendelkezik vala-
ki: gyakran nem tudja az anya, hogy
gyermekének mi baja, de kitalalja,
hogy milyen segitségre van sziiksége,
az orvosnal sokkal nagyobb érzé-
kenységgel és intuiciéval sokszor.

Batorsag hat, kedves édesanyak:
nem kell ahhoz szakkdnyveket bujni,
hogy megismerjik a gyermekiinket,
és j6 anydk legyiink! Elég, ha a szi-
viinkre hallgatunk. Ha mégis sziik-
ség volna ra, 6szintén beszéljiik meg
gondjainkat a gyerekorvossal, és ne
hallgassuk el elStte a kételyeinket, fé-
lelmeinket, bizonytalansidgainkat.

Szalainé Simko Hilda
gyermekpszichologus
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megkérdeztiik

Internetrol
mindenkinek (4.)

A vilaghdlon képeket, videdkat,
s6t hangfijlokat is lehet tovabbita-
ni. Ez nagyon megndoveli a vonzere-
jét, hiszen a kevés képpel megjelend
nyomtatott sajtéval szemben a hon-
lapokon rengeteg illusztracié szere-
pel, s nemcsak fényképek, hanem
valédi mozgdképek és latszélagosan
mozgd (animdlt) képek formdajaban
is. Ezért multimédias vilagnak is ne-
vezik az internetet. Most a képekkel
(1.), a hangokkal (2.) és a mozgdké-
pekkel (3.) foglalkozunk.

A digitalis fényképezés révén ren-
geteg KEP 4ll rendelkezésiinkre, ra-
addsul a szdmitdgépen, eleve digita-
lizalt formaban. Els6ként a honlap-
szerkeszt$ programok béviiltek ki a
képkozlések lehetéségével. A ma-
gyarra csak nagyon nehezen lefor-
dithaté ,thumbnail” (szé szerint
kb.: hiivelykujj-korém) funkcié az
internet sajitossidga. A honlapokon
a gyorsabb 4ttekintés céljabol tobb
kis képet helyeznek el, ha kivilasz-
tunk egyet, azt a ,thumbnail” hasz-
nalatdval (4ltaldban csak a kivalasz-
tott képet) tobbszords nagyitdsban
is megnézhetjiik.

Egy-két fényképiinket e-mail mel-
lékleteként is elkiildhetjik barata-
inknak. Tobb kép esetén ez mar na-
gyon nehézkes és hosszadalmas.
Ilyenkor a fényképet feltolthetjiik egy
megfelel$ internetes oldalra. Ilyen
funkcié taldlhat6 pl. a T-Online
(htep://fototar.t-online.hu/) oldaldn,
vagy a Hotdog ifjusdgi portilon
(http://www.hotdog.hu/album/
album_listhot) illetve a Yahoo lapjan
(htep://pg.photos.yahoo.com/). Alta-
laban a feltdltés csak regiszeralt fel-
hasznéléknak lehetséges, de pl. a
Hotdog portalon a regisztracié in-
gyenes.

A HANGOK ma madr szorosan hoz-
zatartoznak az internethez. Hogy a
szamitégépiink meg tudjon szélal-
ni, ahhoz sziikség van egy hangkar-
tyara (néhdny éve minden alaplapon
megtalalhatd), és legalabb két hang-




megkérdeztiik

szoéréra. Ezeket néha beépitik a mo-
nitorokba, laptopokndl a késziilék-
hazba.

Alegegyszer(ibb esetben a honlap
készitdje egy kellemes kisérézenét
csatol az oldalhoz (ez szinte mindig
kikapcsolhato). Vannak olyan olda-
lak, ahol szdmit6gépen lejatszhaté
zenéket lehet wvasarolni (pl
http://zenearuhaz.t-online.hu/).
Ennek legnépszeribb formajat
(Mp3-tomoritésben) hordozhatd le-
jatszon is magunkkal vihetjilk. Az
ugynevezett netradidk csak az inter-
net viligdban mdkodnek (pl.
htep://www.chello.hu/Szorakozas/
Radio/), de tobb ,hagyomanyos” ra-
dié hallgathaté szamitégépen is (a
Kossuth Radié http://www.radio.hu/,
vagy példaul a Katolikus Radié:
hetp://www.katolikusradio.hu/, és a
nemrég indult Madria Radié is:
hetp://www.mariaradio.hu/. Ezeket
ktlonb6z6 multimédids segédprog-
ramok hasznalataval hallgathatjuk.
A Windowst hasznaléknak legin-
kabb a Mediaplayer program ajan-
lott (ami gyakran tartozék), de tobb
esetben a radidk a Winamp és a
RealAudio nevid programokkal is
hallhaték. Ez utébbiak ,elavult”,
egy-két valtozattal régebbi verzidit a
program honlapjirdl ingyenesen le-
tolthetjiik.

A MOZzZGOKEPEKHEZ (film, video
stb.) széles savu internetkapcsolat
kell (lasd cikksorozatunk 2. része).
Az egészen egyszer(i animdcidk (pl.
integetd rajzfilmfigura) szinte min-
den honlapon megtaldlhatéak, a ko-
molyabb alkotisok azonban leg-
tobbszor fizetds oldalakrdl tolthetd-
ek csak le. Szamitsunk azonban ar-
ra, hogy egy videofilm letoltéséhez
akdr 3-6 orara is sziikség lehet.

A tévéadok egy része is nézhetd vi-
laghalén (pl. a magyar koztévé:
heep://www.hirado.hu/cikk.php?id=
57525?rovat=268). A minéségtdl
azonban ez esetben ne varjunk tul
sokat.

A fentiek csak példdk. Az viszont
mar ebbdl a rovid szemlébdl is nyil-
vanvald, hogy a média intenziven
hasznalja a vilaghalét.

Folytatasa kovetkezik.

Rombdnyi Ldszlo

TEOLOGIA

Miért kell egybdl
blinrdl beszélni?

Beldtom, hogy mint emberek
hibikat kévetiink el. De ez
hozzatartozik ember mivol-
tunkhoz. Miért lennénk ezzel
egybdl biinosék az Isten sze-
mében? Valaki el tudna ma-
gyarazni masként, hogy az
Egyhdz mit ért ez alatt?

A biinés, mint fogalom valéban
ezerszamra fordul el6 a Biblidban.
Példa erre a vamos imdja, aki a
templom ajtajdban megill, és a
melléc verve igy szOl: ,Istenem, ir-
galmazz nekem, blindsnek!” (vo.:
Lk 18,13). Jézusnak ez az ima hati-

rozottan tetszett; hiszen azt mond-
ja, hogy 6 megigazulva tért haza,
ellentétben a farizeussal, aki érde-
meire nézve igaznak tartotta ma-
gat. Mikor Jézus betér Matéhoz, a
vamoshoz, bucsazéul igy szdl
azokhoz, akik megiitk6znek rajta:
»,Nem azért jottem, hogy az igaza-
kat hivjam, hanem hogy a blinoso-
ket” (v4.: Mt 9,13).

Biinos az, aki kivonja magit a
parancs aldl, aminek a teljesitésére
sziiletett, mint teremtmény és Isten
gyermeke. A hegyi beszédben hang-
zik el ennek a parancsnak az 6ssze-
foglalasa, amikor Jézus ezt mondja:

sLegyetek hat tokéletesek, amint
mennyei Atydtok tokéletes!” (Mt
5,48). Egy ilyen parancs kapcsin be
kell ismerni mindannyiunknak,
hogy btingsok vagyunk. Ez - amint
a Biblia mondana - az Igazsig.

De pontosan errél mondja Jé-
zus: ,Az Igazsig szabadda tesz.”
Ami azt jelenti: Tartsd szem elétt
az életnek ezt az igazsigat (tanita-
sat). Ha nem teszed, magad ellen
cselekszel. Nem rossz beismerni,
hogy blnos vagy! Isten épp arra
var, hogy irgalmdval betakarjon,
mint egy tinnepld ruhaval, ahogy
az apa a tékozl6 fitval teszi.

Ha a biings szoéra kellemetlen ér-
zés tolt el valakit, taldn abbdl ered,
hogy ezt megaldzdénak, lekicsinyl6-
nek érzi. Azonban éppen Isten az,
aki felemelni szeretne minket. Ugy
értem, a blindsség csak addig kelt
benniink kisebbségi érzést, amig
btineinket nem tessziik le az Atya
elé.

Az emberre jellemzé kis hibdk
mellett vannak stlyos vétkek is,
amelyek sz6 szerint tonkretehet-
nek egy életet. Persze nem gyilkos-
sagra gondolok, hidzassigtorésre
vagy gyermekek kihasznalasara.
Sok id&sebb embert ismerek, akik
sosem kovettek el hasonlé dolgo-
kat, életiikre visszanézve mégis
megallapithatjak, hany lehetdséget
szalasztottak el, mennyi hibat ko-
vettek el, példaul a gyermekeik ne-
velésében. Sokkal tobbet kihozhat-
tak volna az életiikbdl. Ez a biin va-
l6di megtapasztaldsa: a lehetésé-
gek elszalasztdsa, azoké, amiket Is-
ten ajandékozott nekiink.

Az ilyen esetekben is képesek va-
gyunk megnyugtatni magunkat, és
atsiklani a botldson. Mégis szebb,
felszabaditdbb, és ezért emberibb is
az a lehetdség, melyet a Szentirds
ajanl. Menj Atyadhoz és vidd elé faj-
dalmadat ezekkel a szavakkal:
JApam, vétkeztem.. Mair nem
vagyok mélto arra, hogy fiadnak ne-
vezz” (vo.: Lk 15,21). Az Atya erre a
pillanatra vér. Eléd jon, atkarol, és
oromeében iinnepet készit szimodra.

M. G.




EGYESEK
HARMINCADSZOR

Hazassagra késziil6 fia-
taloknak rendezett talal-
kozo6t a Fokoldre Mozga-
lom Uj Csaladok Koz-
pontja a mult hénapban -
immar harmincadik alka-
lommal.

Kétszaz par érkezett a
Réma melletti Sassonéba
Eur6pa szdmos orszaga-
bél, de Japanbdl, Brazilia-
bél és Indonéziabdl is.

»Egyetlen szeretet léte-
zik” - hirdette a taladlko-
z6 cime. A szeretet, mely-
lyel Isten szeret minket,
és mellyel Ot mi is vi-
szont szerethetjitk a ma-
sikban. Eléadasok a je-
gyesség és a hdzassig kii-
16nb6z6 idbszakardl, ta-
pasztalatok, illetve a kol-
csonos parbeszéd segitett
megérteni, kinek-kinek
mit jelent, mit hordoz az
egyszertinek tindé mon-
dat: ,Szeretjiik egymadst!”
Mit jelent sajit magdnak,
mit kér ez tble egy életen
ace

A hirom magyar je-
gyespar igy latta a talalko-
z6 gytimolcseit:

»Taldn a legfontosabb,
hogy Isten az elsé helyen
legyen életiinkben és kap-
csolatunkban is. Ahhoz,
hogy ajindékka legyiink,

szitkség van személyes

lépéseinkre, dontéseinkre
is.”

»,Megfogott  minket,
hogy a hizassdg a kolcso-
nds szeretetre, a Szentha-
romsig mintajira épil, a
teljes 6natadasrol és befo-
gaddsrdl szol. Es ez napi
gyakorlatot jelent!”

JTisztaztuk azokat az
értékeket, amelyekben hi-
sziink, és elengedhetetlen-
nek tartjuk ahhoz, hogy

eltéré meggyéz6désiink

ellenére hazassigot kot-
hesstink. Meger&sodtiink
abban, hogy a hiiséget, az
élet tiszteletét egyiite akar-
juk megélni.”

Z EGYHAZ
1] MA!I

Papok, diakénusok és
szeminaris-

z3sségi lelkiség és parbe-
széd: ezek a legfontosabb
jellemz6i a kongresszus-
nak.

A taldlkozé korunk
papsagardl, a kihivasok-
r6l, 6romokrdsl és remé-
nyekrdl szdl, vagy Klaus
Hemmerle szavaival: ,, Taldn
jobb gy mondani: papok
ma, akik egyek egymds kozt,
és kozottik van Jézus”.

A Fokoladre Mozgalom
rendezvényén sz6 lesz a

kozosségi egyhazrol, an-
nak legmélyebb gyokerei-
r6l, a parbeszédrdl és az
evangeliziciordl. A prog-
ram kiemelkedd pontja a
Szentatyéval tervezett ta-
lalkozas.

»Amilyen mértékben mi
magunk dtalakulunk, olyan

tak talalkoz-
nak mind az
ot foldrészrol,
a Midriapoli
Kézpontban,
a Roma mel-
letti  Castel
Gandolféban,
2006. aprilis
19-21.  ko&-
zott,  hogy
egyiitt olvas-
sak az idodk
jeleit. Otven
nemzetbdl
mintegy 1300
résztvevd. Ko-

CASTEL GANDOLFO (ROMAL
2006, APRILIS 19-21

NECY TESLATIRLS ELVSEG
o e B apereislak vigizhm

TEMYHEN YN Ml
alifards XV Bewrdih Pipiasl

Tdthalmi Ferenc

hirmozaik

mértekben lathatjuk Isten
Orszdgdnak jelenlétet, és tud-
juk azt mdsoknak is megmu-
tatni” (XVI. Benedek).

ENTSD MEG
” AZ EHEZOKET!"

Az utébbi hénapokban
varatlanul megjelent a vi-
laghalén az ENSZ inter-
aktiv programja, a ,Food
Force”. A vildgszerte nagy-
sikerti jaték otletaddja, a
Vilagélelmezési Program
(World Food Program).
Jennifer Parmalee sz6vivé
szerint a piacra keriil6 sok
erészakos jatéknak szeret-
nék megteremteni az
egészséges ellenkindlatat.
Olyan tényeket kozliink,
amelyek madshogy nem
kapnak nyilvinossagot: a
viligon ma minden ot
masodpercben éhen hal
egy gyermek! Mi a cé-
lunk? Talan csak dlom:
hogy azok a gyerekek,
akik egyszer ezzel a prog-
rammal jatszottak, miu-
tin felndének, kikapcsol-
jak a komputert, és komo-
lyan Dbedllnak a segitd
munkéba.”

A feladat: megszervezni
és lebonyolitani az ENSZ
hat humanitirius misz-
sziéjat egy képzeletbeli
szigeten, ahol sulyos
éhinség tort ki, A 8-13
évesek részére késziilt ja-
ték haromdimenziés fi-
gurdi a segélyakciokban a
felkutatds és az élelem el-
osztasdnak valés nehézsé-
geivel talaljik szembe ma-
gukat.

Az angol eredeti utdn
mara tiz tovabbi nyelven
is hozzéaférheté mar az in-
gyenes program, melyet
rovid idén Dbeliul tobb
mint egymilliéan toledt-
tek le a vilaghalordl gyere-
kek és felnSttek.

www.food-force.com
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utolsd oldalak

A LEGUTOL5 _

TESSEK,
A 5Z0KA505
KESON JOVO !

W

www.gibiedoppiaw.com

VAGY INKABB...

A KAPUNYITO ?I
LS 2%

AZ A DOLGA,
HOGY A TEL UTAN
BECSUKJA AZ AJTOT!

ES, HOGY
KINYISSA
A TAVASZNAK |

FANTASZTIK

EKKORA MUNKAT
ILYEN

TAPINTATTAL

VEGEZNI|




2006-ban ismét megjelenik

‘egyseg

a Fokoldre mozgalom lelkiségi, kozéleti és kulturilis folyéirata.

A 2006. évi elsé szam A csend, a sz6 és a fény cimmel a kommunikacié témakorében kozol tanulmanyokat.

A tartalombol:

‘egyseq

JOSEPH RATZINER: Kommunikicié és kultara: az evangelizicié
4j ttjai a I11. évezredben

CHIARA LUBICH: A Fokoldre mozgalom és a kommunikacié

VERA ARAU]JO: Az egység paradigmija

a kommunikiciéban

HUBERTUS BLAUMEISER: A kodzvetitd, aki semmivé vilik

P L 1]

A tovabbi két szam az egyetemes testvériség és a kozosségi gazdasdg
témdjiban koz0ol irdsokat.

i nprn | b v g 1280

Egy szidm 4ra: 500 Ft Megrendelhetd:
Elgfizetés 2006. évre 1500 Ft Telefon: 06-1-328-0785
Timogatdi elGfizetés egy évre: 5000 Ft e-mail: ujvaros@fokolare.hu

-
1 2 3 4 5 6 7 8 9
KERESZTREJTVENY N I
10 m 12 13*
Bekiildendd Don Bosco tizenete: fiiggileges 1. és viz- |
szintes 3. 1 . "
Vizszintes: 1. Kot6sz6. 10. Samuel becézve. 12. Ajul. 16 7 s 19
13. Tonna. 14. Vicced. 15. Balatonboglari ital réviditése.
16. N6i név. 17. Végteleniil kietlen (!). 19. Ez népiesen. 20 z 22
20. Majdnem inog (!). 21. Osszekevert élek (!). 22. Ma- —~ s —
ga. 23. Méter. 24. 2/3 vas (!). 26. Vissza unalmas, kedély- L
telen (!). 27. A hdzon kiviil. 28. Keresztiil. 30. F6ldbsl % |2 30 B
elgkertilt régi targy. 31. Varré eszkoz. 32. ... borsa. 34. Is- —-l .l
meretlen személy. 36. Amerikai helyeslés magyarosan. 32 33 34 3
37. Ebbe a patakba fulladt bele II. Lajos. 38. Kalium. 39.
Ilyen szék is van. 40. Amely irdnyba. 42. Izomkoted. 43. % 7 .38
Csinos, tiszta. = m "
Fiiggbleges: 2. Mez6gazdasagi eszkoz. 3. Vulkani -
kézet. 4. Kérd8sz6. 5. Szélséségesen, gyokeresen. 6. Ki- E T ® !43

ejtett betd. 7. Nem ismeri a mértéket. 8. Ures tal (1). 9. A
C-ddr 3. hangja. 11. Mesefilm egy csaladrél. 15. Betolt.
18. Eltakarom. 21. Férfinév. 25. Féllg vizsla (') 29. Fed. ) Elozé havi keresztrejtyényﬁnk megféjtése Szent
33. Harcost takar6 pancél. 35. Félig gereblye (!). 37. Fe-  Agoston monddsa.

kete Istvan fecskéje. 41. Részvény Tarsasdg. »A szoldskertben a maddrijesztonek is van szerepe.”
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Sotétet bevildgito fény
Hasvét misztériuma arrél tandaskodik,
hogy Jézus haldlon gyézedelmeskedé Elet,

sotétet bevilagité Fény,

lirességet eltdrld teljesség.

Ez végsd soron a kereszténység,

ahol a kereszt alapvetd, de csak mint eszkéz,

a konny a vigasz el6hirndke,

a szegénység pedig az Orszdg birtoklasaé,

benne a tisztasidg az Eg titkaiba enged betekintést,
az iildoztetés és a szelidség pedig

az orokkévalésdg elnyerését vetiti elére,

és az egyhdz vilagban valé névekedésének zdloga.

Chiara Lubich
Forditotta: Frivaldszky Mdrk



