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ILYEN NYUGODT NYAR!
Jinius végén gy kezdtiik a nydri
sziinetet, hogy nem tudtam szep-
temberben mi lesz velem, lesz-e
egydltaldn helyem az iskoldban.
Ugy volt, hogy els osztdlyt
kapok, de nem tudtuk
még a tanév végen sem,
hogy az Gnkormdnyzat
engedélyezi-e a mdsodik
elsé osztdly inditdsdt. Az
igazgatondink év végen le-
mondott, mdr nem foglalkozott a
kovetkezd tanévvel.
Annyi esélyem volt még, hogy
két kollégand elment és helyiik
felszabadult, de még tovdbbi
dsszevondsok is  felmeriiltek.
Szdval teljesen bizonytalan volt
minden. Rdaddsul ez mdr a
harmadik ilyen nydr volt, ami-
kor kiilonbozé okokbdl nem
lehetett tudni, mi vdr rdm szep-
temberben. Mindhdrom nyarat
végig izgultam, idegeskedtem.
Most viszont sikeriilt teljesen
rdbizni magamat Istenre. Teljes
szivembél ki tudtam mondani,
hogy ,legyen meg a te akara-
tod”. Biztos voltam benne,
hogy bdrhogy torténik, gy lesz,
ahogy nekem a legjobb.
llyen nyugodt nyaram régdta
nem volt.
Augusztus végén kideriilt: nem
kaptam elsé osztdlyt, viszont
megkaptam az alsd tagozat leg-
Jobb osztdlydt!!! A gyerekek,
sziilék és a kollégand is nagy
szeretettel fogadtak a szeretett
régi tanito néni utdn. S6t, mint
utdlag kideriilt, a nagyon igé-
nyes, kritikus, kollégand kérte,
hogy én lehessek a pdrja.
Romhanyiné Ménika
- Budapest

ABLAKCSERE

Azt figyeltem meg, hogy kis
dolgokbdl dll az életiink, mint
amilyen ez a torténet is.
Ablakot cseréltek ndlunk és a
bontds utdn nagytakaritdst

csindltunk. Villaltam,

hogy majd szépen helyredl-
litom a kiilsé falon keletke-
zett sériiléseket, ennek fele-
ségem is nagyon oriilt, mert
sokszor az ilyesmi sokdig hui-
z0dik. Reggelre lebetegedett, igy
az ebédkészités és a gyerekekkel
vald tanulds is a kémiivesmun-
ka mellé sorakozott. Végiil kora
délutdn elkezdhettem ezt az egy-
szeriinek ldtszé feladatot, ami
olyan kénnyiinek tiint, hogy nem
akartunk mestert hivni.
Persze semmi sem ment simdn.
A felragasztott szigeteldelemek
folyton leestek, aztdn kideriilt,
hogy nem fér vissza a rdcs, kizben
pedig az idd szaladt, és vigy nézett
ki, hogy nem is lesz kész estig!
Mit is keresek én ebben a tor-
ténetben? De mdr nem fordul-
hattam vissza, a ragaszto be volt
keverve, és gy éreztem minden
erdmet felemésztettem. Mégis az
volt a szép, hogy folyamatos pdr-
beszéd volt Jézussal ez a munka.
Ebben is takartam kovetni, hogy
nem futamodok meg, nem adom
fel a nehézségek ldttdn. Amikor
végiil mdr sotétben elmostam
a szerszdmokat, djra leesett az
egyik elem és dsszekente az abla-
kot is. Ujra felragasztottam. A jol
megérdemelt pihenés helyett va-
csorakészités €s betegdpolds virt.
Lefekvéskor nagyon hdlds voltam
ezért a napért. Reggel... minden
rendben volt a falon.

Fehér Attila - Budapest
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z dtvenes évek vége felé fiilon fogott egy ciszterci szerzetes és bevett a hittan-
Acsapatéba. Minden héten katekézis, minden hénapban kirdndulds és évente

egyszer nyari tabor. Komoly képzést kaptunk dogmatikai és erkolesi kér-
désekben, a cél nem titkoltan az volt, hogy felvértezzen benniinket a kommunista
ideolégia elleni szellemi harcra. Ami az életet illeti, az erények formaldsa volt napi-
renden: kitartds, 6nmegtagadds, segit8készség, tisztasig... Ahogy akkori sz6haszna-
lattal mondtuk: stramm férfiakra van sziiksége az egyhdznak. Az emberprébalé gya-
logos és biciklis tardk, a kozos erdfeszitések, az atszenvedett konfliktusok formald
ereje, a kibékiilések felszabaditd érzése, és a kozos élmények Gsszekovacsoltak és
megedzettek benntinket testileg, lelkileg. A zsinat elétti években jarunk és a Biblia
forgatisa nem volt még napirenden, mindent egy bolcs és felkésziilt teolégus koz-
vetitésével kaptunk.

A konyvek konyvéhez csak késébb, egyetemista koromban kertiltem kozel. Akko-
riban adtak ki Rémaban a Békés-Dalos féle Ijjszévetséget, zsebkonyv formdtumban,
ami a zsinat hatdsira mindennapi kenyertinkké lett. Elvezheté magyar nyelven ol-
vastuk és nem tudtunk betelni vele. Ennek ellenére a legizgalmasabb részek, mint
példdul a hegyi beszéd, homalyosak maradtak szimomra, nem értettem a logikdjukat:
,Ha kényszeritenek ezer 1épésre...” Nem az dnkényt és a tarsadalmi igazsdgtalansagot
erdsiti?

A jénai egyetemi kampuszon adta kezembe el8szor valaki az Elet Igéjét, egy monda-
tot az evangéliumbdl egy kis értelmezé kommentdrral. Hosszd ideig tgy kezeltem,
mint dltalaban a szentirasi szovegeket addig. Elmélkedtem rdla, aztan felkeriilt a polc-
ra. Csak igen lassan esett le a tantusz, hogy itt mdsrdl van sz6. Magamtdl nem jottem
volna rd, ha nem hallottam volna azokat a sztorikat, amiket Gjdonstlt német ismerd-
seim a sajat életiikbSl meséltek. Mindegyik egy-egy valasz volt az én ki nem mondott
kérdéseimre, és mindegyik mogote ott rejlett az a kis papirlap, amit az irdéasztalukon
tartottak, az ajtéra szegeztek vagy konyvjelzének hasznaltak.

Akonkrét tettekhez azonban csak némi vajidas utdn jutottam el. Emlékszem, hogy
fiatal hdzasként a feleségemmel az akkor éppen aktudlis Igét forgattuk magunkban
és egymas kozott: ,Szeresd ellenségedet”. Nekiink nem volt ellenségtink. Aztan még-
is: nagybdcsi és nagynéni, akivel évek 6ta nem voltunk beszél viszonyban. Mi nem
haragudtunk rajuk, viszont ék... Egy véletlen folytdn sszetaldlkoztunk veliik. Ellen-
alltunk az elsé késztetésnek, amely azt sugallta, hogy forduljunk sarkon... Mar bolhat
tett a fultinkbe az a kis papirlap, amely ezt duruzsolta: ,Most vagy soha”. Azon a dél-
utanon leomlott a fal kozottiink, és 6rikig beszélgettiink, mint rokonok kozt szokas.
Kideriilt, hogy benniik is ott volt a vagy a kiengesztelddésre, de attdl tartottak, hogy
visszautasitisra talalnak.

Azéta tobb ilyen torténet van, amely tartdpillérré valt életemben. Ezek nemcsak
sajat torténeteim, hanem feleségemé, bardtaimé, ismeréseimé is. Es rdjottem az 4j
evangelizdcio mély értelmére is: hagyni, hogy az Ige megtestestiljon tetteinkben, és el-
mondani ezt kornyezetemnek. Ezek igazi j6 sztorik, melyek szdjrol-szajra jarnak, és
hasonlékra batoritanak.

Toth Pdl
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KANADABOL
Mindig izgatott kivdncsisdggal vdrjuk
az Uj Viros lap érkezését itt Calga-
ryban. Mindig friss, meglepden j,
szines, gazdag forrdsa az egyetemes
hitnek, reménynek és szeretetnek. Ez-
liton is hdlds koszonet az egész vildgot
dtolels egységért. Maradunk egység-
ben veletek.

Zatkd csalad

MEG KELLENE LATOGATNOM...

Mikézben az utcdkat jdrtam, mert
betegeket mentem Idtogatni, az egyik
néni jutott eszembe, akihez éppen ko-
zel voltam. Bdr a fia néhdny napja a
rendeldben azt mondta, hogy jol van
anyukdja, mégis ugy éreztem, meg
kellene ldtogatnom. Engedtem az
érzésnek, és bementem hozzd. Kide-
riilt, hogy a ldbdn kiiités kezdodott,
el akart menni a bérgydgydszhoz, de
pénziik éppen nem volt, a taxiért pe-
dig fizetni kellett volna. Mondtam,
hogy valdsziniileg tudok segiteni, és
elldttam néhdny tandccsal és adtam
neki kendcsot. Két-hdrom nap miilva
felhivott telefonon, és nagyon megko-
szonte, mert javult a ldba.

dr. Nagy Mdrta - Budapest

TOVABBADNI A BEKET

Egyik nap a munkahelyemen az
orvos-igazgatotdl kaptam egy -szd-
momra tartalmdban és stilusdban
is- nagyon sértd levelet az osztdlyunk
munkdjdval kapcsolatban. Mivel a
kollégdimat is érintette, felolvastam
nekik. Munkatdrsaim nagyon felhd-

borodtak, tandcsoltdk, hogy menjek
az ombudsmanhoz. Ebben a tobb-
sz6ros fdjdalomban Jézustol kértem
tandcsot, mit tegyek? Irtam egy pdr
soros levelet, melyben egy fél mon-
datban jeleztem, hogy nagyon siilyos
vadakkal illette az osztdlyunkat és
kértem, hogy amennyiben lesz ideje,
személyesen beszéljiik meg a tortén-
teket.
Mdr mdsnap kora reggel keresett
telefonon és javasolt idépontot. A
taldlkozds elétt és kozben is egy-
folytdban kértem Jézustdl, hogy
segitsen: azt tegyem, mondjam,
amit O szeretne. Sikeriilt mélyen
befogadnom a felhdboroddsdt ki-
robbantd  helyzetet. Beszélgetés
kozben egy pillanatban bocsdnatot
kért, és elmondta a gondjait a sa-
jdt tevékenységével kapcsolatban.
Aztdn tudtunk beszélni a mi osz-
talyunk munkdjdrdl is. Késébb, egy
megfeleld idépontban kollégdimnak
tovdbb tudtam adni a békét és azo-
kat az otleteket, ami az igazgatoval
tortént beszélgetés sordn sziiletett.
Gdébelné dr. Pem Teréz
- Budapest
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6bb mint egy éve koltoztem Budapestre tizenki-

lenc évnyi vidéki tapasztalattal és életmoddal a
hitam mogott. Szerettem Szegeden élni, és biiszke
is voltam ra, hogy viarosomban rengeteg a fiatal, az
emberek érdekldddek, szocidlisak, tobbségében vida-
mak és élvezik a napfényt. Rengeteg optimizmussal
és kivincsisiggal jottem hat fol a févarosba, ahol
hamarosan minden illdziém elillant. Zavart, hogy
olyan kozegben kell élnem, ahol esélyem sincs javi-
tani a kortilményeken, minden kildtastalannak tdnt.
Esténként, mikor hazaértem, a hdzunk koriil 1év6 tér
telis-tele volt hajléktalanokkal, akik a luxusboltok be-
jaratai el6ee toleoteék az éjszakdkat.

Gyakran beszélgettiink ezekrdl a helyzetekrdl ba-
rataimmal. A kozosségben megerdsitjik egymast,
amikor egytitt probaljuk megérteni, mi a nagyvé-
rosok muikodésében a bokkend, és mi hol adhatjuk
a résziinket. Egyértelmden latszott, hogy nincsenek
anyagi eszkdzeink, nem tudjuk a nehéz helyzetben 1¢-
véket befogadni vagy munkat keresni szamukra. Igy
hat ,be kell érntink” azzal, amink van, hogy szeretjitk
a varost, ahol éliink, hogy az emberek is szerethessék
benne egymdst.

keresztény értékeket ki kell vinniink a hagyoma-

nyos valldsi muisorok kereteibdl és a szakralis tér-
bél. Uj feliileteken, 6j stilusban kell megjelenntink,
hogy azok is hozziférhessenek ezekhez a tartalmak-
hoz, akiknek soha nem jutna eszébe egyhdzi miiso-
rokat nézni. A fiatalok elsédleges informdciés for-
rasa példdul a Facebook, innen indulnak el, annak
alapjan, hogy mit ldjkoltak a tobbiek. A misoraink
nagy részét felvissziik erre a kozosségi oldalra, ahol a
werkfotokat is meg lehet tekinteni. A kommentek le-
hetéséget adnak arra, hogy ezek alapjan szerkessziik a
misort, a fiatalok preferencidit is figyelembe véve.

U] musortipusokkal is jelentkeziink, mint amilyen
az Uj Nemzedék, amely kifejezetten a fiataloknak szdl,
értékes tartalmakkal, de Gjszerti formavilaggal, nem a
vallasi mtisoroknal megszokott stilussal, hanem egye-
dibb, nyitottabb, pergésebb megjelenéssel. A rendezé
és az operatér nem hivd, akik teljesen j szemléletet,
impulzusokat hoznak azzal kapcsolatban, hogy mire
mozdulnak a mai fiatalok.

A katolikus személyiségeket els6sorban mint em-
bert igyeksziink bemutatni, és lehetSleg felcsillan-
tani azt a titkot, ami ott rejlik minden 1élek mélyén.

Nem konnyti azonban tgy szeretni, hogy az ember
ritkdn taldl viszonzdsra: mosolyogni a zstfolt met-
rén, atadni a helyemet, ha tudom, hogy még fél érac
utazok a jarattal, vagy reggelente plusz egy szendvi-
cset betenni, hdtha oda tudom adni egy raszorulé-
nak. Nem konnyd..., de nem is mondta senki, hogy
konnyt lesz.

A maivildgban gy érezhetjiik, hogy mi, fiatalok ki-
fejezetten nehéz helyzetben vagyunk. Latjuk magunk
koriil a rosszat, a valtoztatds irdnti lelkesedés béven
él még benniink, s mégis nehéz, mert nincsenek ke-
ziinkben a sziikséges eszk6zok. Mégis naprél napra
megtapasztalom, hogy minél kevesebb van ezekbdl a
javakbol, annal jobban Istené vagyok, annal nagyobb
teret tudok engedni az életemben Neki, s igy annal
jobban tudom vinni Ot a varosba, ahol élek.

Azzal, amim van: erd, hogy segitsek a koltozkodés-
ben egy csoporttirsamnak, mosoly, amit kapok egy
tarsamtodl és igy tovabbadhatok, érdeklddeés, ami segit
egy bardtnak az atjn, rend, ami harmonikussa teszi
a kornyezetem. Es persze a tanuldsra szint idd, hogy
eszkoz is legyen majd a kezemben.

Szeles Mdrti, mentdtiszt hallgato

Nekem példdul szolgdl a Chiara Luce Badano éltérél
sz616 kis konyv. Hogy lehet az, hogy ilyen atiité ereje
volt egészen kiilonb6zé kornyezetben, nem hivé em-
berek kozote is? Mi a titka ennek e mélyen valldsos
tartalmu konyv sikerének? Chiara Luce kortdrs, fiatal
és hiteles, akinek van egy titka, ami vonzé lehet még a
nem hivék szdmdra is.

Ez a hitelesség kell az Gjsagiréi munkédban is. A
szakma azt koveteli, hogy maradj teljesen fiiggetlen.
Igy azok az Gjsagirdk, akik gyakorld keresztények,
altaldban nem vallaljak, hogy ezen a szemiivegen
keresztiil szemléljék a vilagot. Résziinkrél az wjsze-
rd stilus abban is megnyilvanul, hogy a tényeket
mindig tiszteletben tartva kimondjuk, hogy keresz-
tények vagyunk, és ezzel a szemlélectel tekintiink a
dolgokra.

A meggjuld stilus egy mdsik eleme a parbeszéd,
amely a nézét is bevonja a gondolkodé eszmecserébe.
A Vildg-Nézet cimi misorban példaul egy asztalhoz
tltettink kiillonb6zé embereket, hogy lebontsuk a
korlatokat és falakat, és demonstraljuk a k6zés gon-
dolkodas lehetéségét.

Erbardt Agoston, televizios producer-foszerkesztd
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vallomas aholnap egyhaza

Rajongok a természeti csoda-
kért, a naplementékért, a csilla-
gos égholtért. Az évek soran ta-
nitvanyaimmal, cserkészeimmel
bebarangoltam a Borzsonyt, a
Pilist.

A legszebb élményeim a dunai
vizitarak, a hegyi kerékparos ki-
randulasok, a tajfutas - ma mar
,csak” naponta a hajnali fél 6ra
Uszas.

A napi csodak, a "véletlenek”, a
talalkozasok meghokkentd, 1é-
legzetelallité élményei kisértek-
kisérnek.

Pap lehetek! Isten bizalmasa.
Felfoghatatlan!
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VALOSAGOS
ALMAINK

DR. BEER MIKLOS VACI MEGYESPUSPOK

Sket, hogy mit gondolnak, papként mi a legfontosabb,

mi eléttiik all? Nagyon oOriiltem, mert a legtobben

ezt mondtak: Jelen lenni az emberek kozott, hogy ne idegenek

legytink. Megélni a megtestestilés misztériumat, hogy az Ige

testté lett, emberré lett és itt élt koztiink. Amikor ott vagyunk

a templomban a liturgidn, egy k6z6s imdn vagy szentségima-

dason, utdna agy kilépni, hogy sugrozzon rélunk: mi Isten

kozelében voltunk. Ezzel az Uristentdl valé szent harmonia-
val segitsiik az embereket.

I (:spapjainkkal beszéltem most a nydron és faggattam

Egyszer a vonaton, egy teljesen ismeretlen férfi odafordult
hozzam: ,Pispok dr, olyan j6, hogy itt van koztiink!” Meg-
dobbentett, hogy ez a kimondatlan virakozds ott van az em-
berekben. Varjik, hogy az Uristen képviseldiként és az Uristen
szeretetével legyiink kozottiik és részt vallaljunk gondjaik-
ban.

Igen, részt venni a csaldd gondjaiban. Elésegiteni, hogy mar
a gyerekek is megtanuljanak gondoskodni, a teremtés csoddja-
ban részt venni. Nem is olyan régen a csaladban mindenkinek
megvolt otthon a feladata. Az id6s mama is ott iilt a sparhelt-
nél és ratette idénként a tdizre valé faanyagot és drizte a tiizet.
De mar a kisgyerek is kiszaladt vizért, vagy segitett fat vagni,
vagy valamit csindlni.

A kapesolatok! A csalad évében nekem ez jut mindig elészor
eszembe! A csaladok kapcsolata, a csalaidok kozossége, az egy-
hazkozosségek kozti kapesolat. Oriiljiink annak, hogy dssze-
tartozunk! Ha kijoviink a templombél, mosolyogva integes-
stink egymasnak!

A szolidaritds kapcsin még az is az dlmaim kozé tartozik,
hogy legyen joval aszkétikusabb a mi keresztény megjelené-
stink. Csak igy tudnank folrdzni a fogyasztis csapddjiba
sodrédé tarsadalmat. Megelégedettebben tudnank élni, szeré-
nyebbek tudnank lenni és 6riilnénk, halat adnank azért, hogy
siit a nap és a Joisten lehetdséget ad az életnek. Oriilnénk az
élet minden ajidndékdnak, annak a kisgyereknek, aki ma meg-
sziiletik, aki rank van bizva a csalddban, az 6vodaban, az isko-
ldban és féltve, szeretve segitenénk a novekedésében.



Szolidaritdst kell vallalnunk az anyagi gondok kozott é16
emberekkel is! A bajba jutott csaladokkal, a cigdnysdg tigyé-
vel! Kozéjiitk kell menniink! Az dlmom valami olyan szerze-
tesi életformat megtaldlni, amely a cigdnyok kozotti életet
tekinti hivatasanak, s beliilrdl segiti 6ket a sajat értékeik
mentén.

Ahhoz, hogy jol érezze magat mindenki az egyhazban, szeme-
lyesség kell. Személyesség! Az intézmények szoritd bilincsébdl
kilépni, és valahogy megtalalni az utat az emberekhez, hogy
ne egy szolgiltat intézménnyel taldlkozzanak. Keresztelést
kérnek, temetést kérnek, eskiivét kérnek... Sokkal személye-
sebben kell megszélitani az embereket.

A mi nemzedékiinknek 6ridsi ajindéka az a katekumendlis
szemlélet, amire mar II. Janos Pal papa és most XVI. Benedek
papa is biztat benniinket. El6szor kezdjiik el megszolitani az
embereket, megmutatni nekik azt, hogy mi igy éliink. Nem
okos dolgokat mondani, hanem egyszerten csak megkérdez-
ni, hogy ettél-e ma mar? Van-e otthonod? Van-e munkahe-
lyed? Melléjiik allni. En ebben litom az Egyhaz misszi6s kiil-
detését, hogy sorskozosséget villalunk, és akkor rogtén nem
lesz depressziv hatasa az iiresedé templomoknak. En nagyon
sokszor megtapasztalom, hogy az emberekben sok bizalom és
varakozds, elvars van. Tehdt azt hiszem, hogy egy nyitottabb
gondolkod4st Egyhazat szeretne az Uristen nekiink adni, erre
vezet benntinket.

Az almom az, hogy harmonidban legytink a teremtd Is-
tennel. Litva ezt a gazdasagi krizist, a tarsadalom felbom-
lasat, az elidegenedést, az elmagdnyosodast, a sodrédést, a
fogyasztoi tarsadalom ellentmonddsait, a hazai mezdgaz-
dasdg teljes lepusztuldsit, ez a harmoénia lenne a mi nagy
feladatunk, hogy mi magunk, keresztények nagy 6rommel
fedezziik fel azt, hogy az Uristen bizalmit élvezziik és arra
kapunk lehetdséget, kiildetést, hogy az O akarata szerint te-
gyiitk a dolgunkat.

Lelkipdsztori éveimben mindig kozel allt hozzadm a szocidlis
érzékenység, a karitasz-szolgalat, sziviigyemnek tartom ma is
a ciganysag felkarolasat. Jelenleg a tirsadalom gyégyitasiban
a mezdgazdasagi szovetkezeteket, a falusi élet megtamogata-
sat, a munkahelyteremtés (kertgazdalkodas, helyi piac, erd6-
gazdasdg, gyogynovény-élelmiszerfeldolgozas) programjait
latom egyhézi feladatunknak is.

Piispok-lelkipasztori programomban az egyhazkozségek
kozotti testvérkapcesolat erdsitése, a lelkipasztori munkatar-
sak kivélasztasa és képzése, a csalidkozosségek épitése, ima-
iskola (szentségimadas), apostol-iskola, felnétt-katekézis,
katekumendtus jelentik a prioritdsokat.

Lejegyezte: Toth Pdl
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AVOLIISUKEL AZ
AKADALYOKATI!

z adventi idészakban en-
nek az igének a megélésére
kapunk meghivast. Lukacs

evangélista Izajist, a vigasztalas
profécajat idézi. Az elsé kereszté-
nyek szerint ez az idézet keresztel6
Szent Janosra
vonatkozik,
aki Jézus eljo-
vetelét készi-
tette eld.

Az egyhaz
a kardcsonyt
megeldzé
idészakban,
az eldfutarra
irdnyitva  fi-
gyelmiinket,
az 6romre hiv meg benntinket,
hiszen keresztelé Szent Janos azt
adja hiril, hogy a kirdly hamaro-
san megérkezik. Elkozelgett az
id8, amikor Isten bevéltja igéretét,
megbocsitja bineinket és meg-
ajandékoz az tidvosséggel.

Készitsétek el az Ur iitjdt, egyen-
gessétek osvényeit!

Ez az ige amellett, hogy az
oromrol beszél, egyben arra §sz-
t6ndz, hogy egész létink aj irdnyt
vegyen, hogy gydkeresen véltoz-
tassuk meg az életiinket.

Keresztel6 Szent Janos azt hir-
deti, hogy el6 kell késziteniink az
Ur dtjat. De milyen Gtrél van sz6?

Jézus, akinek érkezésécr Ke-
resztel§ Szent Janos adta hiriil,
miel6tt kilépett volna a nyilva-
nos életbe, hogy megkezdje mu-
kodését, kiment a pusztiba. Ez
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volt az 6 utja. S ott a pusztiban
- tdl azon, hogy benséséges, mély
kapcsolatra taldlt Atyjaval - k-
l6nboz6 kisértéseket is atéle, ko-
zosséget vallalva igy minden em-
berrel. Azutdn gydztesen kertlt
ki beldliik.

Ugyanezt az utat fedezhetjiik fel
a halalaban és a feltdimada-
sdban is. Mivel a maga atjan
mindvégig kitartott, Jézus
Luattd” lett szamunkra, akik
még tton vagyunk.

o) maga az 0t, amelyen el
kell indulnunk, ha tokélete-
sen be akarjuk tolteni em-
beri hivatdsunkat, ami nem
mas, mint a teljes kozosség
Istennel.

Mindannyian meghivast
kaptunk, hogy elékészitsitk
Jézus utjat, aki be akar 1épni
az életiinkbe. Egyengetniink
kell tehdt létiink Osvényeit,
hogy lakast vehessen ben-
niink.

El6 kell késziteni szamara
az utat, egymds utdn harit-
va el azokat az akadalyokat,
amelyek abbdl fakadnak,
hogy sziik a latdkorink és
gyenge az akaratunk.

Batorsigra van sziiksé-
gtink, hogy eldéntsiik, a sa-
jat utunkat jarjuk vagy
azt, amit & képzelt el sza-
munkra; a sajat akaratunkat
tesszitk vagy az 6vét; a sajat
programunkat kévetjitk vagy
a mindenhatd szeretetében
elgondolt tervét.

S ha egyszer dontottiink,

[Py A SR )
[+ Séentfblﬁaj: sziklasivatag Masgmﬁ
e Bk

akkor azon kell firadoznunk,
hogy berzenked$ akaratunkat az
ovéhez igazitsuk.

Hogyan? Az igazdn megval6sult
keresztények egy gyakorlatban jol
kovethetd, ésszerd médszert ajan-
lanak: azt, hogy éljiik a jelen pil-

lanatot.
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az ige élete

az élet igéje

EVANGELIUM A MINDENNAPOKBAN

Pillanatrél pillanatra tavolit-
suk el az utunkba keriilé akada-
lyokat, hogy ne a sajat akaratunk
éljen benniink, hanem az 6vé.

fgy valtjuk majd életre ezt az
igét:  Készitsétek el6 az Ur utjae,
egyengessétek dsvényeit!”

Chiara Lubich

Fotd: Nagy Pdl

AMI A KEZUNKBE
KERUL, ARANNYA
VALHAT

z Ur ttjanak egyengetése

sok évvel ezel6tr kezdddotce
el Gyérben, egy a viros szélén
lévé régi, romos épiiletben, bo-
zéttal koriilvéve, ahol fogorvos-
ként dolgoztam. A szemben 1évé
tires telken egy Gj rendeldt épi-
tettek fel, ahova 4tkoltoztiink,
és ahol lehet6ség nyilt arra, hogy
az SZTK fogiszati rendelSket
atalakithassuk =~ dnkormdanyzati
privatizalt rendel6kké. En is be-
léptem a kezdeményezdk kozé és
nekildctam.

Kozben igazgatém telefonalt,
hogy a vdrosi féorvos megbe-
tegedett, és engem kérnek fel a
helyettesitésre! Miért én? Mit
akarsz télem, Istenem? En csak a
rendelémet akartam 4talakitani,
nem pedig a viros 32 rendeld-
jét! Egy fél nap utan ki tudtam
mondani: ,Legyen meg a te aka-
ratod!”

Rovid idén belul véglegesitet-
ték florvosi kinevezésemet, és
elkezd6dott az ,egy orvos egy
rendelében” elnevezés(i egész-
ségtigyi reform. Ettdl kezdve
minden nap tobb 6rds megbe-
széléseket kellett folytatnom a
varosi vezetSkkel, a kollégiim-
mal és az asszisztensekkel.

Az egyik alkalommal a varos
j6 nevi tigyvédjéhez kellett men-
nem a szerzGdésekkel. Kb. 40
percig varakoztatott, pedig nem
volt néla senki. Kézben imad-
koztam a rézsaftizért. Amikor
beléptem hozza, azt kérdezte:
,Ki maga, nem ismerem.” Két
6ras egyeztetés utan azzal valc el
télem az tigyvéd ur, hogy most
mar tudja, kivel all szemben.

Es megsziiletett az onkor-
manyzattal kototr  szerzédés,
amely j6 a varosnak, de j6 az
orvosoknak is. Kézben az eltelt
idészak alatt varosi vezetdk jot-
tek-mentek, egészségiigyi bizott-
sagok teljesen dtalakulnak, de a
mi szerzddésiink 12 év 6ta allan-
do és életképes!

Isten a torvényeit a sziviink-
be irja, nekiink pedig azokat az
altalunk készitett munkakban,
az én esetemben a szerzédések-
ben kell érvényesiteni, és igy az
behatol a tarsadalomba, a koz-
életbe, sét az intézményrendsze-
rekbe is.

Ma a 28 onkormanyzati ren-
del8bdl 27-et atadtunk feldjit-
va, modern gépekkel felszerelve.
A varos fogaszati ellitdsiban a
maganrendelk mellett ezek a
rendeldk is komoly szamu bete-
get latnak el és egy 4j struktdrac
jelentenek. Ezzel a rendszerrel
minden gyéri lakosnak bizto-
sitottunk egy nevesitett fogor-
vost, akinél igényelheti a tb altal
fizetett szolgéltatast is. Kozben
kiépitettink két fogszabalyozo
rendelét, harom fogaszati ront-
gent, amelyet a tb finansziroz,
és egy prevencids szobat, ahol
a gyerekeknek tanitjuk a helyes
szajapolast.

Most tehat, mint varosi féor-
vosnak, ennek a 32 rendelének a
koordinalasa a feladatom.

Egyszer egy nagyon gazdag
betegemet megkérdeztem: ,Tu-
dom, hogy sok pénze van, mond-
ja mar meg nekem, miért nem
egy jol hangzé maganrendelSbe
jare”

A vélasza: ,Igen, én tényleg
megtehetném, de én nem ren-
delét kerestem a fogaimhoz, ha-
nem orvost!”

dr. Gyenes Mdria

Uj Varos -
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Maria Voce Emmaus

Az egység lelkiségének
egyik alappillére Isten
igéje, melynek gyakor-
lattd valtasa radikali-
san alakitotta at Chiara
Lubich és els6 tarsné-
inek életét. Ennek a té-
manak az elmélyitésére
kerll sor az el6ttiink all6
évben. A Fokolare Moz-
galom jelenlegi elncké-
nek 2011. szeptember
21-én elhangzott beszé-
débdl kozliink részlete-
ket.



mikor erre a témara késziltem eld,

az Altaldnos Statutumok szolgaltat-

tak a vezérfonalat. A felkésziilés koz-
ben szinte Ujraéltem azokat a pillanatokat,
amikor ott Ultiink Chiaraval egymas mellett,
hogy atdolgozzuk a szoveget a M fejlodésé-
nek megfelelSen. Feltlint nekem, hogy meny-
nyire a szivén viseli azt, hogy a lelkiség pont-
jait Ugy szedje sorrendbe, ahogy Isten egyiket
a masik utan megmutatta neki, és ahogy arra
osztonozte, hogy ezeket élje. Olyannyira,
hogy az egyik nap leszogezte: ,,Istent valasz-
tottuk, aztan megértettiik, hogy az O akaratat
kell tenniink, és belevetettiik magunkat ebbe.
De honnan tudjuk, hogy mi Isten akarata? Az
evangéliumbol, az élet igéjébdl. Az evangélium
tehat elébb jon, mint a felebarat szeretete.
Csak késobb, az evangéliumban fedeztiik fel
az osszes tobbit. Isten csak ezutan kezdte el
hangsllyozni azokat a részeket, amelyek a
szeretetrdl szolnak. Lelkiséglink tobbi pontjai
csak azért sziilettek meg, mert éltiik az evan-
géliumot.

Ez teljesen meglepett. Az evangéliumra kell
koncentralnunk, mert ott talaljuk meg a fe-
lebarati szeretet gyokereit. Ebben az évben
tehat az Igével fogunk behatobban foglalkozni,
hogy hiiek maradjunk az Altalanos Statutu-
mokhoz.

Ugy latom, hogy igy egészen mélyen Sssz-
hangban vagyunk azzal, amit az egyhaz ma él.
Az egész évet ugyanis az Uj evangelizacionak
szenteli, amely kulonos hangsulyra tesz szert
azaltal, hogy ez lesz a kovetkezd plispoki szi-
nodus témaja. Az evangelizacio lényege pedig
éppen az, hogy éljuk és hirdetjik Isten igéjét.

Arra kaptunk tehat meghivast, hogy tér-
junk vissza az evangéliumhoz, és toreked-
junk arra, hogy kiilonos intenzitassal éljik,
tudataban annak, hogy ez a legfontosabb
6rokség, amit Chiara rank hagyott. O maga

az egység lelkisége

igy vallott errdl: ,,Csak az evangélium
hagyd azokra, akik kovetnek téged. Ha ij
teszel, akkor az egység ideilja fenn fog
radni.”

De térjink vissza az els6 idékhoz! Ha
lami, amire mindannyian meghatottan eml
keziink vissza, az egy sotét pince képe, a
Chiara és elsé tarsnéi egy gyertya fényé
az evangéliumot olvassak. Csak ez a kis kon
van a keziikben. A haborud mindent lero
bolt, szertefoszlott minden emberi ideal,
csak egy kinzo kérdést hagyott hatra: vajq
van olyan idedl, amely nem mdlik el?

Chiara is ott van ebben a sotét pincében,
el6tte mar szert tett egy alapvet6 felfedezé
re: az igazsagot nem konyvekben kell kerg
nie, hanem Jézusban az Isten-emberben, ak
megtestesiilt Igazsag. Chiara és tarsndi ne
tudjak azt sem, hogy tulélik-e azt a puszf
last, amit a haboru hoz magaval 6rarol 6ra
Ok ennek ellenére hisznek az evangéliumbs
Csak az evangéliumbol fakado élet az, a
megmarad.

Alljunk meg egy pillanatra: vajon ez a torg
net csak egy szép emlék Chiara életébdl, vaj
van valami mondanivaloja egyénileg minda
nyiunk és a mozgalom szamara a maga eg
szében?

Nézziink csak koril: elmondhatjuk, ho
ma is egyfajta sotét pincében vagyunk. A
lagrol van szo, a maga kételyeivel és kihf
saival. Tapasztaljuk ezt minden nap: az Igazs
helyébe sok igazsag lépett, az értékek eltlin
ben vannak, inkabb a gazdasagi érdekek és
haszonelvliségi szempontok uralkodnak,
emberek és a népek kozotti kapcsolatok p
dig gyenge labakon allnak és nagyon sérdil
kenyek. Es a csalddnak mintha nem lenne m
egyaltalan értelme.

(folytatj
Forditotta: Toth

Uj Varos -



-

*.. f‘

az egység lelkisége lelkiség + szodiologia
et T

Bennie
Callebaut

12

EL:

Egylitt, amikor Krisztus kozottlink van,

/14

mozaiknak szimbolikus jelentést szoktunk
Atulajdonitani. Az egyes elemeknek csak az

osszképben van értéke, és ha barmelyik hidny-
zik, akkor a mozaik nem teljes. Szociolégus vagyok,
az egyén és tarsadalom kozotti fesziiltség kutatodja.
Mély benyomast tett rim Chiara Lubich els tarsnéi
kozul a legfiatalabbnak, Silvana Veronesinek egyik
mondata: ,Egyiitt, mindenki szebb lesz.”

Evek 6ta bennem él ez a gondolat, mert a minden-
napokban gyakran ahhoz vagyunk szokva, hogy a
masik emberre problémaként vagy akadélyként te-
kintstink. Chiara az elsé trentdi kozosség tapasztala-
tat tarja elénk, ahol felfedezték, hogy az evangéliumot
kozosen is tettekre lehet véltani, és ez nagyszerd lelki
felfedezéseket eredményez és valds valtozasokat hoz
az emberek életébe. Mindenki a maga helyére kertiil, a
ko6z0sség nem nyomyja el az egyént, hanem ki-ki hoz-
zajaruldsaval a kozos tevékenység hatékonyabb lesz.
Erdekes megfigyelni, hogy az idézett mondat nem
arrdl szol, hogy jobbak lettek, hanem hogy szebbek
lettek. A szépség, azt mondjak, egy nagyobb egységet,
a kiillonbozdségek harmonikus szintézisét jelzi.

Az egyiitt sz6 Chiara szdmara kifejezi mindazt,
amit Isten 6nmagibdl ajindékoz nekiink, amikor
kozotetink él. Mi tgy tudunk valaszolni szeretetére,
hogy igyeksziink megtenni akaratit. Ez olyan folya-
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,mindenki szebb lesz”.

matokat indit el kozottiink, amit a szocioldgia nyel-
vén még nehezen tudunk megfogalmazni. Rajtunk
mulik, hogy keresztény testvéreink felfedezzék, hogy
egyiitt szebb, és ezt a tapasztalatot tovabbadjuk a ko-
rilloteiink é16 emberiségnek is. Jézus jelenlétérdl van
sz6 ugyanis kozottiink, aki nem erdlteti ra magat
senkire, hanem jelen akar lenni azok koézote, akik
élik az evangéliumi kolesonds szeretetet.

Ennek kapcsan eszembe jut a két testvérrdl szolo
rabbinikus elbeszélés. Isten szallast keresett maganak
a Foldon. Latott két testvére, akik arattak és egyenld-
en osztottak szét egymas kozott a termést. Ejszaka az
egyik testvér felébredt és elhatdrozta, hogy termésé-
nek egy részét testvérének adja, mert hazas és el kell
tartania gyermekeit. Kicsit késébb felébredt a masik
is, és 6 is elhatarozta, hogy termésének egy részét test-
vérének adja, mert nem hdazas, és felmerul a kérdés,
ki fog réla gondoskodni, ha megoregszik. A végered-
mény az volt, hogy mésnap a két termés mennyisége
nem véltozott.

A kovetkezd éjszaka is ugyanez tortént. A harmadik
éjszaka pedig egyszerre ébredtek fel, taldlkoztak és
atolelték egymast. Isten ekkor ezt mondta: , Kozétek
megyek lakni, oda, ahol testvérként szeretik egymast
az emberek.”

Forditotta: Bartus Sandor
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FONTOS TERVEIM HELYETT

gy konkrét esemény miatt
megint stirgéssé valt csalddi
hézunk karbantartasa, javitdsa.

Egyik nap lehetéségem nyiltarra,
hogy hamarabb eljojjek munkahe-
lyemrdl. Szép id8, gyonydrd nap-
stités volt. Siettem haza, még az
ebédemet is Osszepakoltam, hogy
otthon nyugodt kértilmények ko-
zott, az erkélyen ehessem meg. ljgy
gondoltam, ebéd utin kivézom,
beszélgetek az Uristennel a csend-
ben, elrendezem amit kell, és utdna
nekiallok festeni.

Kiszélltam a kocsibol, sietek fel
kezemben a slusszkulccsal és nyit-
ndm a bejarati ajtét, amikor ész-
revettem, hogy valaki levette réla
a lakdskulcsot. Bevallom, abban a
pillanatban 6sszeomlott bennem
minden, a szép délutdni program,
az imddsag, a kavézds ... éhes is
voltam ... Felhivtam r6gton a férje-
met, hogy jo lenne, ha sietne haza,
mert itt dllok a hiz elStt, és nem
tudok bemenni. Neki viszont ép-

pen akkor kezdédott egy fontos
targyaldsa, és sz6 sem lehetett ar-
rél, hogy elinduljon. Azt mondta,
varnom kell.

Hat ez az, amit nehezen tudok
megtenni. Ezért arra gondoltam,
hogy akkor megoldom én ezt a
helyzetet: csindltam mar ilyet mas-
kor is, csak egy csavarhuzéd kér-
dése... Visszamentem a kocsihoz,
megkerestem a csavarhuzét. A
hats6 ablak két csavarjit mar elta-
volitottam és a harmadiknadl tar-
tottam, amikor belém nyilallt: mar
megint Sdri, mir megint meg akar
valamit oldani. ,Miért nem tudod
ezt a helyzetet elfogadni?” -szdlt
bennem egy belsé hang. Megillt
kezemben a csavarhtiz6, majd visz-
szacsavartam a csavarokat, és azt
mondtam: most elfogadom Isten
akaratat.

Elfogadom azt, hogy nem fogok
bemenni a lakasba. Ott helyben,
a htivésebb, arnyékos hdtsé tera-
szon, hidegen ettem meg az ebé-

ELCSIPETTIDO

gy olyan cégnél dolgozom,

amely kiilonféle dolgok mi-
néségének és biztonsigos volta-
nak tanusitdsaval foglalkozik.
Ezzel egyiitt jar, hogy mi magunk
is rendszeresen magyar hatdsagi,
vagy éppen nemzetkozi ellendr-
zéseken estink at, ahol a targyi
és személyi feltételek megfelelé
allapotat szigoru kiilsé ellenérok
vizsgaljak.
Nemrégen volt az akrudlis éves
ellenérzés, és elStte egy bizonyos
szakteriileten engem kértek meg
a tobbi kolléga felkészitésére.
Ez hosszabb-révidebb személyes
vagy telefonos beszélgetéseket,

irdsos anyagok Osszeallitasat, il-
letve egy témdba vagd elbadds
megtartdsat jelentette. Természe-
tesen a hatdridés napi munka-
nak is mennie kellett, ezért nem
mindig ortltem igazdn egy-egy
spontan felbukkané félérds kon-
zulticiés igénynek, amikor ugy
éreztem, a valasz megvan leirva
is, én pedig nyakig vagyok mun-
kaval. Végiil mindig beszélgettem
a kollégikkal, és kordbbi tapasz-
talataim alapjin arra gondoltam,
hogy valahogy majd a tobbi fel-
adat is megolddédik. Nem egészen
igy tortént, legaldbbis elsére.
Ezek a kiesések - mint kideriilt

demet. Kozben megértettem, és
megbeszéltem Istennel, hogy kavé
mellett, szép napsiitésben imdid-
kozni nem ugyanaz, mint amikor
el kell fogadni egy kellemetlen
helyzetet. Isten szeretete valésago-
sabb igy, méltébb hozzi - igy hét
egész jokedvem lett.

Még nincs teljesen vége a tor-
ténetnek, mert mégiscsak Sari-
bol vagyok. Felfedeztem, hogy
a sufni ajtajat el6z6 nap nyitva
felejtettem, és igy rendet tudtam
tenni benne. Fokoz6d6 kavé-éh-
ségemet csillapitani akartam, igy
atmentem a Kis Rigd écterembe
a szemkozti hegyre. Felhivtam
férjemet, aki mondta, hogy nem-
sokdra megérkezik. Kavéztunk
és beszélgettiink egy jot az erdds
kertben. Sikeriilt elvesziteni a va-
gyamat is, hogy haladjak aznap a
festéssel, és még az esetért felelds
gyermekemnek sem mondtam
semmit.

Lancosné Nagy Sarolta

- nyomot hagytak az én sztikebb
részlegem felkésztlésében. Tobb
hibat is taldltak az ellenérok
nélunk, én pedig eléggé mérges
voltam magamra, meg minden-
kire. Arra gondoltam, most ez az
a helyzet, amit el kell fogadnom,
erre is igaz az oktoberi életige:
"Kovess engem".

Aztin néhany nap mulva az el-
len6rzés hivatalos lezdrdsakor ki-
dertlt, a mi részlegiink hibai alig
kertiltek emlitésre, viszont jol
szerepeltiink a mdsik altaldnos
teriileten, ahova a sok kis elcsi-
pett id6 kellett...

Nagy Péter
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»Egyutt Europaért”

Milyen at all eléttiink — errdl tanacskoztak a
Roma kozelében fekvd Rocca di Papaban
killonbdzd egyhazi mozgalmak, kdzésségek
képviseldi oktdber elején, késziilve 2012
majus 12-re, amikor Briisszelben, az Eurépai
Parlamentben ker(l sor a kévetkezd ,Egyitt
Eurépadért” rendezvényre. ,Ez a talalkozd
nem ment ki a divatbdl, s6t egyre inkabb
szlikséges, mert a vilag egy mélyuld valsag
felé tart, mely nemcsak gazdasagi és struktu-
ralis jellegd, hanem a kapcsolatokat is érinti.”
- &llapitotta meg Marco Impagliazzo (Szent
Egyed Koz0sség). ,Az egység felé tarto len-
dulet ujra kiviragzott benniink.” - hangsu-
lyozta Gerhard Pross (YMCA). Eli Folonari
(Fokolare Mozgalom) szerint az ,egyditt élni”
kulcskifejezéssé valik, amit tanulni és java-
solni is kell, de mindenekel6tt megvaldsitani.
Olyan latasméd ez, melybe mindenkinek be
lehet kapcsolddni, kezdve a fiataloktol.
A briisszeli rendezvénnyel egy idében 200
eurdpai vérosban terveznek péarhuzamosan
talélkozot. Mindezzel azt akarjak kifejezésre
juttatni, hogy létezik a civil tarsadalom, aki-
nek a szivén fekszik a kontinens jovéje és
nem zarkozik be, nem fordul énmaga felé,
hanem a vilagot akarja szolgalni.

forrés: www.fokolare.hu

Egy év elteltével

A Magyar Katolikus Plspoki Konferencia a
2011. évet a csaladok évének nyilvanitotta,
melynek lezérasara Szent Csalad vasarnap-
jan, december 26-an kerll sor. Rendezvé-
nyek, konferenciak, tantsagtételek, szabad-
id6s programok, vetélkeddk, (nnepségek
és ki tudja még mi minden tette ezt az évet
specidlissa. Valaki megkérdezheti, hogy mi-
ért volt erre szlikség, és mi valtozik ez utan?
Mérleget nehezen lehet késziteni, pontos
eredményeket még nehezebb felmutatni, de
ha csak néhany lépést is tettiink a csaladi
élet szépségének, értékeinek, viddmséaga-
nak, oromeinek, de nehézségeinek is a be-
mutatasa felé, akkor mar tortént valami. Es
éppen itt van a Iényeg: tortént valami, ami re-
ményeink szerint nyomot hagyott. Hogy hany
lélekben, hany csaladban, hany helyzetben,
nem tudhatjuk, de valamit tettlink: 6szintén,
tiszta szivvel — magunkért, masokeért, soka-
kért. KGszonet érte mindenkinek!
Osszedllitotta: Toth Judit

Folytonossag és ujdonsag Assisiben

Assisiben immar negyedik alkalommal talalkoztak a nagy
vallasok képvisel6i. XVI. Benedek papa hivta Ossze a talalko-
z6t 2011. oktdber 27-re, melyen a vildgvallisok mintegy ha-
romszaz képviseljével egyiitt a Fokolire Mozgalom elnoke,
Maria Voce is részt vett. Ez az esemény rendkiviili fontossag-
gal birt abbdl a szempontbdl, hogy intenzivebbé valjon a béke
tigye melletti kozos elkotelezédés. Elsé alkalommal kaptak
meghivast nem hivd értelmiségiek, és ezzel a papa kiterjesztet-
te a taldlkozét az Egyhdz negyedik, a nem hivékkel folytatott
parbeszédére is.

A papa hangsilyozta, hogy mindannyian az igazsig és a béke
zarandokai vagyunk. , A vallas ellenségei azt mondjdk, hogy az
emberiség torténelme sordn a vallds csak erdszakot sziile, ezért
nincs rd sziikség. De éppen Isten tagaddsa az, ami annyi ke-
gyetlenséghez és erészakhoz vezet” - mondta XVI. Benedek a
Szent Ferenc téren osszegytltek eléet. Szégyenkezve ismerte el
és bocsdnatot kért azért, hogy a torténelem sordn keresztények
maguk is az er8szak eszkozéhez nyultak. ,Ne legyen tobbé erd-
szak! Ne legyen tobbé habort! Ne legyen tobb terrorizmus!
Isten nevében arra kérem minden vallas képvisel6jét, hogy a bé-
két, a megbocsatast, az élet és a szeretet fontossagat hirdessék”
- szélitott fel a papa.

A hivék és nemhivék kozotti parbeszéd fontossigat hang-
stlyozta felszélaldsaban Julia Kristeva ateista filozéfusné: ,A
gyanu korszakdnak végére értiink, hiszen nem taldlunk kielé-
gitd valaszokat az egyre stilyosabban fenyegetd valsagokra. Ba-
torsagra van sziikségiink, és arra az emberi képességiinkre kell
alapoznunk, hogy képesek vagyunk megijulni, meghallgatni
egymast és kozosen tanulni.”

forrds: Cittd Nuova

Fotd: Domenico Salmaso/CN



zeretném, ha a mostani
karacsony langbetiikkel
égetné lelkiinkbe ezt a
szot: csalad.

A természetfeletti csaladra gon- _—
dolok, melynek tagjai Jézust latjak A 4
egymasban, de a természetes csa- )
ladra jellemz6 konkrét, egyszeri -

gesztusokkal fordulnak egymas
felé. Arra a csaladra, ahol a test-

! ¢
véreknek nem ko, hanem hus-vér { b
sziviik van, mint Jézusnak, Maria- - G IR
-, .

nak és Jozsefnek. "3 .
, b

Chiara Lubich: Ujra itt a kardcsony!, "J
Uj Varos Kiado, 2002. 42. .
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MIERT SZERETJUK?

Fiatalok Eletige Kore - mégsem F.EK., hiszen az evangéliumi életnél dinami-
kusabbat nehezen lehetne elképzelni, f6leg, ha az talalkozik az ifjisag kreati-

vitasaval...

rdekes Chiara Lubich egyik
Eirésa. Azt fogalmazza meg

benne, hogy Isten igéjétels6-
sorban meg kell szeretniink. Csak
utana ir a tettekre valtdsrol, persze
nem elhanyagolva annak jelentd-
ségét. Hiszen aki szeret minket,
azt igyeksziink viszont-
szeretni. Isten elséként
szeretett, mi ugy tudunk
valaszolni erre, hogy aka-
rata szerint alakitjuk az
életiinket. De honnan
vegyiik a municiét, hogy
Istent az O akarata sze-
rint szeressiik? Célszerd
az evangélium szavaihoz
nyulni. Sz6 szerint.

Néhany éve egy olyan
folyamatos  talalkozasi
lehetdségen toprengtiink
az egység lelkiségét él6
fiatalokkal, ami nyitott a
baritaink szdmdra, egy-
szerre tartalmas és laza,
mély és lendiiletes. Az élet
igéje szinte tlcan kindlta
magat, mint alap. Bele is
csaptunk, egyelére még
nem a lecséba, hanem a
szervezésbe. Szegeden, Bu-
dapesten, Szombathelyen,
majd Monoron is lépések
kezdédtek. Az ttkeresés
id6szaka utdn mara ki le-
het jelenteni, hogy az igekorok egy
olyan havi fix ponttd valtak, ahol
lehetdség nyilik taldlkozni egymas-
sal, és az evangéliumi élet ijdonsa-
gaval, mindennapisdgaval.

Uj Véros - 2011 november-december

Mégis, miért jo egy igekor? -
kérdezhetnénk. Szerintem azért,
mert segit Isten igéjének megér-
tésében, és nemcsak valami szép
dolgot hirdet, hanem bizonyitja az
evangélium és a mindennapi élet
szoros kapcsolatat. Segit jobban

elmélytilni a hitben, de az egyete-
mes értékekben is. A hdrom T (ta-
nasagtételek, torténetek, tapasz-
talatok) pedig 6rommel toltenek
el, mivel laitom, hogyan miikodik

tarsaimban a Szentlélek. A II. Vati-
kani Zsinat tigy fogalmazott, hogy
kozosséggé kell valnunk, ahol a
tagok feleldsek egymdasért. Tehdt
egyik fiatal felel6s a masikért mar
azéltal, hogy miként éli az igér, hi-
szen ez életiink alapja.

Azige aztin - jellegébdl
adddéan - kifelé forduld,
aktiv életre sarkall min-
ket. Sportnapok, miivé-
szeti estek, mikuldsozas,
és persze szemétlevitel,
gondos bedgyazas, f6zés
a faradtan hazaérkezd

lakétarsnak,  takaritds
két tanuldsi blokk kozti
sziinetben,  beszélgetés

egy hajléktalannal, oda-
figyelés a tandran, a hal
vizének cseréje az akvi-
riumban, sorozés és be-
szélgetés egy hasonléan
szomjas rég nem latott
ismerdssel... Sokféle te-
vékenység, a fiatalok sok-
féleségével. Nem tudunk
egybdl vildgot véltani, de
Jézus is mindig ,csak”
azokat szerette, akik ép-
pen mellette voltak. Es
nem ugy tlnik, mintha
elfelejtették volna ezt a
modellt az évszazadok
alatt. Sét.

Sokszor eszembe jut az a kis
torténet, ahogy a budapesti ifjisa-
gi igekor elkezdddote. Kilondsen
szép volt az élet igéje akkor szep-
temberben: | Ezért ti elsésorban



az Isten orszagit és annak igaz-
sagat keressétek, s ezeket mind
megkapjitok hozzd.” (Mt 6,33)
Nem konnyd ebben hinni. Ki-
lonosen akkor nem, amikor szd
szerint az orrod elétt zdrjak be az
tizletet, ahol az igekorhoz sziiksé-
ges kellékeket be akarjatok szerez-
ni, amikor az utolsé pillanatban
kidertl, hogy a helységhez nincs
kulces (pedig hamarosan hatvanan
érkeznek), amikor kidertil, hogy
egyes részfeladatok felel6sei nem
dllnak a helyzet magaslatin. Mit
lehet ilyenkor tenni? A hit marad.
A hit, hogy elég a legfontosabb-
ra, Isten orsziginak épitésére
figyelni még a kétségbeesés és a
gutatités hatdran is. Es ami akkor
személyesen nekem a legtobbet
jelentette, hogy nem egyediil él-
jiik ezeket a nehéz, mar-mar kinos
perceket. Egytitt kerestiik a meg-
oldast. Nem tudunk vilidgrengetd
heuréka-élményrél  beszamolni,
de Isten parbeszédbe lépése kéz-
zel foghaté volt. Valaki megsze-
rezte a sziikséges kellékeket, vala-
ki csapatot toborzott és az utcin

elkezdték az el6késziileteket. Cso-
daval hatiros médon meglett a
kulcs, minden feladatnak lett fe-
lelése és végiil szépen sikertlt az
elsé igekorss alkalom. Levonva a
tanulsigokat megértettiik, hogy
erre az alapra érdemes épitkez-
ntnk. Sokat segitett az ige. Ami-
kor Chiara Lubich két évtizeddel
kordbban rélunk, a Fiatalok az
Egyesiilt Vildgért mozgalomrdl
beszélt, aldhizta, hogy az igére és
az ebbdl fakadé aktivitdsokra kell
éptlnie a fiatalok életének. Az
elmalt esztenddk alatt rengeteg
tapasztalatot szereztiink ebben és
folyamatosan noveksziink, hiszen
van hova felndni.

Végezetiil (folytatdsként) eleve-
nitstik fel a mostani hénap élet-
igéjét: ,Készitsétek el az Ur utjae,
egyengessétek dsvényeit!” (Lk 3,4)

Neked hogy megy? B

www.ujifju.hu

Fotd: Sds Benedek (3)
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KOZNEVELES

A készlil6 Gj koznevelési torvény lényeges valto-
zasokat hoz tanarok, didkok és szul6k életébe.
A pedagbgusokat érinté néhany kihivasrél be-
szélgettiink szakmabeliekkel az Uj Varos szer-
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kesztéségében.

nagyobb érdeme, hogy értékeket

mutat fel, kereteket ad, elveket
fektet le és kijeloli a megvaldsitas
utjat. Erre most nagy sztikség van,
hiszen egyre inkabb egy szétesett,
érték- és normavesztett tarsada-
lomban éliink. A pedagdgusok til-
takoznak, mert a megnovekedett
terheket ldtjdk, de az iskolai neve-
I6munkat vissza kell terelni a ren-
des mederbe, ahol érvényestilnek a
szakma alapvet§ elvei. Ez a befekte-
tés hosszu tavon feltétlentil megté-
riil, de nagy tdrsadalmi és politikai
tamogatas kell hozzi, és £é16, hogy
nem lesz meg a sziikséges egység,
és a kisebb ellenallds irdnydba tol6-

dik el az tigy.

Ihész Marta: Az 4j torvény leg-

Szalai J6zsef: Chiara washing-
toni beszédében* emliti, hogy az
autentikus pedagdgia magasren-
dd célokat kovet. En is éppen azt
értékelem ebben a tervezetben,
hogy jovét akar épiteni. Hang-
stlyozza, hogy a magyar peda-
gbgia nagy eredményeket ért el a
multban. Haziankban a pedagé-
gus-képzésnek igen komoly ha-
gyomdnyai vannak. Gondoljunk
csak a tanitoképzdkre, a polgdri
iskolai tandrképzé féiskolakra. In-
nen olyan pedagdégusok kertiltek
ki, akik ritka kivételtdl eltekintve
végigfutottak a pélyat, mert java-
részt olyanok oktattdk Sket, akik
tobbéves iskolai tanitisi gyakorlat
utan keriiltek a féiskolara, és nem
= csupan szakirodalmi olvas-
manyaikra, hanem valés
iskolai tapasztalataikra ta-
maszkodva tanitottak. Ma
kénnyen el6fordulhat, hogy
az egyetem padjaibdl kertil
valaki  gyakorléiskoldba,
ahol tandrjelolteket vezet. A
tandri hivatdsnak nincs meg
S 3 tdrsadalomban  sziiksé-
ges tekintélye és ez kihat az
egész szemléletre, akaddlya
a megtjulasnak. Sziikség
van tehit az eléremutatd
eszmékre, értékekre.

Téglasy Klara: A kulcskérdés
az, hogy a mostani helyzetben
vannak-e olyan pedagégusok,
akikkel ezt a reformot végre lehet
hajtani. A tobbségiik teljesen ki-
merilt a napi kiizdelemben. Ar-
rél panaszkodnak, hogy az elmult
néhany évben megvéltoztak a gye-
rekek, kezelhetetlenek, és a tanar
nem latja munkajanak értelmér.
A gyerekek nem tartjik be a leg-
alapvetébb viselkedési normakat,
hidnyoznak a kapcsolati képessé-
geik, dul a verbalis agresszi6. A
sziilék pedig védik a csemetéiket.
Altaldnos tendenciardl van sz,
amely érvényes az elit iskolakra
is. Az vildgos, hogy nem tarthaté6
fenn a jelenlegi allapot, de hol van
az eréforrds, az Gj erd, ami a meg-
valésitashoz szitkséges?

Kovics Oktéber: A legtobb
pedagdgus azt latja, hogy ebben
a nem konnyd helyzetben tovabb
novekednek a terhei. A mostani
torvénytervezet megszabja, meny-
nyit kell az iskolaban tartézkod-
ni. Marpedig ez alatt az id6 alatt
az igazgat6 barmire beoszthatja a
tanart, olyasmire is, amiért most
még tuléradijat, vagy pétlékot ka-
punk. Ez tehdt egy javadalmazis
nélkili  munkamennyiség-nove-

~
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lés! Tudnunk kell tovabba, hogy a
pedagdgus a munkdjanak jelentds
részét otthon végzi: késziil az ora-
ira, dolgozatot javit, tovabbképzi
magat. Ezeket tovdbbra is otthon
fogja végezni, de mivel kevesebbet
lesz otthon, sszességében rosz-
szul fog jarni. Nem csoda, hogy
a fokozddé terhekkel né a fizikai
és a lelki kifiradds, s ezzel egytitt
a csalédottsag is. A j6 pedagdgus
szamolatlanul ad, ez hivatdsinak
része. De erre a munkahelyen ko-
telez&en eltoltendd idS novelésével
nem lehet kényszeriteni. A sziilék
egy része pedig a didkok iskoldban
valé foglalkoztatisinak délutin
négy 6réig toreénd meghosszabbi-
tdsa miatt berzenkedik.

Thasz Marta: Erteni vélem, hogy
miért akarja a kormdnyzat novel-
ni az iskolaban eltoltote idét. En
a szocidlis munkdsok képzésben
dolgozom, és az ember azt gondol-
hatnd, hogy erre a f8iskolai szakra
értékvalasztas alapjan, motivaltan
jonnek a hallgatok. Ezzel szemben
teljesen érdektelen fiatalokkal ta-
ldlom magam szembe, akiknek
nincs véleményiik a vildgrél, hi-
dnyzik beldliik az érdeklédés és a
nyitottsig, nem tudnak viszonyul-
ni sem a dolgokhoz, sem egymas-

hoz. Ezen csak személyes kapcso-
lactal, beszélgetéssel, a gyerekekkel
eltoltote mindségi idével lehet
segiteni, ezért probaljik benntar-
tani a tanuldkat az iskoldban. Az
igazi pedagégus megszallottja a
munkajanak, és ezért képes ered-
ményeket elérni.

Szalai J6zsef: Az ember csak
azt tudja ajindékozni mdsnak,
amije van. Fegyelmet csak azt tud
tartani, aki magit tudja fegyel-
mezni. Az iskoldban a gyerek lat-
ja, hogy a tanar maga is hozzite-
szi-e a sajat részét. Ez mindennek
az alapja. Az iskolaban eltoltott
plusz id6 alkalmas arra, hogy a
tandr megtanitsa azt is, hogyan
lehet a hibdt, a kudarcot a fij-
dalmat elviselni és felvallalni. Ma
sok a problémids gyerek és a szii-
16k kovetelédzbek, azt akarjik, az
6 gyerekiikkel tegyiink kivételt,
adjunk felmentést. De nem ez a
valédi szeretet a gyerek irdnt.

Koviacs Oktéber: Az tj Nemze-
ti Alaptanterv megalkotdsiban az
Eletvitel és gyakorlat mveltségte-
rillet kidolgozasit koordinaltam.
A hangsaly itt a gyakorlaton, a
megval6suldson van, és konkrét

problémahelyzetekkel dolgozunk.

tarsadalom - kultdra

Fotck: Toth Pdl (4)

A kerekasztal résztvevdi: Ihdsz Mdrta, szocioldgus, szo-
cidlpolitikus, tandr; Kovdcs Oktdber, biologia-kémia
szakos kozépiskolai tandr; Tégldsy Kldra, francia-orosz
szakos tandr; Szalai Jozsef, matematika- fizika szakos

tandr

Kordbban egyfajta ismerethalmaz
dtadasa volt a cél, most a gyakor-
lati részvétel és feladatvallalas 4ll
a kozéppontban. Ez fejleszti a ma-
nudlis érzéket és a szocidlis érzé-
kenységet is. A cél az, hogy a gyere-
kek végezzenek kozosségi munkar,
alsé tagozatosok a csaladban, felsé
tagozatosok az iskoldért, kozépis-
kol4sok a szélesebb tarsadalomért.
Fontos, hogy ne csak egy kis fogas-
kerék legyen a gépezetben, hanem
atlassa az egész munkafolyamatort,
felel6sséget érezzen a tobbiekért,
és az egész projekeért.

Téglasy Klara: A nehézségek
ellenére vannak még lelkes pe-
dagdgusok. Az egyik ismerésom
példaul Gjra magara taldlc a Bé-
kehdlo™ programban, teljes erd-
bevetéssel, ingyen és bérmentve
csinalja. Ossze kellene gytjteni az
ilyeneket, mert az 4j elképzelések
megvaldsitdsiban nagy szerepe
lehet a szakmai kozdsségeknek,
mint amilyen az Uj Emberiség Ne-
velés Vildga™. ®
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EGY KIS FELRELEPES

Es utdna?

Mennyire fontos, hogy hiségesek legylink?
Meg lehet bocsatani? Létezik igazi Gjrakezdés?
Egy hazaspar probatétele.

ario: Otven éves va-
gyok, 22 évvel ezel6tt
héazasodtunk 6ssze La-

urdval. Mindig szerettem a fele-
ségemet és harom gyermekiinket.
Megértettitk egymast, nem voltak
komoly problémaink, és mar je-
gyességiink idején eldontoreiik,
hogy mindent &szintén elmon-
dunk egymasnak. Azt is éreztem,
hogy Laura megért, mellettem
all, de egy éve mégis félreléptem.
A munkahelyemen nehézségek
adddrak, a cégiink nehéz anyagi
helyzetbe keriilt és rdadasul még
el kellett koltoznie mashova. Ez
radikdlisan  megvéltoztatta a
munkahelyi légkort. Korabban
baratokként dolgoztunk egyiitt,
tél szavakbol megértettiik egymas
gondolatait, nem kidromkodtunk
és nem voltak kozottiink kétér-
telmiiségek. Most egy masik vi-
lagban taldltam magam. Kapcso-
lataink ridegek lettek, egyediil a
versengés volt jellemzd, és libera-
lis modon kertiltek szoba az élet
kiillonbozd tertiletei, a hazastarsi
kapcsolat is. Mindenkinek voltak
gyermekei, csaladban éltek a mun-
katdrsaim, de ha valaki félrelé-
pett, vagy megcsalta a parjat, nem
titkolta, hanem elmesélte. Kollé-
gaim el6tt ismert volt keresztény
meggy6zédésem és idénként meg
is jegyezték: ,Ez tdled tavol all.”
Annyiszor mondogattik, hogy
megkérddjeleztem  dontéseimet
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és ilyen jellegti kérdéseket tettem
fel magamnak: ,Vajon jol tettem,
hogy mindig becstiletesen dolgoz-
tam? Annyira fontos az, hogy hi-
séges legyek Laurahoz? Vagy egy
kis hiitlenség még elmegy?” Ezer
és ezer alkalommal valaszoltam
meg sajait magamnak, hogy igen,
jol tettem, és mégis visszatértek a
kérdések. Tele voltam problémak-
kal, és az is nyomasztott, hogy ke-
vés intim pillanatot éltiink meg
egymdéssal. Nem
mentiink  sehova,
mar nem vittem neki
viragot...

Laura: Nem tud-
tam volna elképzelni,
hogy veliink ez meg-
torténhet.  Veliink,
akik hivék vagyunk
és a hit szerint ren-
deztitk be csaladi
életiinket. Mario azt
javasolta egyik este,
hogy menjiink el va-
csorazni, de ott lesz a
kollégandje is. Nemet
mondtam,  hiszen
annyira ritkdn en-
gedhettiink meg ma-
gunknak ilyesmit, és
ha mar elmegyiink,
akkor nem akarok
valaki massal egytitt
lenni! Furcsanak
tint az egész és csak

ennyit mondtam: ,Eléfordulhat
az évek soran, hogy valaki szim-
patikus neked vagy félrelépsz.”
Amikor erre azt felelte, hogy nincs
ilyesmirdl szé, megnyugodtam. A
csalddunkban pozitiv volt Mario
jelenléte, éreztem konkrét szere-
tetét, de ezzel egyiitt kirajzolédott
egy olyan vélsig az életében, mely
egész személyét ragadta magaval.
Ezért torekedtem arra, hogy mel-
lette legyek ebben a helyzetben.




Mario: Nem is tudom elmon-
dani, hogyan tortént. Kolléga-
némmel egyiitt dolgoztunk né-
hény évig. Fiatalabb volt ndlam,
szingli és nem volt benne semmi
kiillonosebben vonzé. Egyiitt jar-
tunk ebédelni, de ott voltak a
tobbi munkatarsaim is. Aztan
mashova keriilt és nem lattuk
egymdst. Néhany héctel késébb
felhivott  telefonon, beszélget-
tiink és taldlkoztunk is. Elmen-
tiink egytitt sétalni. A baratsigon
tdl ott voltak benniink az egymas
irdnti érzelmek, de semmi ko-
molyabb. Konnyednek éreztem
magam, vele nem tornyosultak a
problémdk, és semmit nem kellett
megoldanom. Csak a szép oldalat
lattam az életnek, kotetleniil tud-
tunk beszélgetni barmirdl, mig
feleségemmel kizardlag csak a
konkrét dolgok kertiltek széba: a
gyerekek, akik késén érnek haza,
a pénz, ami soha nem volt elég
és ehhez hasonlék. A belsé hang
azonban mindig azt ismételte,

hogy hibazom és ezt én is nagyon
jol tudtam. Az is eszembe jutott,
hogy ha mindez a gyerekeim tu-
domdsara jut, akkor soha nem
bocsitom meg magamnak. Azt
sem akartam, hogy Laura szen-
vedjen és eldontdttem, hogy ab-
bahagyom az egészet, miel6tt tu-
domast szerez réla. Ezt kdzoltem
kolléganémmel is. Aztan egyszer,
amikor éppen otthon voltam,
tizenetet kaptam téle.

Laura: Megkérdeztem a fér-
jemtdl, hogy kitdl jott az tize-
net, amire furcsdn reagalt. Mdas-
nap elmentiink sétalni és akkor
mindent elmondott. Egy vildg
délt bennem dssze. Rettenete-
sen csalédott voltam és diihos.
Késébb ezt gondoltam magam-
ban: ,Evek 6ta azt mondom a
tobbieknek, hogy elséként kell
szeretni, s6t még az ellenséget is
szeretni kell, és igyekszem is igy
élni. Képes vagyok most gyakor-
lattdvaltani azt,amiben hiszek?”
Megértettem, hogy
meg kellett bocsita-
nom és el kellett felej-
tenem mindent. Na-
gyon nehéz volt, sokba
kertilt ez az egész tor-
ténet, mert a fajdalom
Ujra és ujra kibukott
belélem, azért is, mert
elvesztettem a bizal-
mam Mariéban. Ele-
gendd volt, hogy egy
kicsit késébb jott haza
a munkdbdl, maris
gyanakodni kezdtem.
Morogtam, az utcan is
mondtam a magamét,
hogy valahogy levezes-
sem a fesziiltséget, de
lassan  megértettem,
hogy ha valaki hivé, és
meghoz bizonyos don-
téseket, az nem jelenti,
hogy automatikusan
védelmet nydjt a tobbi
emberrel szemben.
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Mario: Béndnak, kimeriltnek
éreztem magam és nyomasztott a
hihetetlen teher. Laura megértett,
befogadott és mindenekeldtt id6t
adott.

Laura: Miutdn eldontoteem,
hogy megbocsitok Mariénak, az
elsé dolog volt, hogy kozeledtem
hozza, fizikai értelemben is. A
térfiak masképpen élik meg a sze-
xualitdst, mint mi nék. Nekiink
ezt talan jobban szem el6tt kelle-
ne tartanunk azért, hogy jobban
tudjuk szeretni Gket. Jobban fi-
gyeltem az 6ltozkodésemre, és az-
6ta Maridval egyiitt vilasztom ki
ruhdimat. Azt akarom, 6 mondja
meg, hogy dll nekem egy-egy ru-
hadarab.

Mario: A hdzasparnak meg kell
tanulnia, hogy megfelelen vi-
selkedjen. Figyelni kell a mozdu-
latokra, a szavakra, ami banilis
is lehet, de tizenet értéke van! Es
sokkal jobb a megel6zés.

Laura: Az, ami velink meg-
tortént, megtorténhet barkivel.
Fajdalmas tapasztalatokrdl van
sz6, de segithet abban, hogy meg-
értsiink masokat, akik hasonlé
helyzetben vannak. Egy dolog
az, amikor gy adunk tanicsot,
hogy mi magunk nem tapasztal-
tuk meg az adott helyzetet és egy
masik, amikor ezt mondjuk: LEn
is keresztiilmentem egy hasonld
torténeten és ilyen moédon rea-
géltam.” Mindent kommunikal-
ni, mindig Gjrakezdeni, els6ként
szeretni, 0j emberként tekinteni
egymdsra minden reggel: lassan-
lassan jutottunk el oda, amit
jegyességiink kezdetén életiink
alapjanak fektettiink le. Miutan
ezt a kritikus pillanatot egyiitt
gydztiik le, kapcsolatunk stabi-
labb lett, teljesen meggjult és ma-
gasabb szintre emelkedett.

Giulio Meazzini
Forditotta: Toth Judit
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2 IGAZI NEMZET]I
) IDENTITAS

Lapunk 2011. jalius-augusztusi szamaban a Maria
Vocéval késziilt interjiban olvashatjuk: ,Ameddig
egy nép nem kezdi el ajandékozni sajat nemzeti
identitasanak gyiimolcseit, addig nem rajzolodik
ki igazi arculata, addig csak a hianyossagok latsza-
nak, az, ami még nem teljes, az, amit a tobbiektdl
var. Amikor egy nép elkezdi ajandékozni magat,
akkor alakul ki az igazi identitasa, amely képes a

testvériséget is épiteni.”

dolkodtak errdl.

(Fedaela:
Peoleoprpy Fozsef

UJ VAROS

Aszﬁléi hazban hazaszeretet-
rél nem esett szd, valdsig
volt. Amikor hitiikért anyagi hit-
rany, munkahely elvesztés jirt, a
disszidalas kisértésére édesapam
valasza a koltd szava volt: ,jitt él-
ned, halnod kell”.

A torténelem folyamdn a na-
gyobb kozosség, a haza szerete-
te mast és mast kivant. Az igazi
hazaszeretet - aminek nemzeti
léttinket koszonhetjuk - azon-
ban sosem irdnyult mas nemzet,
mas népcsoport vagy azok érté-
kei ellen. Ezt mutatjak a nagy-
jaink - az Arpéd-hézi kiralyok
és kirdlylanyok, a szigetvari hés
Zrinyi Miklés, Széchenyi Istvan,
Batthydny Lajos, Teleki Pal, Mi-
kes Kelemen, Radnéti Miklds -

2011 ngvember—december
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Néhanyan tovabb gon-

és minden kor névtelen hdsei a
végvari vitézektdl napjainkig.

Es mi most a magyar virtus?
Hogyan lehetiink mélté utddai
6seinknek? Hazdnkban a fejlé-
dést megkérddjelezi az erkolesi,
gazdasagi és kulturdlis valsag.
Sokak szdmara a haza sem érték,
igy dldozatot sem hoznak érte. A
hazaszeretet most is helytallast,
aldozatot kér. A becsiiletes mun-
ka, a csalad és a kisebb kozossé-
gek tudatos épitésén, értékeink
megbecsiilésén tdl az a tény, hogy
avilag “egy falu” lett aj feladatot
is ad. A szeretet logikdjit meg-
élve értékeinket ne csak megbe-
csiiljitk és 6rizzik, hanem tuda-
tosan ajandékozzuk. Elsésorban
kozvetlen kornyezetiinkben, a
Karpat-medencében. Igy, és csak
igy, befogadva mds kultdardkat és
batran ajindékozva értékeinket,
érhetjiik csak el, hogy a nemzeti
identitds mindnydjunkban erd-
sodjon és a magyarsag elfoglalja
mélté helyét a nemzetek nagy
csaladjaban.

(Felenelei:
Nueeleie Bedta

UJ VAROS

rdélyben sziilettem, ott éltem
19 éves koromig. Szamomra
hasbavdgé élmény volt, amikor
elhagytam otthonomat. Ma mar
azt mondandm otthonrdl haza
koltoztem, de ez akkor nem volt
még ennyire egyértelmid. Soha
nem akartam otthagyni az or-
szagot, ahol sziilettem, pusztin
csalidunk anyagi megélhetése
és tovabbtanuldsom esélye kész-
tetett erre a lépésre. Anyaorszagi
magyarokkal 1990 utan taldlkoz-
tam el8szor iskolai kapcsolatok
révén. Erzékeltem a kiilonboz6sé-
geinket, de ugyanakkor hasonlé-
sagunkat is.
Amikor elhagytam sztilévaros-
om, szégyent éreztem az otthon
maradottak elétt, mintha csak




elarultam volna 6ket. Kulturalis
sokknak éltem meg minden pil-
lanatot, amit ,idegenben” toltdt-
tem. Minden anyaorszagi csodal-
kozé megjegyzését tdmaddsnak
vettem, anélkil, hogy a kérdések
mogotti miértet kerestem volna.
Kijavitgattak beszédemben, kine-
vettek kifejezésekért, a humoros
megnyilvanulasaimra  csenddel
reagaltak.

A hittudomanyi karon eltelt
évek szinte teljesen elfeledtették
velem, hogy kiilonbségek len-
nének kozotriink. Csak akkor
jelentett problémat, amikor min-
den évben mas nemzetiségtiekkel
egyiitt be kellett dllnom a vizu-
mot kérelmez6k hosszan kigy6zé
soraba, vagy amikor egy profesz-
szorom altal felajanlott tdimoga-
tast magyar allampolgarsigom
hianyaban nem fogadhattam el.

Az egyetem utolsé évében is-
mertem meg Baldzst, a férjemet,
aki magyar allampolgar. Kapcso-
latunkban kiilonbozdségiink és
egységiink ajandékként jelent-
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kezik. A koztiink levé szeretet-
ben szépen lassan feloldédtak az
eléitéletek, a fijdalmak. A ma-
gyarsagunkrol folytatott beszél-
getéseink Ujabb értelmet adtak
az én magyarsigomnak is. Mar
nem kevesebbnek, mar nemcsak
székelynek, hanem magyarnak is
érzem magam. Megtanultam ob-
jektivebben és pozitiv érzelmekkel
tekinteni erre a kérdésre, és mar
nem vagyok elfogult az otthoni-
akkal szemben. Réjottem, csak
akkor juthatunk elére a szeretet-
ben, ha egymasra Isten szemével
prébalunk tekinteni.

Amikor romanok koézote vol-
tam, mindig tigyeltem arra, hogy
nehogy engem is annak tekint-
senek. Ma mar hélat adok értiik,
mert dltaluk megtanulhattam
egy nyelvet, amivel gazdagabb let-
tem és hozzasegitett mas nyelvek
megtanulasihoz is.

i Felacdd:
N Tiihos

U) VAROS

elenlegi munkahelyem egy

multinaciondlis cég, iroddkkal
a vilag tobb pontjan, leginkabb
Eszak-Amerikiban és Nyugat-
Eurépaban. Az USA-beli vagy a
kanadai kollégdk szimdra a mun-
kavégzés természetes velejardja a
kiilfoldi utazas. Ha valahova meg-
érkeznek, nem elvards az, hogy
barki is varja 6ket a reptéren, vagy
megszervezze a szallisukat, el-
vigye ¢ket vacsordzni, hanem ¢k
maguk intézik ezeket a dolgokat.

Amikor el8szor kertiltem olyan
helyzetbe, hogy egy kezd6dé pro-
jekt kapcsan ideldtogatott egy
kolléga az USA-bdl, akivel uta-
na hirom és fél évig dolgoztunk
egylitt, még nem igazan ismertem
ezeketa céges sztenderdeket. Ezért

I‘ T.r 1‘1-.'
nekem tobbé-kevésbé természetes
volt, hogy kimenjek elé a reptérre,
elvigyem a szallodaba, elkisérjem
varost nézni a munkaidén kiviil,
vagy egyiitt vacsorazzak vele.

Ezek a kozosen megélt pillana-
tok egy olyan kapcsolatot épitet-
tek kozottiink, amely kidllta az
id6 és a feszitett projektmunka
probajat, és azdta is tart, bir mar
nem dolgozunk egytitt. Amikor
mi jartunk kint az USA-ban, ez a
kollégam ugyanebben a vendég-
szeretetben részesitett engem és
egy ukran meg egy indiai kollégat
is: egy szombati napon megmu-
tatta nekiink Chicagét, engem az
otthondba is meghivott és a kert-
jében grilleztiink.

Az elsé ilyen alkalom utdn az
itthoni f6nokom elmondta, hogy
ez a fajta "vendéglité" magatar-
tds nem elvirds a cég részérdl,
de 6 nagyra becsiili. Azéta ez a
“magyaros vendégszeretet” elég-
gé altaldnossa lett a budapesti
irodan belil, és azt tapasztaljuk,
hogy azok a kinti kollégdk, akik
jartak itt, valéban nagyon poziti-
van emlékeznek ezekre a litoga-
tasokra.

Ezek a latogatdk dltaldban nem
sokat tudnak Magyarorszagrol.
Bennem persze 0szténdsen meg-
van az a vagy, hogy megismertes-
sem Gket mindazzal a gazdagsag-
gal, amelynek mi a birtokaban
vagyunk, tudomdnyos, kultura-
lis, torténelmi vagy egyéb téren:
Nobel-dijas magyar szdrmazast
tudésok, helytink és szerepiink
Eurépdban, a torténelmi viszon-
tagsigok, hdbordk, forradal-
mak... Azt tapasztaltam, hogy bar
udvariasan meghallgatjik, nem
reagilnak azzal az elismeréssel,
ahogy én varndm. A tanulsig sza-
momra mindenképpen az, hogy
a szeretet, a vendéglitds, a befo-
gadds az a nyelv, amit mindenfé-
le kulturdlis kiilonbség ellenére
mindenki megért.

Szerkesztette: Toth Pdl
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Egészségiink

TOBB )
ODAFIGYELEST!

Mi a véleményed a ,chips
adé”-rél?

Azokat az élelmiszereket, ame-
lyek nagy mennyiségben tartal-
maznak cukrot, sét vagy koffe-
int, az 0] torvény életbelépése 6ta
kilon megadéztatjak. Mivel fo-
gyasztasukat intenziv izitk miatt
nehéz abbahagyni, dltaldban t6b-
bet esziink-iszunk ezekbdl, mint
amennyit eredetileg gondoltunk.
Jelentésebb mennyiség pedig va-
léban artalmas, szimos betegség
vagy koros allapot oka lehet.

Példaul a nehezen beallitha-
t6 magasvérnyomas, a visszaté-
r6 boka- és labszirdagadas, az
izzadékonysdg, a gyomorsavbantal-
mak hatterében gyakran a tal sés és
fiiszeres ételek fogyasztasa all.

A jarvanyszertden terjedé cukor-
betegségrél mar irtam, ennek ki-
alakulasdban a sok cukrot tartal-
mazé ételek és italok fogyasztisa
is szerepet jatszik.

A koffeintartalmu iiditSket, ener-
giaitalokatsokan nem tartjak veszé-
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lyesnek, pedig a magasvérnyomds, a
szivritmus-zavarok, a kialvatlansig
és az ebbdl fakadd ingerlékenység
vagy az immunrendszer meggyen-
gtlése: mind a talzott koffeinfo-
gyasztas kovetkezménye. Ha a fenti
betegségek barmelyikében szenve-
diink, lehetéleg egyaltaldn ne, vagy
csak keveset fogyasszunk ezekbdl az
élelmiszerekbdl, de ha egészségesek
vagyunk, akkor is csak modjaval!
Az 1) adotérvény indokldsaval
tehat lényegében egyetértek, bar
arrdl lehetne vitatkozni, hogy va-
jon a kilénadé-e a legmegfelel6bb
eszkoz a célok elérésére. Igéretes,
hogy a gyirtok (igaz, hogy csak
az ad¢ elkertilése érdekében) pro-
balnak valtoztatni az élelmiszerek
Osszetételén: a jovében kevesebb
soval vagy cukorral fogjak eldalli-
tani ezeket az ételeket, italokat. A
kiilonbozé tarsadalmi céld hirde-
tések, reklimok vagy a cigarettas-
dobozra irt figyelmeztetések nem
véaltottak ki akkora visszhangot,
mint most ez az addtorvény, ezért
orvosként oriilok, hogy tébb szé
esik arrél, mit tehetiink vagy mit
ne tegytink azért, hogy minél to-
vabb egészségesek legyiink. ™

2011. december 1-t
internete:

Képek, hirek,
tapasztalatok,
vélemények
az egyseég
kultarajanak
terjesztéséért.
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UVEGBURA
Bétorsag kell ahhoz, hogy gyer-

mekeinknek egész kis koruktdl
fogva a szereteten és a megértésen
tdl, szabalyokat is adjunk. Az élet-
kornak megfeleld, egyszerd szaba-
lyokrél van sz6, melyeket jatékos
formaban tanithatunk meg, persze
a két szuld kozocti egyetértésben.
Ezek az elsd életévben elsésorban
az étkezési és alvasi idépontokra
vonatkoznak. Késébb megjelennek
az elengedhetetlen tiltdsok a gyer-
mek testi épségének érdekében és
meg kell tanitani a tobbiek tisz-
teletére, vigyainak mérséklésére
azért, hogy részese legyen a csalad
életének. Ahhoz, hogy a szabalyok
hatdsosak legyenek és betartsuk,
mindig azoknak az értékeknek kell
athatniuk 6ket, melyekben mi is
hisztink. Akkor is, ha nehéz, j6, ha
igyeksziink dtadni bizonyos maga-
tartasok inditd okait az életkornak
és a koriilményeknek megfelelGen,
erdsitve ezzel az egyetértést a szi-
16k és gyerekek kozott. Iddre van
sziikség ahhoz, hogy megismerjiik

egymdst, megosszuk egymdssal a
toreénéseket és elgondolkodjunk.
A sziikséges és egészséges jovaha-
gyasok, melyek batoritjak a gyer-
mek oOnbecstilését, éppen olyan
sziikségesek, mint az, hogy nemet
mondjunk. Egészen kicsi koratdl
a gyermeknek biztos pontokat
kell megadnunk. Es ez magdban
foglalja a korlatokat is, mely segit
majd a hétkéznapokban a donté-
sek meghozataldban, lassan-las-
san a frusztracidk toleraldsiban és
abban, hogy a jovében jobban be
tudjon illeszkedni egy csoportba
és a tarsadalomba. Ellenkezdleg,
az a magatartds, ami mindenben
kedvez, és ezért a gyereknek sem-
miben sem kell hidnyt szenvedni,
beleértve néhdny kockdzatot és
nehézséget is, csokkenti azt a ké-
pességét, hogy az tivegburan kiviil
is cselekedjen. Megvontuk gyer-
mekiinktdl azt a kiizdSteret, hogy
az élettel szembesiiljon, mivel egy
latensen meglevd kisebbségi érzést
helyezttnk belé.
Ezio Aceti
Forditotta: Toth Judit

Gyermekeink vilaga
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készultdés

KARACSO NYI

Néhany csalad gondo-
lata az adventi készil6-
désrél, a karacsony meg-
tnneplésérdl.

Az ajandékozasban igyekeztiink
egy 4j kultdra kialakitdsdra.
Szinte minden évben véltozott,
hogy mennyit tudtunk ajindékok-
ra kolteni. Altaldban sziikséges
ruhadarabokat vasaroltunk - kara-
csonyra idézitve - illetve olyan tar-
sasjatékokat, amivel egyiitt tudott
jatszani a csaldd.

yermekeinknek egészen ki-

csi koruktdl kezdve hangsu-
lyoztuk, hogy karacsonykor Jézus
sziiletésnapjat tnnepeljik. Azt
mondtuk nekik, hogy Jézusnak
nem tortit, hanem kardcsonyfit
készitiink. Mivel advent elsd vasar-
napja egy 4j egyhazi év kezdete, il-
16nek tartjuk legaldbb tigy megiin-
nepelni, mint példdul szilvesztert
és az Gjévet.

Amig gyermekeink kicsik voltak,
sajat adventi naptart készitettiink,
példaul egy csalddi fotét felvag-
tunk és az ablakok mogé beragasz-
tottuk egy-egy csaladtag képét,
imadkoztunk érte, elsoroltuk jé
tulajdonségait.

Uj Varos - 2011 november-december

gy alkalommal a plébdniin
kihirdettiik, hogy szeretnénk
az adventi koszorut a csaldadokkal
egytitt elkésziteni. A hirdetésbe be-
leirtuk, hogy ez j6 alkalom lenne
nem hivé baratainkat ill. csaldd-
tagjainkat elhivni erre a délutan-
ra, mely j6 késziilet lenne nekik
is kardcsonyra. Hatvan csaldd jott
el a kultarhazba, a gyerekek ka-
racsonyi diszeket készitettek egy
kiiléon teremben. Azdéta minden
évben 0sszegytilik a plébania apra-
ja-nagyja, sét az egész varosban el-
terjedt ez a szokds a plébdnidkon,
6vodakban, iskoldkban is.
Nemrégen 1j otlet sziiletett.
Felirtuk egy taldlkozén a hetven
résztvevd nevét és mindenki hu-
zott egyet. Feladat az volt, hogy a
papiron 1évé név tulajdonosit va-
lamilyen médon meg kellett lepni
a kardcsony el6tti napokban. Volt
olyan, hogy egy idésebb holgy egy
kicsi ldny nevét hadzta, volt, hogy a
varos egymastol tavol es részében
lakék haztik egymds nevét. Na-
gyon szép torténetek lettek ebbdl
az Otletbdl. Egy valaki elmesélte,
hogy nem sikertilt kardcsony el6tt
megldtogatni valasztottjat, ezért
az tnnep utdn poérolta feladatir,
de volt, aki szenteste vitte el bejg-
lijét a maginyosan tnnepldé 6z-
vegyasszonynak. Valaki betegsége

miatt nem tudott megldtogatni
senkit, de nem felejtkezett el elha-
tarozasarol és telefonon felhivta a
kivalasztottjat.

Hozzank olyan valaki jott ajan-
dékkosaraval, akit latdsbol ismer-
tiink, most lehetdség volt arra,
hogy egész délutan beszélgessiink
és azéta mindig nagy 6rommel ko-
szontjiik egymast, amikor taldlko-
zunk egy-egy Gsszejovetelen.

Nekiink a karacsony altalaban
egy rohands volt és a temp6t
nem annyira mi, mint inkdbb ti-
gabb csaladunk diktalta, amit tisz-
teletben akartunk tartani. Ezért
sok-sok év hektikdja utdn elgon-
dolkodtunk azon, hogyan tud-
nank véltoztatni. Nem volt kony-
nyd, mert erds volt az elvaras és a
tradicio, vagyis ,,az elmult években
igy csindltuk, akkor most sem val-
toztatunk”, elv szerinti menetrend.
De lassan mégis sikertilt valamit
alakitani a sokéves bevett szokdso-
kon és eljutni oda, hogy tgy tinne-
peljiink, ahogy sziikebb csaladunk
szeretné: példdul, hogy az ajaindék
lényege nem a mindendaron keresz-
tiil vitt meglepetés legyen, hanem
rd lehet jonni kozosen is, minek
ortlne igazan a masik. Az sem at-
haghatatlan szabély, hogy csak ha-
lat lehet enni szenteste és ha nem
kerdl bejgli az tinnepi asztalra,
attél még kardcsony a kardcsony.
Az éjféli mise se legyen kotelezd
és ill6, ha mar mindenki a halaldn
van a faradtsdgtdl. Lehet tinnepld-
be 6ltdzni és nem a szakadt hazi
ruhdban lenni, mondvin otthon
vagyunk. Ha egy gyerek nem akar
énekelni vagy imdadkozni, nem
biztos, hogy ebben problémat kell
latni: még karicsonykor is ilyen
makacs. Lasst folyamat volt, és
még talan most sem mondhatjuk
el, hogy eljutottunk valami teljes-
ségre, de nem is ez a lényeg, hanem
hogy beliilrél torténjen valami,
mert ezt Valaki érti.

Osszedllitotta: Gébel Agoston



nevetés életmod

1 Nevessiink egyet regge- ’”
e@lente, ez emlékezetet arra, H A I E YS Z ERU
hogy minden nap 1j és este is, mie- G

16t lefeksziink, mert igy el tudjuk

felejteni a mogottink hagyott fi-

v
radozasokat és nehezteléseket is. SM B AL I

Mosolyogjuk ra az életre
®és onmagunkra is. Ha az
életre humorosan tekintiink, ak- . ) . .
kor képesek vagyunk megfigyelni Hozzuk ki magunkbol a benniink levé humort!
a dolgok ismeretlen oldaldt azért,
hogy sajit magunkat, hibdinkat
relativizaljuk és mésok irant tobb Elena Granata: Ridere in famiglia cimif konyvebdl - Cittd Nuova, 2011.
megértéssel legytink. forditotta: Toth Judit

A humor erdsiti az embe-

eorek kozotti kapesolatot.

Eljiink vele intelligens médon

mindazokkal szemben, akiket

szeretiink. Es azokkal szemben is,

akikkel véletleniil taldlkozunk éle-
tiink folyaman.

Hagyjuk, hogy gyerekeink
eveliink egytitt nevessenek
és ki is nevessenek benntinket. En-
gedjik meg nekik azt is, hogy tré-
falkozzanak, mert ez segit nekiink
sziiléknek, hogy hibdink lekere-
kedjenek, fiatalok maradjunk, 6k
pedig ne tekintélyelvi légkorben
és hamis szégyenldsségben nevel-
kedjenek.

Jokat nevet az, aki egyiitt

enevet masokkal, baritok-

kal, mert megnyugtaté és feladité.

Olyan tapasztalatra tehet szert,

mely az élet jatékos, Sromteli olda-
lar allitja helyre.

A humor azért van, hogy
e®megvaltozzanak a dolgok.
Kissé ironikus, de intelligens szel-
lemességgel megfordithatjuk egy
problematikus helyzet menetét,
leranthatjuk a leplet egy erdsza-
kossagrol és elmondhatjuk azt,
amit senki sem mer elmondani. A
batorsagnak olyan megjelenésérél
van sz0, melyre a vilagnak sziiksé-
ge van.

Fotd: Sds Benedek
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lusztrdcio: Eleonora Morettif\l
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lenni, de tudta, hogy megbizhatatlan az olyan 6rangyal, aki fél a repiiléstol es igy

lépésre sikerlilt megtanulnia, hogyan gyozheti le a tériszonyt. Mindig azokra a gye-
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Ajandék karacsonyra
Muzsikas

A magyar nép-
zene, a magyar
kultara  nagy-
kovete a Muzsi-
kas egytittes. Az
egylittes eszten-
dérél  eszten-
dére koncerttel
tnnepli meg
a  kardcsonyrt,
mellyel az in-
nep fontossi-
gara, a pillanat
szépségének fel-

ismerésére igyekeznek felhivni a figyelmet.
Neves el6adémiivészek és egyszerti éneke-
sek, zenészek egyarant eléfordulnak meg-
hivott vendégeik kozott. Ebben az évben
december 27-én este 19.30-ra varjak a mu-
zsika kedvelSit a Mivészetek Palotajaba.

Kiallitas a Néprajzi Muzeumban

Erdélyi templomok

Grafikak, fényképek, akvarellek, tollrajzok, ceruza-
rajzok, kiilsé és belsé helyszini felvételek, a mivészi
meg0rokités eszkozeivel élve. A kidllitdsra kerilé md-
vek kulturalis 6rokségiink fontos helyszineit mutatjik
be: reformdtus, katolikus, unitdrius, gordg katolikus,
ortodox templomokart, kolostorokat a soknemzetiségti
és sokvallast Erdélybdl. A képek nemcsak az épiileteket,
hanem a koézosségeket, valamint a templomokban ta-
lalhaté targyakat is megjelenitik. A kidllitds a Néprajzi
Muzeum foldszinti ] kidllitoterében tekintheté meg
2012. marcius 18-ig.

Tovabbi informdacié: www.mupa.hu

Mozikban
Az élet faja!

Lehet az élet keletkezésének torténete, lehet a felndt-
té vélds 6ddja, lehet a csaldd intézményének fontossa-
gat aldhtzé mualkotds... Terrence Malick december
15-én mozikba kertilé 4j filmje sokféle értelmezést
kindl. Az élet fdja Malick talan legszemélyesebb alko-
tasa, legdsszetettebb munkdja, mégsem csalddi film.
Befogadasa komoly préba elé éllitja nézdjér. Képei,
gondolati gazdagsaga, braviros technikai vizualitdsa a
filmszinhazak szélesvdsznan nyernek igazan értelmet.
A filmet néhany mtvészmozi mellett multiplex mozik
is musorukra tiizik Budapesten és vidéken egyarant.
Részletek:
www.port.hu

Az ajdnlot osz-
szedllitotta:
Gobel Agoston

T Aszédi Eva:
Nefelejcs

Régota esedékes egy igényes, szép kiad-
vany, amiben gyermekversek, mondokék,
dalok kapnak helyet. 25 évvel az elsé meg-

jelenést kovetben 2011.
november végén ismét
a konyvesboltok polca-
ira kertile T. Aszédi Eva
munkdja a Nefelejcs, mely
kiillonosen a 4-8 éves kor-
osztalyt célozza meg. A
magyar népkoltészet és a
XX. szazadi magyar lira
kincseit csokorba gytijtd,
szivet-lelket gyonyorkod-
teté versantoldgia hosz-
sz évek utdn hidnypétld
darabként kertil ismét az
olvasék kezébe.
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nefelejcs
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SZIASZTOK!
NA, HOGY TELT A KARACSONY?

FANTASZTIKUSAN!
RENGETEGET SIELTEM!

REGI ALMOM TELJESULT: ELJUTOT-

TAM A HAWAII SZIGETEKRE. ENMEGETTEM ECY

EGESZ BEJGLIT!

EN? ... TAMASZTEK
VOLTAM EGY ISTALLO
AJTAJABAN.

MIT 526L§Z?
KIITT A SZEGENYKE? _
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Az Uj Varos 1989 6ta
e az egység kultarajat terjeszti
o foglalkozik kozéleti kérdésekkel

e pozitiv hireket kozvetit

e bemutatja a megvalosult
testvériséget

e elGsegiti a parbeszédet
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1163 Budapest, Agoston Péter u. 25.
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